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1 Der Trager stellt sich vor

Der Postillion e.V. existiert seit dem Jahr 1985 und wurde am 21. Juni 1988 vom
Jugendhilfeausschuss Rhein-Neckar als freier Trager der Jugendhilfe gem. § 75 SGB VIl anerkannt.
Der Verein ist in unterschiedlichen Sparten der Kinder- und Jugendhilfe tdtig und richtet sein
Angebot an eine breite Alterspanne. Ziel unserer Arbeit ist es, gute Lebensbedingungen des
Aufwachsens fiir Kinder und Jugendliche zu schaffen. Aus dieser Zielsetzung leitet sich unser
Angebot ab.

Fur Familien, die durch vielschichtige Herausforderungen des Lebens einen Unterstiitzungsbedarf
aufweisen bzw. erkldaren, fiihlt sich der Verein zustdandig und schafft ein begleitendes
Unterstiitzungsangebot bei Problemstellungen. Das Tatigkeitsfeld des Vereins umfasst die
Kindertagesbetreuung in Form von Krippen und Kindergarten sowie Wald- und Natureinrichtungen.
Die Schulsozialarbeit unterstiitzt Schiiler_innen, Eltern und Lehrer_innen in ihren Fragen und
bearbeitet gemeinschaftlich Losungsperspektiven. Jugendarbeit umfasst die mobile und
aufsuchende Jugendarbeit; ferner werden Jugendtreffs betrieben. Ein weiteres Tatigkeitsfeld sind
die ambulanten sowie stationdren Hilfen zur Erziehung. Zu den ambulanten Hilfen zur Erziehung
zdhlen die Erziehungsbeistandschaft, sozialpadagogische Familienhilfe und intensive
sozialpddagogische Einzelbetreuung. Unter der stationdren Hilfe zur Erziehung sind Wohngruppen
furKinderund Jugendliche zu verstehen. Der Bereich Prozessbegleitung ist der Abteilung Hilfen zur
Erziehung zugeordnet. Die Klarungs- und Vernetzungsstelle ist im Bereich Krippe, Kindergarten
und Hort tatig. Sie wird bei Schwierigkeiten im Kita-Alltag sowie bei besonderem Bedarf von
Kindern (z.B. Integration und Inklusion) beratend tatig. Zudem bietet der Postillion e.V.
Ferienbetreuungen an.

Unsere Konzeption versteht sich als Grundlage fiir die pddagogische Arbeit und unterliegt einer
regelméRigen Uberpriifung fiir Ergdnzungen, Verdnderungen und Integration neuer, innovativer
Ansdtze der pddagogischen Arbeit. Die vorliegende Konzeption wird als Rahmenkonzeption
verstanden, d.h. sie setzt den pddagogischen Bezugsrahmen, in welchem die Kindertagesstatten
tatig sind. Die einzelnen Einrichtungen handeln nach dem folgenden Leitbild, die jeweilige
Tagesgestaltung und Ausformung einzelner Strukturelemente kdnnen jedoch an die einzelnen
Bereiche angepasst werden.?

1.1 Gesetzliche Grundlagen

Wir folgen dem Kindertagesbetreuungsgesetz (KiTaG) mit seinen Ausfiihrungsbestimmungen und
dem ,,Orientierungsplan fiir Bildung und Erziehung“. Allgemeine Grundlage ist das SGB VI, das
Betreuung, Erziehung und Bildung als Aufgabe der Tageseinrichtungen fiir Kinder beschreibt.

Die Einrichtungen unterliegen zudem den Vorschriften des Gesundheitsamtes sowie des
Infektionsschutzgesetzes.

Datenschutz in der Einrichtung ist uns wichtig: Unsere pddagogischen Fachkrédfte sowie die
Verwaltung erfahren im Alltag viele personliche Informationen tiber das Kind und seine Familie.
Erster Grundsatz ist, Daten nur zweckgebunden zu erheben und zu verwenden und den Schutz der
erhobenen Daten zu gewahrleisten.?

Tageseinrichtungen fiir Kinder haben nach SGB VIIl den Auftrag zur altersangemessenen
Erziehung, Bildung und Betreuung von Kindern, unter Beriicksichtigung der Lebenssituation, der

! Eine ausfiihrliche Darstellung der Arbeitsbereiche des Postillion e.V. siehe unter: www.postillion.org.
? Siehe 4. Kapitel: Das macht uns aus
3 siehe Homepage: www.postillion.org/static/datenschutz.
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Interessen und der Bediirfnisse sowie der ethnischen Herkunft des Kindes. Sofern der Hilfebedarf
dies zuldsst, sollen Kinder mit und ohne Behinderung in Gruppen gemeinsam gefordert werden.
Im Mittelpunkt steht dabei immer die soziale, emotionale, kérperliche und geistige Entwicklung
des Kindes.

In §22 SGB VIl sind die ,,Grundsatze der Forderung® in Kindertageseinrichtungen formuliert. In §22
Abs. 2 heifdt es:

Tageseinrichtungen fiir Kinder und Kindertagespflege sollen

1. die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit fordern,

2. die Erziehung und Bildung in der Familie unterstiitzen und ergdanzen,

3. den Eltern dabei helfen, Erwerbstatigkeit und Kindererziehung besser miteinander
vereinbaren zu kdnnen.

Im folgenden Inhaltspunkt wird das Leitbild des Postillion e.V. dargestellt.

1.2 Unser Leitbild

In unserer Arbeit stehen die Bediirfnisse der Kinder im Vordergrund und haben oberste Prioritat.
Wir geben ihnen die Moglichkeit, sich ihrem Alter entsprechend zu entwickeln, sowie Nahe und
Geborgenheit zu erfahren. Die Kindertagesstadtte dient der Forderung von sozialen Kontakten,
sowohl der Kinder als auch der Eltern. Wir unterstiitzen die Eltern bei der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf sowie der Erziehung. Engagierte pddagogische Fachkradfte und ein innovativer Trager
machen die Kindertagesstatte zu einer familienorientierten Einrichtung, in welcher die Eltern in
ihrem Erziehungsauftrag unterstiitzt und gestarkt werden. Unsere Einrichtungen sind gepragt von
Offenheit aller Beteiligten, gegenseitigem Respekt und Toleranz und sind dabei unabhadngig von
Kultur, Religion, sozialer Herkunft oder einer Beeintrachtigung. Wir legen Wert auf eine vielfaltige,
anregungsreiche Umgebung innerhalb und aufierhalb der Einrichtung, um den Kindern geniigend
Méglichkeiten zum Forschen und zum Experimentieren zu geben. So unterstiitzen wir die Kinder
darin, vielféaltige Erfahrungen zu sammeln und sich ein Bild ihrer Welt zu machen.

Um eine ganzheitliche Entwicklungsforderung zu erzielen, werden die Bediirfnisse, das Interesse
und die Individualitat jedes Kindes beriicksichtigt.

Unsere konzeptionellen Vorstellungen orientieren sich daran, den Menschen als ganzheitliches,
sich aktiv selbst entfaltendes Wesen zu begreifen.

In Anlehnung an den Orientierungsplan Baden-Wiirttemberg bereichern wir unsere individuelle
Férderung.

1.2.1  Bild vom Kind

Jedes Kind bringt unterschiedliche soziale, kulturelle und familidre Lebensbedingungen und
Hintergriinde mit und ist mit unterschiedlichen Begabungen und Fahigkeiten ausgestattet.

Das Kind eignet sich Wissen in der Interaktion mit seiner Umwelt selbsttadtig an und bringt so seine
eigene Entwicklung und Bildung aktiv voran. Es konstruiert sein Wissen iiber die Bedeutung der
Dinge, indem es handelt (das sich selbst konstruierende Kind).*

Diese selbstgesteuerten Bildungsprozesse laufen nur ab, wenn das Kind sich sicher und geborgen
fihlt. Dabei sind feinfiihlige Kommunikation und der Aufbau verldsslicher emotionaler
Beziehungen und Bindungen zu Erwachsenen unabdingbare Voraussetzungen fiir das Lernen und
die eigene Personlichkeitsentwicklung. Es kann dann spielerisch seine Umwelt erkunden und mit
ihr kommunizieren, um so eigene Erfahrungen zu sammeln. Es erlebt mit allen Sinnen und

4vgl. Laewen, H. ). & Andres, B. (2002): Forscher, Kiinstler, Konstrukteure. Neuwied: Beltz-Verlag.
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entwickelt vielfdltige Ausdrucksformen. Ein Kind ist stiandig auf der Suche nach Sinn und
Bedeutung. Ein Kind ist einem Erwachsenen gegeniiber gleichwertig. Es ist jedoch kein kleiner
Erwachsener.

Ein Kind hat seinen eigenen Willen. Ein Kind ist fordernd. Ein Kind fordert uns heraus, es {iberrascht
uns und wir kdnnen von ihm lernen. Ein Kind ist ein soziales Wesen und Teil einer Gruppe. Kinder
brauchen Kinder, Grofere und Kleinere, um im sozialen Miteinander Kooperationsbereitschaft und
Teamfahigkeit zu erwerben. Kinder haben Wiinsche und Ideen, wollen sich verstdndlich machen,
sich aktiv beteiligen, Entscheidungen treffen, Konflikte l6sen, kommunizieren. Kinder suchen
Orientierung, sie setzen sich in Beziehung zu allem, was sie umgibt. Jedoch sind im sozialen
Gefiige der Kindertagesstdtte natiirliche Grenzen gesetzt. Die Freiheit der einen hort dort auf, wo
die der anderen anfangt. Dem erwiinschten Gleichgewicht zwischen Selbstbestimmung und
Ricksichtnahme, das auch bedeuten muss Bediirfnisse manchmal zuriickzustecken, gilt es
gerecht zu werden.

Kinder wollen sich bewegen, Krdfte messen, Grenzen erkennen, vielfdltige Korpererfahrungen
machen. Sie sollen aberauch das Recht haben, in Ruhe gelassen zu werden und sich zuriickziehen
zu kénnen.

Die pddagogische Haltung lasst sich aus unserer Sicht nicht auf eine Richtung festlegen. Im Laufe
der Geschichte nahmen verschiedene padagogische Strémungen und padagogische Vordenker
(z.B. Humboldt, Frobel, Maria Montessori u.a.) differenzierte Positionen und Schwerpunkte ein. Die
Differenzierung schafft Vielfalt und padagogische Diskurse und dadurch eine Betrachtung des
Kindes in all seinen Facetten. Jedes Kind hat einen individuellen Bedarf und Kindheit ist vom
gesellschaftlichen Wandel und Entwicklungen nicht unberiihrt. Und so stellt ein immer wieder in
Diskurstreten mit verschiedenen pddagogischen Haltungen auch eine Anpassungsleistung an die
sich verandernde Kindheit dar. Viele Annahmen friiherer Vordenker sind in der heutigen Zeit noch
tragend und so finden sich im Verlauf dieser Konzeption Erziehungsgedanken verschiedener
Stromungen, die hilfreich sind, um eine kindgerechte Forderung in der heutigen Kindheit und in
heterogenen Entwicklungsverldaufen zu ermdéglichen, soweit es im Rahmen unserer Einrichtungen
umsetzbar ist.
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Die drei fiir uns bedeutsamsten Ansdtze werden im Folgenden skizziert:

Einfliisse von Emmi Pikler:

Der Name Pikler steht fiir eine achtsame Haltung dem Kind gegeniiber vom ersten Lebenstag an.
Jedes Kind hat sein eigenes Zeitmaf3 der Entwicklung. Seine Autonomie, Individualitdt und
Persénlichkeit kdnnen sich entfalten, wenn es sich moglichst selbststandig entwickeln darf. Wir
legen Wert darauf, die Besonderheiten eines jeden Kindes zu beriicksichtigen und im Umgang
mit ihm seine Personlichkeit zu wahren. Wir respektieren das Bediirfnis der Kinder, sich geistig
und korperlich ihrem Zeitmaf} und ihren Interessen entsprechend zu entwickeln. ®

Einfllisse aus der Montessori-Pddagogik:

Vom Moment seiner Geburt strebt das Kind nach Freiheit und Unabhédngigkeit vom
Erwachsenen. In diesem Prozess kann der Erwachsene zum Verbiindeten des Kindes werden
und dem Kind eine Umgebung bereiten, die auf die Bediirfnisse und den Lernhunger des Kindes
ausgerichtet ist. Das Selbstverstandnis des Erwachsenen in der Montessori-Pddagogik ist das
eines Helfenden, der dem Kind den Weg zur Selbststandigkeit ebnet, gemafy Montessoris
Leitwort ,,Hilf mir, es selbst zu tun®. Der Prozess des Lernens und der Erkenntnis geschieht im
Kind, indem es diesen Vorgang selbststandig steuert. Der Erwachsene hat die Aufgabe, das Kind
zum Lernen hinzufiihren, um sich dann zuriickzunehmen und letztlich als Beobachter_in den
kindlichen Erkenntnisprozess zu begleiten.

Einfliisse aus dem Situationsansatz:

Der Situationsansatz ist die lebendige Auseinandersetzung der Kinder mit aktuellen
Ereignissen, Situationen und Erlebnissen in der Einrichtung, der Familie oder des
Wohnumfeldes. Es sollen alltdgliche Situationen und Themen aufgegriffen werden - so
genannte ,,Schliisselsituationen”, die in sich das Potential bergen, auf exemplarische und
verdichtete Weise Kinder auf ihr zukiinftiges Leben vorzubereiten. Dariiber hinaus soll der Alltag
in und um die Kindertagesstdtte in seinen Mdoglichkeiten, Lernen in ,realen Situationen" zu
ermoglichen, aufgegriffen werden. Wichtig ist dabei, dass die pddagogischen Fachkrifte die
Lernmotivation der Kinder aufgreifen und unterstiitzen sowie die Themen gemeinsam mit den
Kindern ermitteln. Kinder und padagogische Fachkrafte gestalten gemeinsam Kinderrdume und
beleben sie mit ihren Ideen und Wiinschen. Im freien Spiel wahlt das Kind nach eigenen
Interessen eine Beschaftigung und seine_n Spielpartner_in aus. Die padagogischen Fachkrafte
halten sich eher beobachtend zuriick, geben dem Kind, sofern es gewollt ist, Anreize und
erweitern damit gegebenenfalls sein Spiel, aus dem sich wiederum dann auch ein gemeinsames
Projekt fiir alle Kinder ableiten ldsst.”

1.2.2 Das erwarten wir von unseren padagogischen Fachkraften

e Die pddagogische Fachkraft begleitet, unterstiitzt und regt die Bildungs- und
Entwicklungsprozesse des Kindes ganzheitlich an. Hierbei wendet sie sich dem Kind zu
und stellt die Perspektive und die Bediirfnisse des Kindes in den Mittelpunkt ihrer
alltaglichen Arbeit. Sie gibt gezielte Impulse und Anregungen in vielféltiger, alle Sinne
ansprechender Art und Weise und in entwicklungsangemessener Form.®

> Vgl. Pikler, E. & Tardos, A. (2001): Lasst mir Zeit. 4. Aufl. Feuchtwangen: Pflaum Verlag.

¢ Vgl. Montessori, M. (2005): Grundlagen meiner Péddagogik. 9. Aufl. Wiebelsheim: Quelle & Meyer Verlag.
7Vgl. Kobelt Neuhaus, D. & Pesch, L. (2018): Der Situationsansatz in der Kita. Freiburg, Basel, Wien: Herder
Verlag.

& Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S. 59.
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e Die padagogische Fachkraft stellt fiir die ihr anvertrauten Kinder eine verlassliche und
kontinuierliche Bezugsperson dar und steht als Bindungsperson zur Verfligung
(Eingew6hnung). In unserer Arbeit ist es uns wichtig, den Kindern zu zeigen, dass sie
gehdrt werden und sie die Méglichkeit haben, eigene Gefiihle auszudriicken.

e In Auseinandersetzung mit dem eigenen Rollenverstdndnis nimmt die pddagogische
Fachkraft die Bediirfnisse von Mddchen und Jungen professionell und reflektiert wahr. So
fordert sie einerseits den Prozess der eigenen Identitdtsbildung des Kindes, andererseits
wirkt sie der Verfestigung von Rollenklischees entgegen. Sie vermittelt dem Kind, dass
andere Geschlechter gleichwertig anzuerkennen und zu respektieren sind.

e Die padagogische Fachkraft schlielt in der pddagogischen Arbeit die sozialen und
kulturellen Lebenssituationen der Kinder und ihrer Familien mit ein. Je nachdem, was
Kinder im alltaglichen Zusammenleben mit ihren Familien fiir Erffahrungen machen,
nehmen sie Erlebnisse individuell anders wahr. Die pddagogische Fachkraft betrachtet
jedes Kind als einzigartig.

e Die pddagogische Fachkraft findet in regelméafiigen Beobachtungen der Kinder sowie im
kontinuierlichen Austausch mit den Eltern heraus, was Schliisselsituationen im Leben der
Kinder sind. In regelmaBigen Abstanden fiihren die pddagogischen Fachkrafte sogenannte
Entwicklungs- und Bildungsbeobachtungen durch. Die in den Beobachtungen
gewonnenen Erkenntnisse werden in regelmafiigem Austausch in den Teamsitzungen
besprochen.

e Pddagogische Fachkréfte analysieren, was die Kinder konnen, wissen und was sie erfahren
wollen. Sie er6ffnen den Kindern Zugange zu neuem Wissen und zu Erfahrungen, die fiirihr
Aufwachsen von Bedeutung sind. Dies setzen wir durch das Bereitstellen einer
anregungsreichen Lernumgebung sowohl in den R&umlichkeiten als auch im
AuBRenspielbereich um. So gestalten wir unsere Raumlichkeiten stets abwechslungsreich,
sodass die natiirliche Neugier, Experimentierfreude und Entdeckerlust aktiviert wird und
die Kinder vielseitige Wahrnehmungs- und Ausdrucksmoglichkeiten finden.

e In der Pddagogik wird den Raumlichkeiten und der dadurch vorbereiteten Umgebung fiir
Spielprozesse ein hoher Stellenwert gegeben. In der Reggio-Pddagogik ist die
Raumgestaltung elementar. Neben Eltern und Padagog_innen beeinflusst der Raum als
»dritter Erzieher® mafigeblich den kindlichen Selbsthildungsprozess. In Natur- und
Waldkindergarten stehen den Kindern neben dem Bauwagen oder der Hiitte keine
umfanglich gestaltbaren Raumlichkeiten zur Verfligung. Der Ort fiir die Bildung von
Spielprozessen ist im Natur-/ Waldkindergarten der Nahbereich der Einrichtung- das
Geldnde. Es ist der Hauptaufenthaltsort fiir die Kinder, hier werden sie in Empfang
genommen und an die pddagogischen Fachkréfte ibergeben. Auf dem Geldnde halten sich
die Kinder am hdufigsten auf und vertiefen sich in ihr Spiel, erleben pddagogische Impulse
und Angebote.

In der Natur und im Wald muss dabei beachtet werden, dass die Gestaltungsmdglichkeiten
der Einrichtung je nach Geldnde sehr unterschiedlich sind und ein hohes Maf} an
Flexibilitat und Anpassung an die vorhandenen Gegebenheiten (ggf. ebene Fldchen, Hiigel,
Baumbestand) und Wetterbedingungen nétig sind. Auf dem Gelande stehen den Kindern
verschiedene Nischen und Bauten zur Verfiigung, die eine bestimmte Funktion erfiillen,
aber auch jederzeit flexibel von den Kindern auf ihr individuelles Spiel angepasst werden
kénnen. So befindet sich z.B. auf dem Geldnde des Natur-/ Waldkindergartens hadufig ein
Riickzugsort fiir die Kinder, an welchem sie Ruhe/ Entspannung finden kénnen. Dieser
Riickzugsort kann eine gemeinschaftlich gebaute kleine Hiitte, ein Tipi, ein Platz mit einer
aufgespannten Uberdachung oder eine ,Sofaecke“ aus Paletten sein. Die Nutzung dieser
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Nische ist dabei wiederum sehr vielfdltig. Sie kann fiir pddagogische Angebote wie
Geschichten lesen oder Bilderbuchbetrachtungen, fiir Gesprdche und Fantasiereisen
genutzt werden. Ebenfalls kann sie den Kindern als Platz fiir das Rollenspiel dienen und
ggf. mit Decken zu einer Hohle umfunktioniert oder als Haus im Spiel verwendet werden.
Weitere Nischen, die im Natur-/ Waldkindergarten oft gemeinsam mit den Kindern gestaltet
und gepflegt werden, sind z.B. Matsch- und Buddelecken, in der die Kinder in der Erde
graben und bauen konnen; Kinderkiichen, in denen die ausgegrabene Erde und die
Schdtze der Natur zum Kochspiel benutzt werden; Morgenkreise, in denen die
morgendliche BegriiBung, Themenbesprechungen und Abstimmungsprozesse abgehalten
werden, die aber auch im Freispiel rege von den Kindern genutzt werden; eine Werkbanke,
wo die Kinder Holzarbeiten fertigen kdnnen; verschiedene Kletterelemente oder Fiihlpfade,
Krauterbeete und Hochbeete.

Des Weiteren gibt es auch flexible Elemente, die den Kindern je nach Bediirfnis zur
Verfiigung gestellt werden. Es gibt z.B. selbst gebaute Staffeleien oder es wird spontan ein
Tisch zum Malatelier umfunktioniert. Auf dem Gelande bieten verschiedene bewegliche
Materialien die Méglichkeit, einen sich immer wieder verandernden Parcour zu bauen. Mit
den vielen Materialien, die zur Nutzung zur Verfligung stehen (z.B. Seile, Matten, Decken
etc.) gestalten die Kinder sich vielfaltige Spielorte.

In der Natur und im Wald sind keine Bauten von einer langlebigen Dauer.
Witterungsbedingt werden Bauten immer wieder iiberpriift, mit den Kindern repariert,
umfunktioniert oder abgebaut. Dies bietet auch immerwieder die Moglichkeit, dass Kinder
die Prozesse der Natur (Aufbau und Verfall) aktiv spiiren. Der Verfall schafft gleichzeitig
immer wieder die Freiheit, die Ideen der Kinder aktiv aufzugreifen und mit den Kindern
eigene Bauprojekte umzusetzen.’

e Die pddagogische Fachkraft unterstiitzt die Kinder, ihre Phantasie und ihre schopferischen
Krafte im Spiel zu entfalten und sich die Welt auf ihre eigene Weise anzueignen. Hierfiir
schafft sie im tdglichen Zusammensein Voraussetzungen, damit sich die Kinder im Spiel
kreativ und phantasievoll mit ihrer Lebenswirklichkeit auseinandersetzen konnen. Die
padagogische Fachkraft nutzt Beobachtungen dieses Spiels, um aktuelle Interessen der
Kinder herauszufinden und zu erfahren, was die Kinder im Moment bewegt.

e Die padagogische Fachkraft ermdglicht, dass jiingere und dltere Kinder im gemeinsamen
Tun ihre vielfadltigen Erfahrungen und Kompetenzen aufeinander beziehen und mit
Spielgefdhrten in Kontakt treten (Entwicklung von Sozialkompetenz). Somit kénnen sie
sich in ihrer Entwicklung gegenseitig stiitzen. Im Alltag finden einerseits gezielte,
altersspezifische Angebote statt, in welchen die Kinder mit anderen Kindern im dhnlichen
Alter Erfahrungen sammeln kénnen. Im Freispiel gibt es die Moglichkeit altersiibergreifend
miteinander zu agieren.

e Die pddagogische Fachkraft unterstiitzt die Kinder in ihrer Selbststandigkeitsentwicklung,
indem sie ihnen eine aktive Mitgestaltung in der Einrichtung ermdglicht (siehe Kapitel
Partizipation).

e Esfindet im taglichen Zusammensein eine bewusste Auseinandersetzung mit Werten und
Normen statt. Kinder erfahren in konkreten Lebenssituationen, was im Zusammenleben
wichtig ist. Die Reflektion der Werte und der Umgang mit Konflikten haben im Alltag der
Kindertagesstdtte einen hohen Stellenwert. Regeln, die in der Gruppe gelten, werden
gemeinsam mit den Kindern erarbeitet. Wir achten auf einen respektvollen Umgang
untereinander — nicht nur von den padagogischen Fachkrdften zu den Kindern, sondern

° Weitere Informationen zur Besonderheit in Natur und Wald siehe in Kapitel 3. Informationen zum Geldnde
der Einrichtung siehe in Kapitel 4-,,Das macht uns aus“.
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auch bei den Kindern untereinander. Wir sprechen immer wieder dariiber, welches
Verhalten mit anderen gut ist und welches wir vermeiden moéchten. Dadurch wird ein
respektvolles Miteinander geférdert. All das betrifft natiirlich auch beispielsweise den
Umgang mit Pflanzen, Tieren und Gegenstanden.

e Unsere Arbeit orientiert sich an Anforderungen und Chancen einer durch verschiedene
Kulturen gepragten Gesellschaft. Die padagogische Fachkraft erkennt und nutzt die
besonderen Bildungschancen, die das Zusammensein von Kindern mit unterschiedlicher
kultureller Herkunft bietet und férdert das Miteinander. Wir erziehen die Kinder zu
gegenseitigem Respekt, Empathie und Toleranz gegeniiber anderen Kulturkreisen.

e Die Einrichtung integriet Kinder mit Beeintrachtigung, unterschiedlichen
Entwicklungsvoraussetzungen und Forderbedarf. Sie wendet sich gegen Ausgrenzung. Das
Zusammensein  von  Kindern  mit  unterschiedlichen Entwicklungs-  und
Leistungsvoraussetzungen und individuellen Eigenarten bietet eine Vielfalt sozialer
Erfahrungsmadglichkeiten, die wir als Bereicherung wahrnehmen.

e Die pddagogische Fachkraft ist Lehrende und Lernende zugleich. Wir reflektieren in
unseren regelmaRigen Teamsitzungen stetig unser pddagogisches Handeln sowie unsere
Rolle als pddagogische Fachkraft. Wir sind uns bewusst, dass unsere eigene
Lebensgeschichte in unsere Art der Erziehung miteinflie3t und reflektieren auch diese.

e Eltern und pddagogische Fachkrdfte arbeiten in der Kinderbetreuung, Bildung und
Erziehung zusammen. Die Erfahrungen der Eltern und das Fachwissen der padagogischen
Fachkrafte werden miteinander verbunden (siehe Kapitel Elternarbeit).
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2 Aufgabe derKita

(Konfuzius)

Die Aufgaben der Kindertageseinrichtung ergeben sich aus der in Kapitel 1.1 benannten
gesetzlichen Grundlage des §22 Abs.2 des SGBVIII. Die drei Grundsatze, die sich aus dem
Paragraphen als Aufgabe fiir die Kindertageseinrichtung benennen lassen, sind in Betreuung,
Bildung und Erziehung zu formulieren. Diese Aufgaben werden folgend erldutert.

2.1 Betreuung

Betreuung ist wahrscheinlich der Begriff, der am einfachsten zu beschreiben ist: Aufgabe der
Tageseinrichtung als Betreuungsinstitution ist es, gesicherte und verldssliche
Betreuungsangebote zu schaffen, sodass Eltern berufstdtig sein kdnnen und Kinder gut
aufgehoben sind. ,,Gut aufgehoben“ bedeutet, dass das Kind sich in der Einrichtung sicher und
wohl fiihlt und sich mit seiner Personlichkeit — Wiinschen, Interessen, Bediirfnissen, Sorgen und
Gefiihlen — zeigen kann. Dieses Zeigen der Personlichkeit kann nur gelingen, wenn ein stabiler
Beziehungsaufbau zur padagogischen Fachkraft stattgefunden hat, d.h. das Kind fiihlt sich von
der pddagogischen Fachkraft angenommen, sucht die Ndhe zu dieser und hat Vertrauen
aufgebaut.

Es ist wichtig, dem Kind eine Atmosphare zu schaffen, die ihm Sicherheit gibt und die individuellen
korperlichen Bediirfnisse befriedigt mit dem Ziel eine Beziehung bzw. Bindungen zum Kind
aufzubauen.” Bindung hat nach den Aussagen diverser Studien® eine hohe Relevanz fiir die
kindliche Entwicklung, denn sie ist Grundlage und Bindeglied fiir das kindliche Explorieren.
Bindung kann dahingehend als Voraussetzung fiir die Entwicklung kognitiver Strukturen
verstanden werden.”” Dabei muss beachtet werden, dass Bindung in das Interaktionssystem von
Kind und Bezugsperson eingebettet ist und dahingehend individuell, aufgrund der kindlichen
Erfahrungen und dem Entwicklungsstand, gestaltet wird. Drieschner konstatiert: ,,Das Verhiltnis
von Bindung und Exploration ist eingebettet in ein hdchst dynamisches, komplexes und
interindividuelles differentes Interaktionssystem zwischen Kind und Bezugsperson(en), das
entwicklungsbedingt kontinuierlich neu ins Gleichgewicht gebracht werden muss“*

Der Postillion e.V. méchte dem Kind eine gelingende Bindung in seinen Kindertageseinrichtungen
ermoglichen. Hierbei wird eine verldssliche und kontinuierliche Betreuung als hoher Wert
angesehen. Daraus resultierend haben wir in unserer Arbeit eine am Bedarf des Kindes
ausgerichtete Eingewdhnungszeit. Wir orientieren uns am Berliner Eingewdhnungsmodell, das
jedoch an das individuelle Tempo des Kindes angepasst wird.

° Vgl. Largo, Remo H. (2006): Kinderjahre. Die Individualitit des Kindes als erzieherische Herausforderung.
12. Aufl. Miinchen: Piper Verlag. S.102.

" Herzberg, |. (2001): Kleine Singles. Lebenswelten von Schulkindern, die ihre Freizeit haufig allein
verbringen. Weinheim, Miinchen: Juventa.

Brazelton, B. T. & Greenspan, S. (2008): Die sieben Grundbediirfnisse von Kindemn. Was jedes Kind braucht,
um gesund aufzuwachsen, gut zu lernen und gliicklich zu sein. Weinheim, Miinchen: Beltz.

> Vgl. Drieschner, E. (2011): Bindung und kognitive Entwicklung- ein Zusammenspiel. Ergebnisse der
Bindungsforschung fiir eine friihpddagogische Beziehungsdidaktik. Miinchen: Deutsches Jugendinstitut e.V.
S.13f.

3 Ebd. S.14.
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In den folgenden Ausfiihrungen werden die Grundsatze ,Erziehung“ und ,,Bildung® erldutert, die
auf der Grundlage einer guten ,,Betreuung“ beruhen.

2.2 Bildung

(Francois Rabelais)

Der Postillion e.V. versteht Bildung als einen Selbstbildungsprozess des Kindes, der einer
intensiven pdadagogischen Begleitung im Sinne von Anregung und Unterstiitzung bedarf.* Dabei
ist die kindliche Neugier und das bestehende Erfahrungswissen des Kindes eine entscheidende
Triebfeder, um sich Neues anzueignen bzw. Wissen zu erweitern. Das angeeignete Wissen kann
als Schliissel zur Selbststdndigkeit und notwendigen Unabhangigkeit von anderen Menschen
interpretiert werden. Bildungsprozesse gehen dahingehend immer vom Kind aus. Die
padagogischen Fachkrafte sorgen fiir ein anregungsreiches Umfeld, geben Impulse, Dinge zu
entdecken und bieten Bildungsaktivitdten an. Erwachsene werden nicht gebraucht, um Kindern
Dinge beizubringen, sondern um die Lebensbedingungen und Alltagszusammenhange, in denen
Kinder leben, so gestalten, dass Kinder ihre Krafte neugierig und forschend einsetzen.*

Der Orientierungsplan beschreibt, dass Kindergarten und Kinderkrippen neben den Aufgaben
,Betreuung® und ,Erziehung“ einen Bildungsauftrag haben. Der Bildungsauftrag der
Kindertageseinrichtungen riickt deutlich in den Vordergrund, dass die ersten Lebensjahre die
lernintensivste Zeit des Menschen sind und der Kindertageseinrichtung eine zentrale Aufgabe
zukommt. Der Bildungsauftrag ist an die entwicklungsspezifisch bedingten Bediirfnisse des
Kindes ausgerichtet. Bildung wird dabei als selbsttatiger Prozess zur Weltaneignung von Geburt
an verstanden.™

Wie zeichnen sich nun Bildungsprozesse von Kindern aus bzw. welche Voraussetzungen miissen
im Alltag der Kindertageseinrichtungen geschaffen werden, um Bildungsprozesse zu ermdglichen?

Eine wesentliche Voraussetzung eines gelungenen Bildungsprozesses ist die Befriedigung des
Sicherheitsbediirfnisses des Kindes. Erst mit dem Gefiihl der Sicherheit wird sich das Kind mit all
seinen Bediirfnissen und Wiinschen zeigen und explorieren. Die Wechselseitigkeit in der sozialen
Interaktion und die Beziehungsarbeit zwischen Erwachsenen und Kind sowie der kommunikative
Austausch in der Gruppe bilden eine Grundlage von gelungener Bildung. Durch Kommunikation im
eins- zu- eins- Setting, abervorallem auch in der Tagesablaufgestaltung z.B. in Gesprachskreisen,
beim gemeinsamen Essen etc. werden Gruppenprozesse sowie ein Austausch mit und unter den
Kindern ermoglicht. Die Entwicklung der Selbsttatigkeit und das Erleben der Selbstwirksamkeit
sind weitere Bausteine, um Bildungsprozesse zu fordern. Die kindliche Motivation bzw. die
Anstrengungsbereitschaft, sich mit Dingen auseinanderzusetzen, ist dabei ein wesentlicher
Faktor, der Kinder selbsttdtig werden ldasst. Aufgabe der Fachkréfte ist es, Kinder genau zu
beobachten, deren Neigungen zu kennen, Bildungsangebote auf die Bediirfnisse der Kinder

¥ In einer engen Verbindung zum Begriff ,,Bildung“ steht der Begriff des ,Lernens”. ,Lernen ist ein
erfahrungsbasierter Prozess, der in einer relativ konsistenten Anderung des Verhaltens oder des
Verhaltenspotenzials resultiert”, dabei findet Lernen nur statt, wenn eine Verdnderung des Verhaltens relativ
nachhaltig ist. - Gerrig, R. ). & Zimbardo P.G. (2015): Psychologie. 20. Aufl. Hallbergmoos: Pearson. S.200.

> Schafer, G. E. (2003): Was ist friihkindliche Bildung. \n: Gerd. E. Schafer (Hrsg.): Bildung beginnt mit der
Geburt. Forderung von Bildungsprozessen in den ersten sechs Lebensjahren. Weinheim: Beltz. S.31ff.

6 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S. 18ff.
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zuzuschneiden und Kindern ihre Erfolge aufzuzeigen. Gleichzeitig missen Kinder iiber
ausreichend Freirdume verfiigen, um eigenstandige Erfahrungen zu sammeln, sich auszuprobieren
und zu experimentieren. Dem Kind werden Herausforderungen zugetraut, um selbst zunehmend
die Komplexitdt der Wissensaneignung zu gestalten, d.h. dem Kind werden Aufgaben zugemutet,
die ein wenig tber seinem Wissensstand/Kompetenzbereich liegen. Dadurch werden Kinder
herausgefordert, aber gleichzeitig nicht iberfordert. Sie testen sich selbst in ihren Fahigkeiten,
bilden Losungsstrategien, schliefen Fehlversuche aus und erweitern ihren Wissensstand."

Kinder bendtigen Spiel und Freude, um Lernerfahrungen zu machen. Sie brauchen eine
motivationale und emotionale Verbindung zu ihrem Tun. Nur wenn Kinder aus einem inneren
»Wollen“ tatig werden, sind langfristige Lern- und damit Bildungserfahrungen sicherzustellen.
Kinder bendtigen Vielfdltigkeit und Anregungen, die immer wieder erneuert werden.
Gleichbleibende Lernumgebungen, Spielmaterialien und Impulse nutzen sich ab und bieten
Kindern keine neuen Anldsse der Erkundung und Erfahrung. Kinder bendtigen Zeit und Raum fiir
Wiederholungen, um Tatigkeiten, Erfahrungen und Gelerntes einzuiiben und im Gedachtnis zu
verankern.®

Des Weiteren betont der Orientierungsplan lebensnahe Erfahrungen als wichtigen Aspekt, um
alltagsnahe Erfahrungen zu sammeln. ,,Durch Teilhabe an Alltagshandlungen und Einbeziehung in
die Tatigkeiten der Erwachsenen konnen Kinder Vvielfdltige und ganzheitliche
Wahrehmungserfahrungen sammeln.“*® Es wird dadurch betont, dass Kinder in die fiir sie
moglichen Alltagstatigkeiten einbezogen werden sollen (z.B. gemeinsames Tischdecken,
Abraumen, Geburtstagstisch vorbereiten etc.). Ferner sollen Kinder sowohl lebensnahe
Spielmaterialien als auch Alltagsgegenstdande erhalten.

Neben den Voraussetzungen, die im Alltag der Kindertageseinrichtung fiir gelungene
Bildungsprozesse geschaffen werden, gibt es verschiedene Methoden der Angebotsgestaltung. In
den Einrichtungen wird mit spezifischen Angeboten in heterogenen wie homogenen Gruppen
gearbeitet, um unterschiedlichen Zielsetzungen und Lernpotentialen gerecht zu werden. ,,Kinder
lernen miteinander und voneinander. Sie lernen von Gleichaltrigen, aber auch von &lteren und
jungeren Kindern.“*° Konkret bedeutet dies, dass dltere Kinder in einer heterogenen Gruppe sich
selbst in die Rolle des Erklarenden begeben und jiingeren Kindern Prozesse naherbringen bzw.
diese begleiten. Sie wenden dadurch ihre gemachten Erfahrungen an, gehen mit anderen Kindern
in den Austausch und iiberpriifen ihre Erfahrungen im aktiven Tun. Jiingere Kinder lernen in der
heterogenen Gruppe von dlteren Kindern, bekommen Unterstiitzung und erleben kindliche
Losungswege, die nicht von Erwachsenen vorbestimmt sind. In homogenen Gruppen haben die
Kinder verstarkt die Mdéglichkeit, in Interaktionsprozesse mit gleichaltrigen Kindern zu gehen,
Themen und Vorgadnge zu besprechen, sich aber auch mit Gleichaltrigen zu messen.

7 Krappmann, L. (2009): Kinderbetreuung, Kinderforderung — Auf der Suche nach qualitativen Standards in
schweizerischen Akademie der Geistes- und Sozialwissenschaften: familienergénzende Betreuung,
Erziehung und Bildung von Kindemn. In: Fliickiger, B. & Quadri, D. Generationenbeziehungen.
Familienergdnzende Betreuung, Erziehung und Bildung von Kindern — Ein Generationenprojekt in privater
und staatlicher Verantwortung. Bern: Schweizerische Akademie der Geistes- und Sozialwissenschaften.
S.11-22.

8 Petermann, F. & Petermann, U. (2018): Lernen. Grundlagen und Anwendungen. 2. Aufl. Gottingen: Hogrefe.
S.18.

' Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S. 120.

*° Ebd. S.34.
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2.3 Erziehung

Erziehung bedeutet die Unterstiitzung und Begleitung, Anregung und Herausforderung der
Bildungsprozesse durch Erwachsene. Sie umfasst die bewusste, nach den Bediirfnissen und
Interessen des Kindes ausgerichtete Gestaltung von sozialen Beziehungen, Interaktionen und
Rdumen. Nach diesem Verstandnis tragen zur Bildung des Kindes unterstiitzende, erzieherische
und betreuende Tatigkeiten gemeinsam zum kindlichen Bildungsprozess bei.*

Dazu gehort, dass die Kinder darin unterstiitzt werden, sich durch Verldsslichkeit und
Vorbildfunktion der padagogischen Fachkraft und Ubersichtlichkeit der Tagesstruktur, der
Raumgestaltung und dem Materialangebot in Zeit und Raum zu orientieren. Wichtige soziale und
kulturelle Werte, Kompetenzen und Fertigkeiten unserer Gesellschaft werden vorgelebt und an die
Kinder weitergegeben.

Dies setzt ein dialogisches Erziehungsverstandnis voraus. Die padagogische Fachkraft erkennt die
individuellen Wesensmerkmale der Kinder an und ldsst sie einzigartig und besonders sein.
Erziehung bedeutet im Zusammenhang mit Bildung, Abstand von der Vorstellung zu nehmen,
Kinder zu formen und sich eigen zu machen. Das pddagogische Handeln basiert auf dem Zutrauen
in die Kinder, eigene Talente und Fahigkeiten in ihrem Tempo zu entwickeln. Dieses Handeln ldsst
sich dann umsetzen, wenn die Beziehung zwischen Erwachsenen und Kind von Wertschatzung,
Respekt und Begeisterung fiir das Besondere jedes Kindes gekennzeichnet ist. Erst dadurch
werden die Kinder in ihrem Selbstvertrauen gestarkt.

Diese Elemente Sicherheit, Geborgenheit, Klarheit, Struktur, Grenzen, verldssliche Beziehungen,
Verstandnis und Forderung der individuellen Begabung sind wichtige Leitmotive unserer
Erziehung. Grundannahme ist, dass Eltern und paddagogische Fachkrafte {iber vielfdltige
Verhaltensweisen verfiigen, die es ihnen ermdglichen, Kinder in ihrer Entwicklung zu fordern und
zu unterstitzen.

Ein Kind braucht fiir eine gute Entwicklung vor allem Menschen, die genau hinschauen und
erkennen, was jedes einzelne Kind kann und was es auf seinem persénlichen Entwicklungsweg
braucht. Dabei ist es wichtig, die Entwicklungsbotschaft hinter dem Verhalten des Kindes zu
lesen.?

Es ist uns wichtig, dem Bediirfnis des Kindes nach Sicherheit, Schutz und Geborgenheit durch
»positives Leiten“ nachzukommen. In der Interaktion zwischen Kind und Bezugsperson ist ein fiir
das Kind einschéatzbares Verhalten des Erwachsenen fiir das Kind entwicklungsunterstiitzend.
Klarheit verleiht Sicherheit: bei Struktur, Regeln und eindeutiger verbaler Anleitung. Durch
»positives Leiten“ bekommt das Kind die Moglichkeit, sich in seiner Sozialisation
weiterzuentwickeln.?

Der Erwachsene ist Vorbild, erist Haltgebender und Fiihrender. Er ermoglicht durch seine Rolle das
Erreichen von Erziehungszielen, von Erfolgserlebnissen und Selbstwiirde. Er unterstiitzt das Kind
darin, Erfahrungen zu machen und sich Fahigkeiten anzueignen, die dazu beitragen, in Zukunft
sein Leben selbststandig erfiillt gestalten zu kénnen.?*

In jeder Gruppe bestehen Regeln. Aufgabe der pddagogischen Fachkrafte ist es, einerseits fiir die
Einhaltung dieser Regeln Sorge zu tragen und andererseits in einem bewusst gesteckten Rahmen
Kinder ihre eigenen Entscheidungen treffen zu lassen. Dieser Freiraum ist wichtig, um sich
Kompetenzen anzueignen, die fiir eine demokratische Gesellschaft erforderlich sind.

>* Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S.22ff.

22 Vgl. Aarts, M. (2016): Marte Meo Handbuch. 4. Aufl. Niederlande: Aarts Productions.

23 Vgl. Hawellek, C. (2017): Marte Meo im Uberblick. Books in demand.

24 Reif3felder, H. & Frithwirth, F. (2015): £rziehung als Kronung des Erwachsenseins. Reif¥felder.



Postillion e.V. Konzeption Waldkindergarten Schonau 12

In diesem Zusammenhang miissen Kinder lernen, Vertrauen zu gewinnen, Sorge fiir andere zu
tragen, sich auf Gruppenziele zu konzentrieren, sich Meinungen zu bilden, aber auch Meinungen
anderer zu {ibernehmen und mit anderen zusammenzuarbeiten.
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3 Besonderheiten des Natur-/ Waldkindergartens

Die Alltagsgestaltung des Natur-/ Waldkindergartens weicht von seiner Tagesstruktur (Ankommen,
Morgenkreis, Spiel, Angebote, Mahlzeiten, Ruhezeit etc.) nicht vom Tagesablauf einer
Hauseinrichtung ab. Der Unterschied zu gebdudegebundenen Einrichtungen ist die ganzjdhrige
Betreuung der Kinder im Wald bzw. in der Natur. Gleichzeitig muss fiir die Kinder bei schlechter
Witterung eine Rickzugsmoglichkeit bestehen; hierfiir stehen im Natur-/ Waldkindergarten
geraumige, beheizbare und gemiitlich eingerichtete Bauwagen zur Verfiigung.
»Waldpddagogik ist eine Form der Naturpddagogik und soll ganzheitlich durch praktisches Erleben
und Lernen o©kologische und gesellschaftliche Zusammenhange in Wald und Natur nahe
bringen.“*> Ziele der Natur- und Waldpddagogik formulieren sich in:

- der Forderung eines ganzheitlichen Erlebens und Lernens aus erster Hand

- der Vermittlung eines Verstidndnisses der Okologie und der Kreisldufe des Lebensraumes

Natur und Wald
- derErmoglichung eines Gegengewichts zurimmer stirker werdenden technisierten Welt*®

Um die obig genannten Ziele in der praktischen Arbeit zu leben, wird die Betreuung und Erziehung
in der Natur durch den lebenspraktischen Ansatz durchdrungen. Konkret bedeutet dies, dass jedes
Kind ein Teil der Gemeinschaft im Lebensraum Kindergarten ist und in die Aufgabenbewdltigung,
die sich im taglichen Miteinander ergeben, einbezogen wird. Der Orientierungsplan schreibt dazu:
,Durch Teilhabe an Alltagshandlungen und Einbeziehung in die Tatigkeiten der Erwachsenen
konnen Kinder vielfiltige und ganzheitliche Wahrnehmungserfahrungen sammeln.“*”

3.1 Bedeutung von Naturerfahrungen

Das Spiel in der Natur war in der Menschheitsgeschichte ein selbstverstdndlicher Teil der
Kindheit.?® Im heutigen Jahrhundert wird hdufig von der sich ,,verdnderten Kindheit“ gesprochen,
die ebenso wie die Welt der Erwachsenen durch moderne gesellschaftliche Strukturen gepragt ist.
Insbesondere im stdadtischen Raum, so betont es Schwegler, haben Kinder kaum noch Zugang zur
Natur und kdnnen folglich weniger Naturerfahrungen machen. ,,Stattdessen wachsen sie in einer
technisierten Welt auf und beschéftigen sich in ihrer Freizeit vorwiegend mit technischem
Spielzeug oder passivem Konsum, wie beispielsweise den Medien.“?** Gleichzeitig ist die positive
Wirkung der Natur und des Waldes auf die physische und psychische Entwicklung von Kindern
unumstritten und dariiber hinaus ist auch die Ausbildung eines gesunden Umweltbhewusstseins
von grofRer Bedeutung fiir unsere Zukunft. Die heute wieder wachsende Bedeutung der Natur-
/Waldpddagogik ist nicht zuletzt eine Reaktion auf eine sich verandernde Kindheit. Dabei wird
hervorgehoben, dass der Aufenthalt in der Natur ein grofles Potential an Erfahrungs- und
Lernanldssen fiir das kindliche Tun beinhaltet und die natiirlichen Freirdume ganzheitliches Lernen

> Bolay, E. & Reichle, B. (2013): Waldpadagogik. Handbuch der waldbezogenen Umweltbildung. Teil 1:
Theorie. Forst BW: Schneiderverlag Hohengehren. S.24.

26 Ebd. S.24ff.

7 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir
Bildung und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergédrten und weiteren Kindertageseinrichtungen.
Freiburg im Breisgau: Herder. S.120.

28 Konner, M. (2010): The evolution of childhood. Relationships, emotion, mind. Cambridge, Mass: Belknap
Press of Harvard University Press. S.647.

9 Schwegler, T. (2008): Stadtkinder und Naturerleben. Waldpadagogik als Chance. Tectum Verlag. S.9.



Postillion e.V. Konzeption Waldkindergarten Schonau 14

ermoglichen. ,,Es ist gerade das Unvorhersehbare, das Kinder beim Spiel im Freien fasziniert. Es
gewdhrt ihnen Autonomie — und somit die Reifung zur eigenstdndigen Persdnlichkeit.“3°

Die Natur bietet Kindern eine Vielzahl an Bewegungsangeboten, wie klettern, springen, kriechen
etc. Der Aufenthalt in der Natur fordert den motorischen Bereich und insbesondere die
Risikokompetenz des Kindes, denn Gleichgewicht kann nur durch Ungleichgewicht, Fallen nur
durch Fallen trainiert werden. Naturgegebene Hindernisse wie Aste, Steine, Wurzeln, Sand etc.
ermoglichen dahingehend ein kompetentes Trainieren der Bewegungsabldufe. In der korperlichen
Auseinandersetzung mit den natiirlichen Bedingungen wird der ganze Mensch angesprochen und
gefordert.> Die unterschiedliche Bodenbeschaffenheit und Vegetation des Waldes bietet im
Rahmen der Bewegungspddagogik eine grofie Fiille an Moglichkeiten und Spielanldssen,* die
durch angelegte AuBenspielbereiche so nicht gewadhrt werden konnen. Die Bewegungsabldufe im
Wald sind nicht normiert, wie sie es z.B. auf einem Spielgerdt sind. In Natur und Wald wird {iber
Aste gesprungen und die eigenen Schritte miissen im Dickicht mit Bedacht gesetzt werden. Durch
diese Bewegungen, die immer wieder spontan angepasst werden miissen, wird die motorische
Entwicklung in erheblichem Mafie geschult und wirkt sich weiter auf die psychische Entwicklung
aus. Kinder, die sich ausreichend bewegen, entwickeln nach Miklitz mehr Sicherheit und
Selbstbewusstsein, als diejenigen, die in ihrer Bewegungsfreiheit massiv eingeschrankt sind.>
Kinder erleben in der Natur taglich vielfdltige nicht planungsbediirftige Sinneserfahrungen, denn
»Jeder Stock hat eine andere Oberflache. Modriges Holz riecht anders als frisch geschlagenes. Das
Moos auf dem Waldboden ist weich. Die Schritte im Laub sind hdrbar. Der Waldboden dampft nach
einem Sommerregen.“* Die Natur gibt den Kindern die Méglichkeit, den Wechsel der Jahreszeiten
hautnah, mit allen Sinnen zu erleben: sich verandernde Lichtverhaltnisse, Pflanzenwachstum,
wetterabhdngige Geriiche und Gerdusche der Natur- und Waldbewohner laden zum aktiven
Entdecken ein.

Naturgerdausche, das Wachsen der Pflanzen und jahreszeitliche Verdnderungen bieten vielféltige
Sprachanldsse. Des Weiteren wird aufgrund des reduzierten vorgefertigten Spielzeugs die
Phantasie des Kindes angeregt. So werden Naturmaterialien wie Stécke, Steine, Friichte ins Spiel
einbezogen und erhalten eine neue ,,Sinngebung®, d.h. Kastanien werden z.B. zu Murmeln oder
Eiskugeln, Stécke zu Werkzeugen oder Kochloffeln. Indem Dingen immer wieder ein neuer Zweck
gegeben wird, wird fiir die Kinder ein gemeinsamer Austausch iiber die jeweilige Nutzung
erforderlich, um ein gemeinsames Spiel und Gemeinschaft zu gestalten. ,,Die Beherrschung der
Sprache, zuerst gesprochen, spater auch als Schrift, ist Schliissel fiir gesellschaftliche Teilhabe
und entscheidend fiir alle Lernprozesse innerhalb und auf3erhalb von Kindergarten und Schule.“*
Das Kind ist dann befadhigt, sich in ein ,Abenteuer” zu stiirzen, phantasievolle Geschichten zu
erfinden, zu spielen sowie Konstrukteur und Bebauer seiner Umwelt zu sein, wenn eine solide
Beziehungsbasis zwischen Kind und padagogischer Fachkraft besteht. Dabeibraucht das Kind ,,[...]
von seinen Bezugspersonen emotionale, nonverbale und verbale Anregungen und Reaktionen auf
sein Handeln.“*® Des Weiteren entwickeln Kinder, durch den Aufenthalt und die Mobilitat in der
Natur, selbstverstdandlich emotionale Zuschreibungen und Verbindungen zu Orten. Sie
konstruieren sich eine innere Landkarte und erhalten dadurch Orientierung und ein

3°Weber, A. (2018): Kinder, geht raus! Ein Plddoyer fiir eine Kindheit mit mehr Matsch und weniger Monitoren.
In: Praxis Kita. Die Natur als Erfahrungsraum. Ausgabe 51. Mdrz 2018. S.43.

3 Bolay, E. & Reichle, B. (2013): Waldpddagogik. Handbuch der waldbezogenen Umweltbildung. Teil 1:
Theorie. Forst BW: Schneiderverlag Hohengehren. S.35.

3 Schwegler, T. (2008): Stadtkinder und Naturerleben. Waldpadagogik als Chance. Tectum Verlag. S.32.

33 Miklitz I. (2018): Der Waldkindergarten. 7.Aufl. Berlin: Cornelsen Verlag.

3 Ebd. S.33.

35 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S.131.

3 Ebd. S.143.
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Vorstellungsvermdgen ihrer Umgebung, was die eigene Mobilitat und Erfahrungsrdaume erweitert.>”
Das Kind kennt seine Umgebung, kann sich geplant zuriickziehen, Erholung suchen, Vorgdange
tiberdenken und Ideen entwickeln. Der Autor Ulrich Gebhard betont die positive Wirkung der Natur.
Er benennt auf der einen Seite kontinuierliche Verdnderungen, die den kindlichen Forscherdrang
und Abenteuergeist ansprechen und auf der anderen Seite Stabilitdt und Kontinuitadt, die eine
Verldsslichkeit signalisieren. ,,Die Natur verandert sich standig und bietet zugleich Kontinuitat. Sie
ist standig neu (z.B. der Wechsel der Jahreszeiten), und doch bietet sie die Erfahrung von
Verldsslichkeit und Sicherheit: Der Baum im Garten iiberdauert die Zeitldufe der Kindheit und steht
so fiir Kontinuitdt.“3® Ein weiterer Aspekt ist das Thema Gesundheit. Eine Vielzahl von Studien
belegen die positive Wirkung der Natur. So wirkt der Aufenthalt in der Natur u.a. stressreduzierend
und hat eine positive Wirkung auf die psychosoziale Entwicklung, die Konzentrationsfahigkeit, die
Wahrnehmungsfahigkeit und die Kreativitdt. > Durch den Aufenthalt im Freien wird auBerdem das
Immunsystem gestarkt.

Ein nicht unwesentliches Thema ist die Larmbelastung. Im Wald und in der Natur haben Kinder die
Méglichkeit, auch verstarkt in die Distanz zu gehen und sich aus lauteren Spielsequenzen
zuriickzuziehen. In der Natur gibt es auch nicht den raumlichen Wiederhall, der in Raumen haufig
als starke Larmbeldstigung wahrgenommen wird.

Der Naturkindergarten bietet Kindern zusammenfassend eine natiirliche und entdeckungsreiche
Umgebung, die zugleich nicht in einer Reiziiberflutung resultiert. Die natiirliche Umgebung
ermoglicht Anreize, um Fahigkeiten auszubilden und zu schulen sowie vielfaltige
Experimentieranldsse, die dem kindlichen Forscherdrang entsprechen. Gleichzeitig stellt die Natur
einen groBen Kreativraum dar und erméglicht es, Erfahrungen aus anderen Lebenswelten (Familie,
Verein, etc.) in das kindliche Spiel miteinflieRen zu lassen.

3.2 Die Natur/ der Wald als Raum fiir Pddagogik

In der Padagogik wird der Annahme gefolgt, dass die raumlich geschaffenen Bedingungen der
Betreuungsperson einen Einfluss auf die Erziehung und die kindliche Entwicklung haben, da sie
Spielanldsse beférdern bzw. auch hemmen kdnnen. So kann eine vorbereitete Umgebung, z.B.
gespitzte Buntstifte und bereitstehendes Malpapier, das Kind motivieren, malerisch tatig zu
werden, wahrend eine unaufgerdumte Bauecke das Kind hemmen kann, ins Spiel zu finden. Im
Hauskindergarten wird in diesem Kontext hdufig vom ,Raum als dritter Erzieher* und der
»vorbereiteten Umgebung* gesprochen. In Natur- und Waldeinrichtungen ist der natiirliche Raum
nur bedingt gestaltbar, da er jahreszeitlichen Bedingungen ausgesetzt ist. ,,Der Naturraum ist
sozusagen im ,Fluss®, d.h. es gibt kein Raumelement, das nicht einer stetigen Verdnderung
unterworfen ist: Wetter, Leben und Wachstum, Verwitterung, Geburt und Tod, atmospharische
Einfliisse verdndern die Raumstrukturen [...]“.*° Aufgabe der padagogischen Fachkréfte ist es, in
Wald und Natur den Umgang mit Tieren und Pflanzen intensiv zu begleiten. Das Ziel der
Waldpéddagogik — ein ganzheitliches Erleben und Lernen aus erster Hand zu férdern — ldsst sich
auf die Forderung von Pestalozzi nach einem Lernen mit ,,Kopf, Herz und Hand“ beziehen. Die
Kinder lernen im Wald durch die jahreszeitlichen Veranderungen und die Begleitung padagogische
Fachkréfte naturwissenschaftliche Vorgange und Kreisldufe kennen (Kopf). Diese Verdnderungen
schulen die Beobachtungsgabe des Kindes und erzeugen positive Emotionen, wenn z.B. Aufgaben
bewiltigt, Verdanderungen der Natur erkannt werden (Herz). Die kindlichen Erfahrungen und
Beobachtungen sind dabei stets in Aktivitdt und Handlung eingebettet (Hand). ,,Im kindlichen
Spiel ist alles moglich und alles machbar. Kinder erleben sich in ihrer Selbstwirksamkeit. Wie

37 Konrad Adenauer Stiftung (Sep. 2018): DrauBen Spielen- ein unterschdtzter Motor der kindlichen
Entwicklung. S.6.

38 Gebhard, U. (2013): Kind und Natur: Die Bedeutung der Natur fiir die psychische Entwicklung. V'S Verlag.
S.84.

3 Ebd. S.84f.

“° Miklitz I. (2018): Der Waldkindergarten. 7.Aufl. Berlin: Cornelsen Verlag. S.4o0.
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Erwachsene bauen sie Haduser und Stddte.“ Durch Ausfliige, Beobachtungen, Lieder,
Geschichten, Spiele, Experimente, Kreativangebote etc. wird durch padagogische Fachkrdfte das
kindliche Interesse im Rahmen der jahreszeitlichen Bedingungen aufgegriffen und vertieft.

Die Natur/ der Wald wecken im Kind die nattirliche Neugier fiir kologische Zusammenhange und
Themen der Umweltpddagogik. Die Umgebung bietet dahingehend vielfaltige Anldasse der
Beschaftigung und Erkundung: Wissen um den Lebensraum, Abldufe, Funktionen, die Erhaltung
sowie das Erforschen heimischer Pflanzen und Waldtiere mit ihren Eigenheiten, Nahrungsketten
(Rauber-Beute-Beziehungen), Spuren und Verstecken sind ein Teil der Alltagsgestaltung.
Naturpddagogische Projekte sind ein fester Bestandteil der tdglichen Arbeit und kdnnen im
Vergleich zu anderen Einrichtungen wesentlich besser umgesetzt und v.a. ganzheitlich erlebt
werden.

Ein weiterer Bereich, der durch den Natur-/ Waldkindergarten erheblich gefordert wird, ist das
»S0ziale Lernen®, das in den obig benannten lebenspraktischen Ansatz integriert wird. Im Wald
findet Soziales Lernen in besonderem Maf3e statt, da die Kinder mehr auf gegenseitige Hilfe im
Alltag angewiesen sind. Die Kinder werden in alle fiir sie moglichen Tatigkeiten des Alltags
einbezogen und unterstiitzen das alltdgliche Zusammenleben der Gruppe. Gemeinsames
Miteinander schlief3t z.B. Holz zum Anfeuern holen, Kehren des Bauwagens oder das Waldsofa
erneuern mit ein. Durch die Einladung zur Mithilfe bei den alltdglichen Aufgaben werden den
Kindern ganzheitliche Erfahrungen ermdglicht, bei denen sich das Kind ernst genommen fiihlt, sich
selbstwirksam erlebt und aktiv im Miteinander integriert ist. Eine Nichteinbeziehung in die zu
vollziehenden Aufgaben bedeutet damit ein Verlust an Erfahrungs- und Lernmdglichkeiten der
Kinder.”* Im ,,unbegrenzten“ Raum der Natur muss jeder auf den anderen achten. Mit den Kindern
werden regelmafig die Regeln und Besonderheiten des Geldndes besprochen und im Alltag schaut
jeder auch nach dem Wohl des anderen. Bei Ausfliigen/ Wanderungen wird mit den Kindern
gepriift, ob alle Kinder der Gruppe da sind. Es wird gemeinsam auf Erkundungen gegangen und
gemeinsam wird der Riickweg angetreten. Die Kinder erleben sich als eine Gruppe, in der auf jedes
Mitglied geachtet wird, da rdumliche Beschrankungen fehlen, die sonst den ,schiitzenden
Rahmen® fiir die Kinder im Hauskindergarten bilden. Neben dem Miteinander besteht ein
Bewusstsein, dass wir nur ,,Gaste im Wald/ in der Natur” sind und uns in der Heimat der Tiere und
Pflanzen befinden. Wir achten und respektieren den Lebensraum der Pflanzen und Tiere.

Der Kindergarten im Wald/ in der Natur erméglicht neben vielen anderen Bildungs-, Entwicklungs-
und Erziehungsaspekten, die Teil in jeder Tageseinrichtung sind, einige Prozesse besonders
erfolgreich zu initiieren.

4 Bolay, E. & Reichle, B. (2013): Waldpddagogik. Handbuch der waldbezogenen Umweltbildung. Teil 1:
Theorie. Forst BW: Schneiderverlag Hohengehren. S.35.
“ Miklitz I. (2018): Der Waldkindergarten. 7.Aufl. Berlin: Cornelsen Verlag. S.48
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4 Das machtuns aus

Unser Waldkindergarten liegt an einem Waldrandgebiet, Parkpldtze sind ausreichend in
unmittelbarer Ndhe vorhanden. Einen Spielplatz sowie Wald, Quelle, Bach und Wanderwege
konnen wir mit den Kindern zu FuB schnell erreichen. Der Kindergarten verfiigt iiber einen
Bauwagen mit einer Komposttoilette und einem Holzofen. Ebenso steht auf dem Geldnde eine
kleine Wanderhiitte, diese nutzen wir zum Lagern von Brennholz aber auch um an regnerischen
Tagen unseren Morgen- und Abschlusskreis dort abzuhalten.

Unser Geldnde verfiigt iber vier Ebenen: auf der ersten Ebene befindet sich der Spielbereich mit
Bauwagen, Hiitte, Lehmofen, Sitzkreis aus Holzpollern, einem Matsch- und Werkeltisch und grofe
Sandsteine, auf denen die Kinder sehr gerne spielen. Wir haben einen Kirsch- und einen
Apfelbaum auf dem Geldnde und eine Trauerweide steht neben unserem Sitzkreis au Holzpollern.
Uber einem feststehenden Tisch haben wir zwei Pavillons stehen, welche uns bei Sonne den
nétigen Schatten sowie bei Regen einen trockenen Unterstand bieten. Fiir die Kinder stehen
Spielmaterialien wie Schaufeln, Topfe, Wannen und Lupen etc. zur freien Verfligung. Wir bieten
wenig vorgefertigtes Spielzeug an, sondern nutzen Alltagsgegenstande. Hierdurch wird zum einen
in besonderem Maf3e der kindlichen Kreativitdat und Phantasie Raum gelassen, zum anderen steht
hier auch die Sprache im Vordergrund. So muss im Rollenspiel beispielsweise erst erklart werden
welche Funktion ein Gegenstand hat: Der Stock wird in einem Moment zum Schwert, im ndchsten
Moment ist es der Kochloffel oder der Zauberstab. Unsere zweite Ebene ist geprdagt vom
Werkeltisch, auf dem die Kinder im Freispiel hdaufig mit Naturmaterialien kochen. Die Badume auf
dieser Ebene bieten Gestaltungsmdglichkeiten fiir verschiedene Seilkonstruktionen. Es gibt ein
Tipi und einen groBen Lebensbaum in denen die Kinder gerne Rollenspiele spielen. Die dritte
Ebene ist unsere Spielwiese und die vierte Ebene stellt der Wald selbst dar.

Wir greifen im Kita-Alltag die Jahreszeiten und die Veranderungen unserer Umgebung auf, welche
uns hautnah begleiten. Bei unterschiedlichen Angeboten werden wir gemeinsam aktiv und kreativ.
Die Kooperation mit dem &rtlichen Kindergarten und der Schule liegt uns sehr am Herzen und wir
unternehmen viele Ausfliige. In unserer Umgebung gibt es Moglichkeiten zum Wandern, Klettern
und Rutschen, die wir gerne immer wieder mit den Kindern nutzen. Es finden regelmafige
Wandertage statt. Hier konnen vielfdltige Wahrnehmungserfahrungen gesammelt werden. Im
Sommer sind die Wege des Waldes hart und staubig, im Herbst und Friihjahr oft sehr matschig und
weich und im Winter finden sich in den Rillen der Forstfahrzeuge und in Pfiitzen kleine und gréf3ere
Eisflachen. Diese Wegbeschaffenheit ldsst erahnen, welche differenzierten und vielfdltigen
Gleichgewichts- und Bewegungserfahrungen das Kind schon beim Laufen zu machen hat. Dann
geht es hinein in den Wald. Hier liegen gleich die ersten Baumstdmme am Wegesrand und es darf
geklettert und gehiipft werden. Jedes Kind kann hier nach Moglichkeit seinen eigenen Wagemut
erproben. Bei manchen muss man etwas bremsen, sonst wiirden sie gerne in den Baumwipfeln
verschwinden, andere Kinder brauchen etwas Ermutigung und Zuspruch um hier etwas zu wagen.
Aber was fiir ein Gliicksgefiihl, wenn man sich dann getraut hat ...

Bei Regenwetter kdnnen vielfdltige Erffahrungen mit dem Element Wasser gesammelt werden. Oft
werden leere Behdlter genutzt um damit schopfen, umfiillen und zu experimentieren zu kénnen.
In manchen Stellen in unserem Wald finden wir Ton im Boden Unsere Arbeitsweise orientiert sich
an der Waldpadagogik. Konkret beinhaltet dies fiir unsere Einrichtung folgende Schwerpunkte:
Lernen durch Erfahrung: Kinder erfahren die Natur mit allen Sinnen. Sie lernen, indem sie aktiv
werden, experimentieren und entdecken. Der Wald ist ein Ort fiir praktisches Lernen und
eigenstdandige Entfaltung Forderung der Selbststandigkeit und Eigenverantwortung: Die Kinder
tibernehmen bei uns (Mit-)Verantwortung fiir sich und ihre Umgebung, z.B. durch das Planen und
Durchfiihren von Aktivitdten im Wald. Sie lernen, ihre eigenen Fahigkeiten einzuschétzen, auf
diese zu achten und zu vertrauen, Entscheidungen zu treffen und (im begleiteten Rahmen)
Probleme eigenstdndig anzugehen.
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Verbindung zur Natur und Umweltbewusstsein: Die direkte Auseinandersetzung mit natiirlichen
Materialien und Lebensrdumen fordert ein tiefes Verstandnis fiir 6kologische Zusammenhénge.
Dies unterstiitzen und begleiten wir in unserem Alltag. Die Kinder entwickeln dadurch eine starke
Bindung zur Natur und ein Bewusstsein fiir den Schutz der Umwelt.

Ganzheitliche Forderung: Waldpddagogik spricht in unseren Augen sowohl die kdrperliche als
auch die geistige und soziale Entwicklung der Kinder an. Aktivitdten wie Klettern, Balancieren,
Sammeln von Naturschadtzen oder gemeinsames Feuermachen stdrken die motorischen
Fahigkeiten, die Kreativitdat ebenso wie die Selbst- und Sozialkompetenz und die Teamfahigkeit.
Individuelle Entwicklung: Der Wald bietet Raum fiir verschiedene Lern- und Spielmoglichkeiten,
die den unterschiedlichen Interessen und Bediirfnissen der Kinder gerecht werden. Uns ist es
wichtig den Kindern den Raum zu bieten, in denen sie ihre eigenen Entdeckungen machen und in
ihrem eigenen Tempo lernen konnen.

Kooperation und Gemeinschaft: Bei uns werden viele gruppenorientierte Aktivitaten durchgefiihrt,
bei denen Teamarbeit und soziales Verhalten im Vordergrund stehen. Die Kinder lernen,
Mitverantwortung fiir das Geldnde sowie alltdglich anfallende Aufgaben der Gemeinschaft zu
tibernehmen (Holz holen und spalten, Bauwagen auskehren, Morgenkreise aufbauen etc.), sich
hierbei gegenseitig zu unterstiitzen und Konflikte gemeinsam zu l&sen.

Insgesamt zielt unsere gelebte Waldpddagogik darauf ab, Kinder auf ihrem Weg zu
selbstbewussten, verantwortungsbewussten und naturverbundenen Menschen zu begleiten, die
Interesse und Verstdndnis fiir ihre Umwelt entwickeln und einen respektvollen Umgang mit ihr
pflegen. In regelmdfigen Teamsitzungen tauschen wir uns aus und reflektieren unsere
padagogische Arbeit.

Die Eingewdhnung gestalten wir flexibel und individuell. Wahrend der gesamten Kindergartenzeit
sind wir in engem Austausch mit den Eltern und begleiten die Familien in vielen personlichen
Gesprdchen fiir eine gelingende Erziehungspartnerschaft.

Die Partizipation der Kinder im Alltagsgeschehen ist fiir uns selbstverstandlich und taglicher
Bestandteil in unserer Arbeit. In unserer Einrichtung bedeutet Partizipation an den Wiinschen und
Bediirfnissen des Kindes anzusetzen, immer unter Beriicksichtigung der Balance des Einzelnen
und der Gruppe. Die Kinder entscheiden zum Beispiel freitags mit, wohin unsere Wanderungen
gehen sollen, ebenfalls werden die Gelandegestaltung und -veranderung an den Wiinschen und
Bediirfnissen der Kinder ausgerichtet. Auch unser alltdgliche Regeln erarbeiten wir immer wieder
im Austausch und unter Einbeziehung der jeweiligen Themen gemeinsam.

Jeden Monat findet ein Buchtag und ein Spielzeugtag statt. Jedes Kind darf von Zuhause ein Buch
oder Spielzeug mit in den Waldkindergarten bringen. Im Morgenkreis wird es vorgestellt. Wahrend
der Freispielzeit haben die Kinder Zeit die Blicher anzuschauen oder mit dem Spielzeug zu spielen.
Im Abschlusskreis wird abgestimmt und eine gemeinschaftliche Leserunde gestaltet. Das teilen
untereinander wird an diesen Tagen grof3geschrieben.

Unsere Kinder bringen ihr Essen und Trinken mit. Es gibt eine Friihstiickszeit und am Mittag vor der
Abholzeit noch eine Vesper. Tadglich gibt es ein neues Tageskind — dies wahlt vor jeder Mahlzeit
einen Tischspruch aus und darf spdter auch den Morgenkreis mitgestalten. Bei sehr kalten
Temperaturen essen wir im Bauwagen, ansonsten essen wir am Tisch oder auf den Decken
drauBen. Hier finden mit unserem Lehmofen auch immer wieder Back- und Kochtage statt.
Gemeinsam mit den Kindern und oft auch mit ihren Eltern feiern wir ibers Jahr hinweg einige Feste:
Winteraustreibung, Ostern, Fasching, Sommerfest, Abschied der Vorschiiler, Erntedank,
Laternenfest, Nikolaus, Adventspunschtrinken, Weihnachtsmarkt und das Stadtfest.
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5 Rahmenbedingungen der Einrichtungen

Optimale Rahmenbedingungen ergeben sich fiir eine Einrichtung, wenn die vier Sdulen: Struktur-,
Konzept-, Prozess- und Ergebnisqualitdat immer wieder in den Blick genommen werden und einen
laufenden Diskurs in einer Organisation bestimmen. Das Ziel soll sein, immer wieder
Optimierungsprozesse anzustof3en. Die hier aufgefiihrten Rahmenbedingungen geben zumindest
teilweise die Bedingungen vor, die die Zusammenarbeit in unseren Einrichtungen strukturieren.

5.1 Personal

Der Postillion e.V. setzt in den Kindertagesstatten padagogische Fachkréfte ein, die entweder eine
Fachschulausbildung oder ein Studium abgeschlossen haben. Die Auswahl der Mitarbeiter_innen
wird zundchst im Rahmen eines Vorstellungsgesprdchs vom Vorsitzenden getroffen. Die
Einrichtungen haben die Moglichkeit, bei Neubesetzungen mitzuwirken. In der Regel hospitieren
die Bewerber_innen einen Tag in der Einrichtung. Wir unterstiitzen die Zusammenarbeit von
verschiedenen  Berufsgruppen in den Kindertagesstatten. Die Organisation von
Erziehungsprozessen und die Beratung von Eltern, bei denen interdisziplindres Wissen gefragt ist,
finden sinnvollerweise in einem Diskurs statt, in dem verschiedene Perspektiven beriicksichtigt
werden.

Der Personalschlissel liegt in unseren Einrichtungen, gemafl dem Standard des Landes Baden-
Wiirttemberg, bei einer Fachkraft auf zehn anwesende Kinder im Kindergarten und auf fiinf
anwesende Kinder in der Krippe. Es gibt eine Formel, nach der entsprechend dem
Betreuungsumfang in der Einrichtung der Personalbedarf berechnet wird.

Es ist uns wichtig, dass jede Einrichtung diesen Schliissel in Urlaubs-, Fortbildungs- und
Krankheitssituationen erfiillt. Daher hat der Postillion e.V. ein zentrales Vertretungsteam, dessen
Mitarbeiter_innen auch kurzfristig auf Abruf bereitstehen, um fehlendes Stammpersonal zu
vertreten. Auch hier arbeiten staatlich anerkannte Fachkrdfte. Dadurch kann zwar die
Personalkontinuitat nicht erreicht werden, aber der Ablauf des Alltags in der Einrichtung kann in
angemessener Weise bewadltigt werden, da die Kolleg_innen aus dem Vertretungsteam
eingearbeitet sind und die Abldufe in den Einrichtungen kennen. Das Vertretungsteam des
Postillion e.V. ist in vier Teams untergliedert, um Fahrzeiten fiir Mitarbeiter_innen gering zu halten
und nach Mdoglichkeit immer wieder die gleichen pddagogischen Fachkriafte in den
Kindertagesstatten einsetzen zu kénnen. Dadurch erreichen wir eine grof3ere Nahe zwischen den
Kindern und den Teamkolleg_innen vor Ort. Die Vertretungskrafte libernehmen langere Einsdtze
wie zum Beispiel Urlaubs- oder Krankheitsvertretungen, aber auch taglich wechselnde Einsatze fiir
kurzfristige Personalausfalle. Von ihnen wird eine hohe Flexibilitdat erwartet. Ebenso wie die Teams
der Einrichtungen treffen sie sich fiir den pddagogischen Austausch regelmafig.

5.2 Gruppengrofie

Die Grofe einer Kindergruppe wird in unterschiedlichen Studien kontrovers diskutiert und
beurteilt. In Baden-Wiirttemberg gelten die Rahmenbedingungen des Kommunalverbands fiir
Jugend und Soziales, der fiir die Kindertageseinrichtungen Aufsichtsbehorde ist. Er empfiehlt eine
Hochstgrenze von 20 Kindern pro Gruppe fiir die Altersstufe 3 bis 6 Jahre und eine Obergrenze von
10 Kindern pro Gruppe in der Altersstufe 1 bis 3 Jahre.

Sich taglich in einer relativ groBen Gruppe zu bewegen, kann fiir Kinder und Fachkréfte teilweise
sehranstrengend sein. AuBerdem belegen viele Studien, dass das Lernen in Kleingruppen deutlich
effektiverist .“* Bei der Gruppengrofie ist es daher wichtig, die Ausgewogenheit zwischen
Attraktivitat der Gruppe fiir die Kinder und Reduktion fiir mehr Konzentration zu schaffen. Es diirfen

“ Vgl. Tietze, W. & Viernickel, S. (Hrsg., 2003): Nationaler Kriterienkatalog. Weinheim Beltz Verlag.
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nicht zu wenige Kinder sein, damit noch ausreichend interessante Spielpartner_innen mit dabei
sind, aber zu viele Kinder lenken dann wiederum von Angeboten oder intensiven Beschaftigungen
ab. Eine gelingende Gruppenfiihrung ist in diesem Zusammenhang von groer Bedeutung, um die
Gruppengrofle zumindest psychologisch zu reduzieren. Dazu bedarf es Fachkrdfte, die den
Uberblick haben und Ablidufe gut strukturieren und in méoglichst vielen Situationen die
Selbstbeteiligung der Kinder anregen. So kénnen viele kleine Gruppen gleichzeitig agieren und
davon profitieren.*

5.3 Verpflegung

Der Postillion e.V. arbeitet mit verschiedenen Caterern zusammen. Dies ist zum einen darin
begriindet, dass wir in einem sehr gro3en rdumlichen Radius arbeiten und die Wahl teilweise auf
regionale Anbieter fdllt. Zum anderen wechseln die Einrichtungen nach langeren Phasen immer
mal wiederihren Caterer und haben somit eine gréf3ere Auswahl zur Verfiigung. Ein Catererwechsel
erfolgt immerin Absprache zwischen Eltern (Elternbeirat) und der jeweiligen Einrichtung.

In Zusammenarbeit mit einem Caterer bietet der Postillion e.V. eine Bio-Linie an. Ein Teil der
Einrichtungen hat sich fiir diese Variante entschieden. Dieses Essen wird in jdhrlichen
Arbeitstreffen mit diesem Caterer und den betreffenden Einrichtungen evaluiert. Die Kriterien sind
vor allen Dingen kindgerechte Erndahrung, die Verwendung von regionalen Produkten und die
Nachvollziehbarkeit, wo die Lebensmittel eingekauft werden, aber auch hygienische
Anforderungen.

5.4 Betreuungszeiten

Der Postillion e.V. mdchte mit seinen Einrichtungen die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
ermoglichen. Daher verfolgen wir bei den Offnungszeiten ein elternfreundliches System. Wir
orientieren uns am Bedarf vor Ort in der jeweiligen Kommune und fiihren auch regelmafig
Bedarfsabfragen bei den Eltern durch, wenn der Eindruck entsteht, dass das Angebot nicht mehr
passt. Auch bei den Schlietagen versuchen wir die Zahl so gering wie moglich zu halten. Trotzdem
legen wir Wert darauf, dass die Kinder auch eine ausreichende Zahl an ,,Urlaubstagen® von der
Einrichtung haben und empfehlen, dass sie auch {iber die Schliefftage hinaus Zeit mit ihren
Familien verbringen.

Aus Verantwortung gegeniiber den anderen Kindern und den Mitarbeiter_innen sollten kranke
Kinder nicht in die Einrichtung gebracht werden. Sie sind eventuell ansteckend, ruhebediirftig und
fiihlen sich dann entsprechend in der grofen Gruppe auch nicht wohl. Um die Kinder nicht zu
tiberfordern und ihren Bediirfnissen gerecht zu werden, kontaktieren wir die Eltern, sobald wir
feststellen, dass ein Kind im Laufe des Tages erkrankt. Gemeinsam wird dann das weitere
Vorgehen besprochen, im Bedarfsfall muss das Kind friiher abgeholt werden.

Es gibt keine festen Bring- und Abholzeiten beim Postillion e.V., allerdings bitten wir die Eltern, die
Kinder nach Méglichkeit entsprechend dem Tagesablauf der Kita zu bringen und abzuholen, damit
sie bei allen Aktionen dabei sein kdnnen, bzw. zu keinen unpassenden Zeiten herausgeholt
werden miissen. Damit wir den Kindern realistische Riickmeldungen geben kénnen, wére es gut,
wenn wir eine Mitteilung bekommen, wann sie abgeholt werden. Auch fiir die Durchfiihrung von
Ausfliigen ist eine gewisse Planbarkeit notwendig.

“Vgl. Daldrop, K. (2017): /mmer ein Balanceakt, Kleinstkinder in der Gruppenbetreuung. In: Betrifft KINDER
03/2017. Verlag das Netz.
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5.5 Einzugsgebiet

Vorrangig werden in unseren Einrichtungen nur Kinder aus der jeweiligen Standortkommune
aufgenommen. Wenn geniigend Platze zur Verfiigung stehen, kénnen teilweise auch Kinder aus
anderen Gemeinden angemeldet werden. Die entsprechende Information dazu befindet sich auf
der jeweiligen Einrichtungsseite der Homepage des Postillion e.V..

5.6 Organisatorische Strukturen

Jede unserer Einrichtungen ist ein eigenstdndiges Element innerhalb des Postillion e.V., wird aber
von der Verwaltung in Wilhelmsfeld unterstiitzt. Nach auBen werden die Einrichtungen durch den
Elternbeirat und das jeweilige Team vertreten. Die Mitarbeiter_innen sind die direkten
Ansprechpersonen fiir die Eltern, sodass der Alltag gemeinsam gestaltet werden kann.

Wir haben Verstandnis dafiir, wenn Eltern wenig Zeit haben, sich im Alltag in der Einrichtung zu
engagieren. Dies kann phasenweise ganz unterschiedlich sein. Der Elterbeirat soll vor allen
Dingen die Funktion haben, mit der Einrichtungsleitung im Sinne einer Mitbestimmung
zusammenzuarbeiten. Umsetzung der Konzeption im Alltag, Offnungszeiten und organisatorische
Regelungen erfolgen daher in Zusammenarbeit mit dem Elternbeirat.

Neben der kompletten Buchhaltung und der finanziellen Organisation des Vereins wird vor allem
eine fachliche Unterstiitzung angeboten. Fiir die paddagogische Weiterentwicklung und
Unterstiitzung der Einrichtungen sind die beigeordneten Vorstandsmitglieder und
Bereichsleitungen zustandig. Sie haben die Aufgaben, neue fachliche Impulse an die
Einrichtungen weiterzugeben und Themen der Konzeption gemeinsam mit den Leitungen zu
vertiefen. Sie sind auch die Ansprechpersonen, wenn Eltern mit der Einrichtung unzufrieden sind.
Uns ist es wichtig, dass Eltern ihre Unzufriedenheit zeitnah ansprechen kdnnen, entweder direkt
mit der Einrichtungsleitung oder {iber die Bereichsleitungen oder Vorstandsmitglieder.

Fiir bestimmte spezialisierte Tatigkeiten gibt es ebenfalls Unterstiitzung:

e Im Bereich Gebdude gibt es ein Team, das durch eine externe, zertifizierte Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit unterstiitzt wird. Sie bearbeiten die Themen Gebdudequalitét,
Gebadudesicherheit und Sicherheit der Aufienspielbereiche.

e Rund um das Anmeldeverfahren und Vertragswesen werden die Einrichtungen durch die
Zentrale Anmeldestelle (ZAS) unterstiitzt. Diese regelt auch auBerplanmafBige
Platzbelegungen, hat den Uberblick iiber steigende oder sinkende Bedarfe in einzelnen
Einrichtungen und berdt Familien bei entsprechenden Fragestellungen (Umzug,
zusatzliche finanzielle Unterstiitzung, Kiindigungsverfahren).

e Praktikant_innen, Auszubildende und Kolleg innen im Freiwilligen Sozialen Jahr (FS))
werden durch ein Team in der Geschaftsstelle begleitet. Dieses organisiert die
erforderlichen Schulungen, bearbeitet die Korrespondenz mit den Schulen und
erforderlichen Verwaltungsstellen und steht bei Problemen und Fragen kldarend zur Seite.
Diese Stelle bearbeitet auch alle Anfragen und Bewerbungen hinsichtlich Praktikums- und
Ausbildungsstellen und FSJ.

e Diebetriebsédrztliche Ansprechperson ist nicht beim Postillion e.V. angestellt. Hier arbeitet
der Postillion e.V. mit einem externen Dienstleister zusammen, da es sich bei der
GroBenordnung des Vereins nicht lohnt, einen eigenen betriebsédrztlichen Dienst zu
unterhalten. Der betriebsédrztliche Dienst hat die Aufgabe, Mitarbeiter_innen iiber
medizinische Sachverhalte, die sich um deren Gesundheit im Berufsalltag drehen, zu
informieren und fiihrt die gesetzlich vorgeschriebenen VorsorgemaBnahmen durch. Er
nimmt keine Untersuchungen an Kindern vor.
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e Die politische Vertretung der Einrichtung wird vom Vorsitzenden wahrgenommen, der vor
allen Dingen die Verhandlungen mit den Stadten und Kommunen fiihrt. Ansprechpersonen
fir den Gesamtelternbeirat sind der Vorsitzende wund die beigeordneten
Vorstandsmitglieder, welche fiir unterschiedliche Bereiche (Krippe, Kindergarten, Wald-
Naturkindergarten) zustandig sind. Der Gesamtelternbeirat setzt sich aus allen
Elternbeiraten der Einrichtungen des Postillion e.V. zusammen. Er hat die Aufgabe, die
Elternbeirate miteinander zu vernetzen und aktuelle Entwicklungen gemeinsam mit dem
Vorstand zu diskutieren.

5.7 Mitarbeit in Fachverbanden und Fortbildungen

Der Postillion e.V. ist Mitglied im Verband der Kindertagesstdtten der Schweiz (www.kitas.ch). Dies
ist darin begriindet, dass es in Deutschland keinen trageriibergreifenden Fach- oder Tragerverband
gibt. Eine Vernetzung mit anderen Einrichtungen und den Erfahrungsaustausch halten wir jedoch
fur die Qualitdt im Kindertagesstdttenbereich fiir unerlasslich. Wir nehmen daher immer mal
wieder an Veranstaltungen in der Schweiz teil. Zusatzlich sind wir in verschiedenen Netzwerken in
Deutschland fiir die Themenbereiche Elementarbildung und Sprachentwicklung tatig.

Auch die internationale Gesellschaft fiir erzieherische Hilfen (IGFH) ist eine bundesweite
Vereinigung, in der wir Mitglied sind. Unter diesem Dach bearbeiten wir mit anderen Tragern aus
ganz Deutschland nicht nur Themen der Sozialpadagogischen Familienhilfe, sondern auch
Themenbereiche der Kindertagesstétten, die alle Trager im Netzwerk in dhnlicher Form bewegen.
Aus diesem Netzwerk heraus sind bereits zwei Bundesprojekte mit ,,Aktion Mensch® entstanden,
die jeweils auch wissenschaftlich begleitet wurden und werden. Die bisherigen Ergebnisse sind
auch in einem Buch zusammengefasst.*

Fur den fachlichen Austausch im Bereich der Wald- und Naturkindergarten ist der Postillion e.V.
Mitglied im Bundesverband der Waldkindergarten.

Fortbildungen sind Bestandteil ~der  Personalentwicklung. RegelmaBig  finden
Personalentwicklungsgesprache statt, in denen u.a. auch der Fortbildungsbedarf einzelner
Mitarbeiter_innen besprochen wird. Unter Einbezug dieser Gesprdache und im Hinblick auf neue
Impulse legen die zustdndigen Vorstandsmitglieder die Inhalte fiir die Fortbildungen des
kommenden Jahres fest. Fiir diese zweitdgige Veranstaltung sind immer alle Einrichtungen des
Postillion e.V. geschlossen.

Zusatzlich stehen jeder Einrichtung drei padagogische Fachtage zur Verfiigung. Hier geht es vor
allen Dingen um konzeptionelle Weiterentwicklung, Teamaufbau und die Vertiefung von Themen
aus dem Kita-Alltag.

5.8 Finanzierung der Einrichtung

Die aktuellen Elternbeitrdge sind immer auf der Homepage veroffentlicht. Eine umfangreiche
Kalkulation der Einrichtung kann bei Interesse gerne beim Verein angefordert werden.

Der Postillion e.V. ist ein gemeinniitziger Verein, der grundsdatzlich keine Gewinne aber auch keine
Verluste erwirtschaften darf. Wir bemiihen uns lediglich darum, ein Monatsgehalt als Riicklage zu
erwirtschaften. Die Finanzen werden regelmafig vom Beirat des Vereins iiberpriift. Der Beirat
besteht aus Mitarbeiter_innen und Vertreter_innen der Mitgliedsgemeinden und -stddte. Die
Jahresrechnung wird jahrlich in der Mitgliederversammlung verabschiedet. Bei Bedarf kann sie
beim Verein eingesehen werden.

“ peters, F., Lenz, S., Kannicht V., Diiring, D. & Rottger, T. (2018): /nnovation in kleinen Schritten. Hirnkost
Verlag.
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5.9 Ordnungsgemadfie Buch- und Aktenfiihrung

1.

Dienstplangestaltung mit Gruppenzuordnung des Personals

Die Einrichtungsleitung erstellt einen Dienstplan. Die Bereichsleitungen sowie das zustandige
Vorstandsmitglied haben hier Vetorecht. Der Dienstplan ist in erster Linie an den Kindern
orientiert; Wiinsche der Mitarbeitenden kdnnen beriicksichtigt werden. Der Dienstplan wird
nach Fertigstellung an die Bereichsleitung geschickt, welche diesen priift und auf dem
zentralen Server des Postillions abspeichert und somit dokumentiert. Ergeben sich
Anderungen im Dienstplan werden diese durch die Einrichtungsleitung mitgeteilt. Zukiinftig
wird dieser in KiTaOn eingepflegt werden und hier einsehbar sein. An diesem Dienstplan
orientieren sich auch die Einsdtze des Vertretungsteams.

Vertretungsregelungen und Angabe, wie mit kurzfristigen Ausféllen umgegangen wird sowie
tatsdchliche Umsetzung

Der Postillion verfligt liber ein zentrales Vertretungsteam (s.a. Konzeption 3.1. Personal).
Neben planbaren Einsdtzen (z.B. aufgrund von offenen Stellen oder Urlauben), stehen die
Mitarbeitenden im Vertretungsteam auch kurzfristig auf Abruf bereit, um fehlendes
Stammpersonal zu vertreten. Sollte nicht ausreichend Personal verfiigbar sein, werden die
Eltern umgehend von der Leitung/ Bereichsleitung oder Vorstand informiert, dass die Kinder
nicht im vollen MaBe (z.B. Reduzierung der Offnungszeiten) betreut werden kénnen. Bei extrem
hohem Krankheitsausfall wird die betreffende Kindertageseinrichtung auch an einzelnen
Tagen geschlossen. Die Eltern erhalten auch hier die Information in der Regel am
vorhergehenden Tag, um Betreuungsalternativen organisieren zu kénnen.

Belegungsdokumentation (Belegung Tag-genau)

Uber das Elternportal tragen die Eltern ein, wenn ihr Kind an einem oder mehreren Tagen die
Einrichtung nicht besucht (z.B. aufgrund von Urlaub, Krankheit oder weiteren Griinden).
Parallelinformieren die Eltern die Einrichtung auch miindlich tiber das Fernbleiben des Kindes.
Die Einrichtungsleitung priift die online Anwesenheitsliste tagesaktuell bzw. spadtestens am
Ende der Woche. In der Einrichtung wird zusétzlich {iber eine Anwesenheitsliste (Kreuztabelle)
die Anwesenheit dokumentiert. Bei einem Notfall z.B. Brand wird anhand der Kreuztabelle
gepriift, ob alle Kinder anwesend sind. Die schriftliche Anwesenheitsliste wird in einem
verschlieBbaren Schrank aufbewahrt. Die online Belegungspldane werden gespeichert.

Begehungsprotokolle und Nachweise anderer aufsichtfiihrender Behérden (bspw. GA, UKBW,
Brandschutz)

Begehungsprotokolle und Nachweise anderer aufsichtfiihrender Behérden werden auf dem
zentralen Server des Postillions abgespeichert. Die Zustandigkeiten sind hier klar geregelt.
Entsprechend den Begehungsprotokollen erhdlt jeder Arbeitsbereich nach Zustandigkeit
(Gebaude, Vorstand, Leitung etc.) die Ergebnisse mit der Aufforderung, diese umgehend
weiterzugeben bzw. zu bearbeiten. Themen, die die Arbeitssicherheit betreffen werden
zusatzlich im Arbeitssicherheitsausschuss, der sich zweimal pro Jahr trifft, besprochen.

Dokumentation llber Entwicklungen und Ereignisse nach § 47 Abs.1 Nr. 2 SGB VIII, die
geeignet sind, das Wohl der Kinder zu beeintrachtigen

Der Postillion verfiigt iiber eine Vereinsordnung zum Thema Kinderschutz, indem die
Dokumentation eindeutig geregelt ist.

Die Aufarbeitung der Vorfélle (Gesprachsprotokolle, Verlaufsprotokolle, Kontaktaufnahmen zu
Behorden etc.) werden in einem gesicherten Bereich des Servers abgespeichert, auf den nur das
betreffende Vorstandsmitglied Zugriff hat. Bei schwerwiegenden Vorfdllen werden weitere

Vorstandsmitglieder unter Wahrung der Aufsichtspflicht zur kollegialen Fallberatung

hinzugezogen.
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6 DerAlltag im Kindergarten

Der Alltag ist in mehrere tdglich wiederkehrende Elemente wie Ankommen, Morgenkreis/
Singkreis, Friihstiick, Spiel, Schlafen etc. gegliedert. Trotz des gleichbleibenden strukturellen
Aufbaus ist der Kindergartenalltag und die padagogische Gestaltung von Tag zu Tag verschieden,
da er durch die unterschiedlichen Themen und Bediirfnisse der Kinder und die dadurch
resultierende Spiel- und Lernerfahrungen gepragt wird.

»opielen ist die dem Kind eigene Art sich mit seiner Umwelt auseinanderzusetzen, sie zu
erforschen, zu begreifen, zu ,erproben®.“® Kinder sind von Natur aus neugierig, wissbegierig und
haben viele Ideen, die sie in ihrem Alltag zur Umsetzung bringen mochten. Um diesem Beddirfnis
der Selbstverwirklichung gerecht zu werden, nimmt das sogenannte ,Freispiel“ eine wichtige
Phase im Tagesablauf ein. Kindern wird durch ,Freispiel“ ein Freiraum gegeben, der es ihnen
ermoglicht, Ideen zu entwickeln, zu erproben und zu optimieren. Gleichzeitig haben die Kinder im
Freispiel die Moglichkeit, zwischen Momenten der Spannung und Entspannung zu wechseln. Es
obliegt dem Kind, ob es sich aktiv in Spielprozesse einbringt und z.B. einem anregenden Impuls
folgt oder ob es sich zuriickziehen méchte und z.B. in Ruhe ein Buch anschaut.#

Ein weiteres Alltagselement, das auch im Zusammenhang mit dem Aspekt der Bildung eine
entscheidende Rolle einnimmt, ist die Strukturierung des Alltags, wofiir Rituale besonders
geeignet sind. Rituale greifen das kindliche Bediirfnis nach Sicherheit und Orientierung auf und
ermoglichen dem Kind eine zeitliche Strukturierung des Alltags. Rituale sind z.B. der Morgenkreis,
das Handewaschen, der gemeinsame Spruch vor dem Essen, Abschlusskreise etc.

Aufgabe des Fachpersonals ist es, das Freispiel zu begleiten, Materialien und Gegebenheiten fiir
Spannungs- und Entspannungsmomente bereitzustellen, bei Bedarf in das Spiel der Kinder
einzugreifen, die Kinder zu beobachten und Themen aufzugreifen sowie ggf. Impulse in das
Freispiel einzubringen. Des Weiteren miissen am Kind orientierte Rituale geschaffen werden, die
eine verldssliche Begleitung sicherstellen*.

6.1 Tagesablauf

,Das Kind will die Welt und sich selbst entdecken und verstehen. Es will sich ausdriicken und
verstdndigen. Es will mit anderen leben, spielen und lernen. Es will sich ausprobieren und zeigen,
was es kann.“* Im Kindergartenalltag wird der Tages/Wochenablauf — soweit dies moglich ist —
mit den Kindern zusammen geplant und gestaltet, d.h. die Kinder werden in Besprechungskreisen
und im Alltag dazu ermutigt, eigene Ideen einzubringen. Diese Ideen werden dann in der
Gesamtgruppe aufgegriffen, diskutiert und im Alltag verankert. Die Kinder erleben mit der
Teilnahme an Abstimmungs- und Entscheidungsprozessen schon friih demokratische
Grundprinzipien und werden in Prozesse eingebunden.

46 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S.38.

47 Vgl. Tietze, W. & Viernickel, S. (2003): Padagogische Qualitét in Tageseinrichtungen fiir Kinder. Weinheim:
Verlag das Netz.

8 Simoni, H. (2009): Kinder bilden sich- Krippen und Familien begleiten sie. In: Fliickiger, B. & Quadri, D.
Generationenbeziehungen. Familienergdnzende Betreuung, Erziehung und Bildung von Kindern — Ein
Generationenprojekt in privater und staatlicher Verantwortung. Bermn: Schweizerische Akademie der Geistes-
und Sozialwissenschaften. S.29-46.

49 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S.104.
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In den folgenden Unterkapiteln werden die Elemente des Tagesablaufs vorgestellt. Die Abfolge der
Elemente kann in dertdglichen Arbeit teils variieren, da bei Festen, Ausfliigen, Wiinsche der Kinder
etc. Anpassungen vorgenommen werden.

6.1.1 Ankommen

Die Zeit des ,Ankommens® umfasst nicht nur die Ubergabe des Kindes an das Fachpersonal,
sondern beinhaltet die BegriiBung, hdufig einen kurzen Austausch und das Ankommen des
Kindes. Jeder Mensch ist individuell und hat seine eigenen Rituale und sein eigenes Tempo des
Ankommens, das hdufig auch durch die morgendlichen Erlebnisse beeinflusst wird. Kinder, die
z.B. nachts nicht gut geschlafen haben, benétigen haufig ein ruhigeres Ankommen als Kinder, die
ausgeschlafen sind.

Wir nehmen die Kinder in der Bringzeit entgegen, begriiRen sie persénlich und versuchen ihnen —
entsprechend ihrer Stimmung — einen guten Einstieg in den Tag zu ermdglichen. Mit den Eltern
klaren wir in einem kurzen Gesprach, ob an diesem Tag etwas Wichtiges beachtet werden muss.
In dieser Zeit kdnnen keine intensiven Gesprache gefiihrt werden, da die Mitarbeiter_innen fiir die
Kinder da sind.

Neben der Begriifung beinhaltet das Ankommen am Morgen fiir die Kinder eine tdglich
wiederkehrende Organisationsaufgabe. Die Kinder verteilen den Inhalt ihres Rucksackes an die
vorgesehenen Platze: das Handtuch, das nach dem Handewaschen genutzt wird, wird aufgehangt,
je nach Einrichtung wird die Verpflegung und die Trinkflasche in eine gemeinschaftliche Kiste
einsortiert und der Rucksack wird am persdnlichen Haken des Kindes verstaut.

6.1.2 Singkreis/ Morgenkreis/ Abschlusskreis

Der Morgenkreis bildet den gemeinsamen Start in den Tag. Im Morgenkreis begriien sich die
Kinder und die padagogischen Fachkrafte gegenseitig (hdufig durch ein BegriiRungslied/ einen
Begriiungsspruch) und es wird gemeinsam festgestellt, welche Kinder abwesend sind. Die
padagogischen Fachkréafte gehen vorbereitet in den Morgenkreis, halten den Rahmen aber flexibel,
sodass Wiinsche und Vorschldge der Kinder beriicksichtigt werden kdnnen. Auch kdnnen am
Morgen beobachtete Ereignisse z.B. das Auffinden einer toten Maus, das erste Erblithen von
Pflanzen etc. im Morgenkreis spontan und situationsorientiert aufgegriffen werden. Je nach
Tagesplanung wird im Morgenkreis gesungen, Fingerspiele gespielt, Erzdhlrunden abgehalten,
Geschichten erzahlt und Gesprdche iiber anstehende Aktionen, Angebote und Projekte gefiihrt
oder Angebote durchgefiihrt. Auch Regeln, die den gemeinsamen Alltag in der Einrichtung
betreffen werden hier diskutiert und besprochen. Die Gestaltung des Morgenkreises bzw.
Singkreises ist im Wald-/ Naturkindergarten der Wetterlage angepasst. So kann der Morgenkreis
bei guter Wetterlage einen langeren Zeitrahmen einnehmen, wahrend bei schlechter Wetterlage
der Morgenkreis/ Singkreis ggf. im Bauwagen oder in der Hiitte stattfindet und dann zeitlich
verkiirzt wird. Ein Bestandteil des Morgenkreises umfasst auch die gemeinsame Beobachtung der
Wetterverhdltnisse. Mit den Kindern wird in verschiedener Form z.B. im Gesprach, mit
Wetterkarten, einem Jahreszeitenkalender etc. die aktuelle Wetterlage besprochen.

Der Abschlusskreis bildet den Tagesabschluss und besteht hdufig aus einem Abschlusslied,
Spielen und einer Tagesreflexion bzw. Besprechung, was am Tag unternommen wurde. Des
Weiteren kann die Tagesstimmung reflektiert und neue Handlungsalternativen entwickelt werden.
Im Morgenkreis/ Abschlusskreis wird demokratisches Verhalten geférdert und geiibt. Es geht
hierbei um Wiinsche der Kinder, manchmal um Konflikte sowie die Ideeneinbringung und
MeinungsdufRerung. Damit sind die Morgenkreise/Abschlussrunden wichtiger Bestandteil einer
demokratischen Erziehung.*® Zusatzlich zu den ritualisierten Kreisen des Ankommens und der
Verabschiedung werden regelmdfig Besprechungskreise bzw. Kinderkonferenzen in den

5 Vgl. Klein, L. & Vogt, H. (2000): Erzieherinnen im Dialog mit Kinderm — Wie Partizipation im Kindergarten
aussehen kann. In: Biittner, Ch. & Meyer, B.: Lernprogramm Demokratie. Weinheim: Juventa. S.89-108.
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Einrichtungen abgehalten. Schwerpunkt diese Kreise ist es, die Kinder aktiver an Prozessen zu
beteiligen. Es werden z.B. Abstimmungen zu mdglichen Aktionen durchgefiihrt, eventuelle
Projektthemen diskutiert, Auffdlligkeiten im Tagesablauf besprochen und Ideen der Kinder dazu
gesammelt. Des Weiteren werden Beschwerden, Wiinsche, Ideen der Kinder und des
padagogischen Fachpersonals als Diskussionsthema eingebracht und gemeinsam Lésungen und
Maflnahmen verabschiedet.

6.1.3 Essen

In der Essenssituation (Friihstiick/ Mittagessen/ ggf. Imbiss) wird Gemeinschaft erlebt. Haufig
sprechen Kinder iiber ihren bisherigen Tag, weitere Tagespldne und Erlebnisse von zu Hause. Die
Kinder kommen in einen geselligen Austausch miteinander und erleben, dass es mehr Spafs macht
gemeinsam zu essen. Die Mahlzeiten kdnnen durch einen gemeinsam gesprochenen Tischspruch
begonnen und gemeinsam beendet werden bzw. wird ab einer gewissen Anzahl von Kindern, die
mit dem Essen fertig sind, die Essenszeit langsam aufgelost. Kinder, die schneller fertig gegessen
haben, kdnnen dadurch ins Spiel iibergehen und Kinder, die noch essen mochten, haben noch
Zeit, um ihre Mahlzeit in ihrem Tempo zu beenden.

Im Wald-/ Naturkindergarten achten wir aus 6kologischen Griinden auf eine verpackungsarme
Erndhrung. Mit den Kindern wird das Thema ,,Miill: Miillerzeugung/ Miillentsorgung® thematisiert.
Auf Wanderungen, Ausfliigen und auf dem Kindergartengeldande wird regelmafiig mit den Kindern
Mull eingesammelt und entsorgt. In den Essenssituationen wird haufig gemeinsam besprochen,
welche Lebensmittel sich gut fiir den Verzehr im Wald/ in der Natur eignen und welche
Lebensmittel nicht. Des Weiteren wird besprochen woher unsere Lebensmittel stammen. Nach
Moglichkeit werden in Hochbeeten oder an geeigneten Pldatzen Obst und Gemiise angebaut. Auf
Siiigkeiten und siiRe Getranke wird weitestgehend verzichtet, da bevorzugt im Freien gegessen
wird und siiRe Speisen/ Getranke verstarkt Wespen anlocken.

6.1.4 Freispiel

Das Freispiel ist, wie obig bereits beschrieben, ein wichtiges Element der Tagesgestaltung.
Freispiel ist ein Zeitraum, in dem sich die Kinder ihren Spielort, die Spielpartner, das Spielmaterial
und die Inhalte und Dauer ihres Spiels selbst auswdhlen. Die Entwicklungsbegleitung der Kinder
zu selbststandigen Menschen, die ihre Bediirfnisse wahrnehmen und angemessen darauf
reagieren konnen, setzt entsprechende Erfahrungen voraus. Sollen sich die Kinderals Akteure ihrer
eigenen Entwicklung wahrnehmen, bedarf es dafiir einer anregenden und entwicklungsférdernden
Umgebung, die auch Sicherheit und Halt bietet. Den paddagogischen Fachkréften fallt dabei die
Aufgabe zu, sich aus Situationen auch zuriickzunehmen, um den Kindern gewisse
Selbsterfahrungen zu erméglichen.

In der Natur steht den Kindern ein weites Areal zur Verfiigung, dessen Nischen und Ecken nicht
immer einsehbar sind. Auch gibt es in den meisten Einrichtungen keine Eingrenzungen des
Geldandes z.B. durch einen feststehenden Zaun. Mit den Kindern werden regelmaRig
Gelandegrenzen (hdufig durch Markierungen gekennzeichnet) besprochen und Regeln und
Grenzen thematisiert. Die individuellen Herausforderungen, denen sich ein Kind im Alltag stellt,
werden immer wieder mit dem Kind besprochen. Den Kindern wird dadurch bewusst, dass ihre
Handlungen gesehen werden und gleichzeitig wird ihnen aufgezeigt, dass sie immer Unterstiitzung
durch die padagogische Fachkraft einfordern kénnen. Wir tiberlassen die Kinder nicht einfach sich
selbst, sondern bleiben in der Ndhe, um im Bedarfsfall Ansprechpartner_Innen zu sein, bei
Problemen Hilfestellung zu geben oder auch mitihnen zu spielen.

Ein wichtiges Element des Freispiels ist das Beobachten der Kinder. Wir kdnnen uns phasenweise
aus dem Spiel zuriickziehen und die Kinder in Ruhe bei ihren Tatigkeiten, Aushandlungsprozessen
und ihrem Gestaltungsreichtum beobachten. Diese Beobachtungen dienen als Vorlage fiir
Entwicklungsgesprdche und der Planung der ndchsten Angebote, da die Interessen, Bediirfnisse
und Fahigkeiten der einzelnen Kinder und der Gruppe erfasst werden kénnen.
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6.1.5 Pddagogische Angebote

Angebote, die durch die pdadagogischen Fachkrdfte vorbereitet und initiiert werden, sind das
Ergebnis der vorangegangenen Beobachtungen der Kinder im Freispiel und im Alltagsgeschehen.
Fragen, die sich vor der Konzipierung von Angeboten stellen, sind:

Was ist das aktuelle kindliche Interesse?

Was sind aktuelle Lernfelder und Bediirfnisse, fiir die eventuell eine entsprechende
Umgebung vorbereitet werden muss?

Was haben sich die Kinder gewiinscht oder steht ein jahreszeitliches Thema oder Fest
an, fiir das Vorbereitungen getroffen werden miissen?

Angebote werden immer im Hinblick auf den individuellen Férderbedarf der Kinder vorbereitet. Sie
sind teilweise alters- oder entwicklungsspezifisch ausgerichtet oder fiir die ganze Gruppe, dann
aber mit unterschiedlichen Schwierigkeitsabstufungen. Durch Angebote konnen neue
Maoglichkeiten und ldeen angeregt, neues Wissen vermittelt oder auch Fertigkeiten der Kinder
vertieft werden. Signalisieren die Kinder fiir einen bestimmten Themenbereich ein fortlaufendes
Interesse, kann sich daraus auch ein langerfristiges Projekt entwickeln, in dessen Rahmen
verschiedene Angebote realisiert werden. Bei der Planung von Angeboten und Projekten wird
darauf geachtet, dass verschiedene Sinne der Kinder angesprochen und unterschiedliche
Methoden der Umsetzung angewendet werden. So werden die Bediirfnisse der Kinder durch
Angebote z.B. im kreativen-, musischen-, motorischen-, sprachlichen und experimentellen Bereich
aufgegriffen, die je nach Bedarf in den verschiedenen Innenrdumen oder im Auflenbereich der
Einrichtung bzw. in der Natur/ Wald umgesetzt werden. Die Vielfalt der verschiedenen
Umsetzungsmethoden zeigt den Kindern verschiedene Bearbeitungswege auf, die durch das Kind
auf die individuelle Losungsgestaltung von Problemlagen iibertragen werden kénnen. Es wird
begreiflich, dass fiir einen Losungsversuch unterschiedliche Herangehensweisen méglich sind.
Des Weiteren unterstiitzen wir aktiv das Bediirfnis der Kinder, selbst Angebote zu konzipieren und
mit Unterstiitzung der pddagogischen Fachkraft dieses Angebot abzuhalten. Vor allem d&ltere
Kinder entwickeln haufig eigene Angebotsvorstellungen, die sie durchfithren méchten. Das Kind
ibt sich mit eigens erstellten Angeboten in seiner eigenen Organisation und Strukturierung, in der
sozialen Interaktion, Selbstprdasentation und in seiner Sprache, um nur einige Beispiele zu nennen.
Gleichzeitig verschafft es sich iiber die teilnehmenden Kinder einen guten Uberblick und
entwickelt einen Plan, wie das Angebot fiir das einzelne Kind umsetzbar ist. Wenn Kinder Angebote
fur Kinder erstellen ist dies stets freiwillig und wird durch die padagogische Fachkraft begleitet,
sodass die Angebotsdurchfiihrung fiir das Kind eine bereichernde und positive Erfahrung darstellt.
Impulse und Angebote werden in Wald-/ Natureinrichtungen bevorzugt mit Naturmaterialien und
Alltagsmaterialien (z.B. richtige Topfe, Werkzeug etc. und kein vorgefertigtes Spielzeug)
durchgefiihrt. Die zur Verfiigung stehenden Naturmaterialien variieren dabei entsprechend der
Jahreszeiten und dem Baum- und Pflanzenbestand des Geldndes. Ein fester Bereich bzw.
regelmafiiges Angebot im Natur-/ Waldkindergarten ist das Thema ,,Werken“. Teils gibt es gebaute
Werkbanke, die den Kindern zur Nutzung zur Verfligung stehen, teils gibt es regelmafig ein
Angebot mit dem Material Holz. Die Kinder erlernen beim Bau ihrer Kunstwerke, beim Schleifen
von Stocken oder auch beim Schnitzen den Umgang mit echtem Werkzeug und setzen ihre Ideen
plastisch um.

Angebote im Freien bendtigen von Seiten der padagogischen Fachkrafte mehr Improvisation und
Flexibilitat, da die Wetterlage und damit auch die Gegebenheiten des Geldndes (z.B. matschiger
Untergrund aufgrund des Regens am Vortag) das Angebotssetting immer wieder verdndern. So
muss z.B. ein Hindernisparcour mit Stimmen, Asten, Steinen und Seilen auf matschigem
Untergrund anders aufgebaut werden, als auf einer geraden Flache. Bei aufkommendem Regen/
starkem Wind miissen die pdadagogischen Fachkrdfte Angebote und Impulse spontan an einen
anderen Ort verlegen z.B. in den Bauwagen oder in die Hitte. Die Kinder werden in diese
verandernden Bedingungen miteinbezogen wund gestalten dann gemeinsam mit den
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padagogischen Fachkrdften L&sungen, um Spiele, Angebote, Impulse, etc. weiterfiihren zu
kdnnen.

6.1.6 Schlafen/ Ruhen

Ein Tag im Wald-/ Naturkindergarten ist lang und ereignisreich, daher sind Ruhephasen ein
wichtiger Bestandteil des Tagesablaufs und bieten den Gegenpol zur Spannung und
Entdeckungslust. Neben Riickzugsmoglichkeiten im Bauwagen oder auf dem Geldnde, die
wahrend des ganzen Tages genutzt werden konnen, ist bei Ganztageseinrichtungen am
Nachmittag eine feste Zeit als Ruhephase eingeplant. Jedes Kind, das schléft, hat seinen eigenen
Schlafplatz im Bauwagen. Die Kinder werden von uns in den Schlaf begleitet, hdufig wird eine
Geschichte vorgelesen oder ein Horspiel bzw. Entspannungsmusik angeboten. Das
Schlafbediirfnis ist sehrindividuell. Mit den Eltern wird die Schlafsituation regelmafig besprochen
und ggf. Anpassungen vorgenommen, sodass Kinder nach ihrer Tagesform hdufig selbst
entscheiden, ob sie schlafen gehen mdéchten oder sich in die Ruhephase begeben. Diese
beinhaltet fiir die Kinder, die nicht schlafen, eine ruhige Spielphase, in der sie malen, puzzeln,
sich Bilderbiicheranschauen etc. Die Ruhephase wird von einer pddagogischen Fachkraft begleitet
und nach Bedarf und Wunsch der Kinder durch eine Bilderbuchbetrachtung, Geschichte,
Erzdhlrunde, Fantasiereisen etc. gestaltet.

6.1.7 Pflege/ Wickelsituation

Umziehen oder das Wechseln der Windel istimmer eine sorgsame und wechselseitige Interaktion.
Signalisiert ein Kind Interesse daran, dass es auch auf die Toilette gehen mdchte, so wird dieser
Schritt von der Einrichtung aktiv mitbegleitet, auch im regen Austausch mit den Eltern. Uns ist eine
enge Zusammenarbeit mit den Eltern wichtig, damit der Prozess gelingt und das Kind in der
Einrichtung und zuhause Bereitschaft und Verstandnis erhilt. Wickelkinder sind in den Prozess
des Wickelns stets sprachlich eingebunden und haben die Moglichkeit die Wickelutensilien
selbststandig aus ihren Eigentumsboxen zu richten. Zeigt ein Kind, dass es nach wie vor lieber
gewickelt werden und nicht auf die Toilette gehen mdéchte, dann akzeptieren wir dies und iiben
keinen Zwang aus. Wir warten ab, bis das Kind von selbst Interesse dafiir zeigt.

Wenn ein Kind umgezogen werden muss, wird der Vorgang durch die pddagogische Fachkraft mit
entsprechender Privatsphare unterstiitzt. Es wird nachgefragt, ob und wo das Kind Unterstiitzung
bendtigt. Die einzelnen Schritte werden dem Kind angekiindigt, sodass das Kind Einwande duBern
und zuvor mitteilen kann, wenn es einzelne Schritte selbststandig ausfiihren mdchte.

6.1.8 Feste

Feste sind in Verbindung mit wiederkehrenden Ritualen im Kita-Alltag fest verankert. Die (teilweise
christlich gepragten) Festlichkeiten, die im Jahresrhythmus immer wieder kehren, werden auch von
uns als nicht konfessionellem Trager gefeiert, da sie von Kindern in unserem Kulturraum bereits
sehr friih auch in ihrem Alltag auBerhalb der Einrichtung erlebt werden. Sie sind somit wichtige
Themen, die die Kinder beschéftigen und die wir auch in der Kita aufgreifen und fiir Kinder
verstandlich ,,bearbeiten®. Feste im Jahreslauf sind z.B. Ostern, St. Martin, Nikolaus und
Weihnachten. Um die Feste mit den Kindern sinnhaft zu bearbeiten greifen wir den religiosen
Hintergrund auf, sprechen dariiber und reflektieren in diesem Zusammenhang mit den Kindern
auch die Moéglichkeit von anderen Glaubensrichtungen.

Wichtig ist uns, Kenntnis und Offenheit in Bezug auf andere Kulturen und Lebensweisen zu
vermitteln und unsere (christlich gepragte) Kultur als eine von vielen verschiedenen Méglichkeiten
vorzustellen.
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Neben den Festen im Jahreskreislauf sind die Geburtstage der Kinder sehr wichtig und ein
bedeutender Anlass, um gemeinschaftlich zu feiern. Das Geburtstagskind erlebt sich an seinem
besonderen Tag als Hauptperson, die es wert ist, gefeiert zu werden. Wir méchten diese
Wertschdatzung den Kindern auch in der Einrichtung vermitteln und feiern den Tag mit
feststehenden Ritualen, die je nach Einrichtung unterschiedlich gestaltet werden z.B. das
Entziinden einer Geburtstagskerze, das Singen eines Geburtstagsliedes, gemeinsames Essen. Im
Wald-/ Naturkindergarten wird eine eventuelle Geburtstagsdekoration haufig aus Naturmaterialien
gestaltet, dies kann z.B. ein Geburtstagskranz oder eine Geburtstagskrone sein. Je nach
Einrichtung werden Geburtstagsgeschenke selbst hergestellt z.B. geschnitzt oder das
Geburtstagskind wird an seinem Geburtstag selbst zum Schatz/ Geschenk und wird auf einer
Ralley von den anderen Kindern gesucht und gefeiert, wenn es gefunden wird. Die Gestaltung der
Geburtstagsfeier und die Frage, ob und was es zum Geburtstag fiir ein Geschenk gibt, wird
regelmafig reflektiert und ggf. angepasst.

Weitere Feste und Elternnachmittage werden individuell von den Einrichtungen geplant und
ausgerichtet. Es erfolgt eine rechtzeitige Bekanntmachung und Einladung an die Eltern.

6.2 Sprachbildung und Sprachférderung
6.2.1 Alltagsintegrierte Sprachbildung

Die grof’e Bedeutung von sprachlichen Fahigkeiten fiir die Teilhabe am sozialen, politischen und
kulturellen Leben ist unumstritten.>* Kindern, die Sprachdefizite haben, fillt es spaterin der Schule
schwerer Erfolge zu erzielen. Allerdings ist es ohne formale Schulbildung kaum maoglich, eine
existenzsichernde Ausbildung zu beginnen. Bei der Spracherziehung ist es jedoch notwendig,
dass wir nicht nur auf das vermeintliche Anforderungsprofil, d.h. auf eine abpriifbare Leistung
schauen, sondern vor allen Dingen Fahigkeiten und Fertigkeiten fiir den Lese- und Schreiberwerb
fordern, die einen kompetenten Umgang mit Sprache ausmachen. Dazu zdhlen Fahigkeiten, wie
zum Beispiel Freude am Vorlesen zu haben, im Team sprachlich agieren zu kénnen und Sprache
situations- und intentionsangemessen einzusetzen.

Studienergebnisse®® haben klar gezeigt: eine Einteilung der Kinder nach Sprachniveau in sog.
Sprachférdergruppen erbrachte keine substanzielle Anndherung zwischen den Kindern mit und
ohne Forderbedarf. Vielmehr profitieren alle Kinder von einer sprachanregenden Umgebung im
Alltag, die von den Fachkraften entsprechend gestaltet wird.

Laut der Studie sind fiir die Durchfilhrung der Spracherziehung gute Sprachvorbilder eminent,
damit sich ein entsprechendes Sprachgefiihl entwickeln kann.

In unseren Einrichtungen arbeiten wir nicht mit getrennten Fordergruppen, sondern nach dem
Prinzip der ,Alltagsintegrierten Sprachbildung”. Alltagsintegriert meint dabei, dass weniger
vorgefertigte Angebote konzipiert und Gruppen definiert werden missen, sondern aktiv
Sprachimpulse im Alltag eingesetzt werden. Sprachbildung versteht sich als Unterstiitzung der
sprachlichen und kommunikativen Fdhigkeiten der Kinder und bedient sich verschiedener
Methoden®. Beispiele der alltagsintegrierten Sprachbildungsmethoden sind:

5t Vgl. Holler, D. (2007): Bedeutung sprachlicher Féhigkeiten fiir Bildungserfolge. In: Jampert, K., Best. P.,
Guadatiello, A., Holler, D. & Zehnbauer, A.: Schliisselkompetenz Sprache. 2. Aufl. Weimar: Verlag das Netz.
S.24-28.

5> Hoffmann, N., Prolotzek, S., Roos, J. & Schéler, H. (2008). Sprachforderung im Vorschulalter/Evaluation
drefer Sprachférderkonzepte.

53 Vgl. Kammermeyer, G., King, S., Gébel, P., Lammerhirt, A., Leber, A., Metz, A., Papillion- Piller, A. & Roux,
S. (2018): Mit Kindern im Gesprdch. Strategien zur Sprachbildung und Sprachforderung von Kindern in
Kindertageseinrichtungen. 2. Aufl. Augsburg: Auer Verlag.
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— Handlungsbegleitendes Sprechen, d.h. dass die Handlungen, die vom Kind vollzogen
werden, sprachlich begleitet werden bzw. interessiert nachgefragt wird, was das Kind
gerade tut.

— Aktives Zuhoren, d.h. bestimmte Aussagen werden im Gesprdch mit dem Kind nochmals
nachgefragt, um ein besseres Verstandnis der Aussagen zu erhalten. Das Aktive Zuhdren
fordert nicht nur den sprachlichen Ausdruck, sondern zeigt dem Kind ein vertieftes
Interesse an seinen Themen. Fragen sind z.B. Was meinst du genau mit dieser Aussage,
kannst du mir das nochmal erkldren? Das Thema scheint dir sehr wichtig zu sein, fallt dir
eine Losung dafiir ein? Wie kann ich dir helfen?

— Korrektives Feedback, d.h. dass falsch ausgesprochene Worter oder Satzbaufehler
nochmals korrigiert nachgesprochen werden, dem Kind aber nicht als Fehler angezeigt
werden z.B. Kind: ,,Ich mdchte saukeln gehen.“ — Padagogische Fachkraft: ,,Du mdchtest
schaukeln gehen. Ich sehe gerade, dass die Schaukel frei ist, dann geh mal los.*

Die alltagsintegrierte Sprachbildung zeichnet sich durch das grof3e Interesse an der Lebenswelt
der Kinder und deren Themen, Wiinsche, Interessen und Bediirfnisse aus. Die pddagogischen
Fachkréfte nehmen durch die Beobachtungen des Sprachverhaltens der Kinder nicht nur deren
Starken und Schwdchen z.B. in den Bereichen: Wortschatz, Ausdruck, Grammatik, kreativer
Einsatz von Sprache u.a. wahr, sondern erfahren insbesondere die Themen, die die Kinder
beschéaftigen. Diese Themen sind der Ausgangspunkt fiir eine gezielte sprachliche Begleitung im
Alltag, die nicht auf einem vorgefertigten Programm und einer definierten Zeit basiert, sondern in
vielen Settings stattfinden kann. So findet Sprachbildung in Routinesituationen (z.B.
Bringsituation, Essenssituation), der Freispielsituationen, in geplanten Bildungssituationen
(Ausfliige, Projekte, Angebote) oder in Sing- und Bewegungskreisen statt. Durch das zur
Verfiigungstellen verschiedener Spielmaterialien oder Alltagsgegenstanden, die zum Interesse der
Kinder passen, wird die sprachliche Bildung im Alltag wesentlich geférdert. So wird z.B. der
Wortschatz bei einem Memoryspiel oder bei der Betrachtung eines Lexikons erweitert, beim Spiel
mit Bauklotzen verstehen die Kinder auf spielerische Art den Unterschied der Prapositionen auf,
unter und neben.** Durch die aktive sprachliche Begleitung im Alltag und den Dialog iber die
Interessensthemen der Kinder, kénnen auch vermeintlich kleine Gesprdche und Situationen zu
Schliisselszenen werden, aus denen ein vertieftes Gesprach und ggf. eine verstarkte
Thematisierung z.B. in einem Projekt erfolgt, welches die Sprachbildung unterstiitzt. Im Alltag wird
auch insbesondere durch Rollenspiele, sowie Bewegung und Bewegungsspiele die Sprachbildung
unterstiitzt. Die Bereiche Sprache und Bewegung sind eng miteinander verzahnt. Die Autorin
Renate Zimmer beschreibt: ,Sprache und Bewegung- beides sind fiir Kinder wesentliche Mittel der
Erkenntnisgewinnung, des Ausdrucks und der Mitteilung.“*> Das Kind baut auf sein Handeln -
sinnliches Wahrnehmen und korperliches Spiiren — die sprachliche Entwicklung auf. Im ersten
Schritt nehmen Kinder Dinge korperlich wahr, begreifen diese und testen die Funktion. Diese
Wahrnehmungserfahrungen geschehen meist im Spiel und in Bewegung. Im zweiten Schritt nach
dem Begreifen kommt es zur Nutzung des Mediums Sprache, indem z.B. die Nutzung eines
Spiels/Gegenstands beschrieben wird oder ein Spielwunsch geduflert wird. Durch
alltagsintegrierte Sprachbildung sowie durch die Verbindung von Handlung und Sprache, wird
insbesondere Kindern mit Migrationshintergrund oder Zwei- bzw. Mehrsprachigkeit der
Spracherwerb erleichtert. Im Alltag sind Bewegung und Sprache daher nicht als separierte
Bereiche zu sehen. Sie bilden eine Kombination und haben einen hohen Effekt im Aufbau des
Spracherwerbs. Insbesondere durch Bewegungsgeschichten, Fingerspiele, Meditationsiibungen
etc. werden Handlung und Sprache gut miteinander verbunden, mit dem Medium , Musik*

% Vgl. Salomon, S. (2020): So wdchst Sprache. Alltagsintegrierte Sprachbildung- Eine Einfihrung. n:
Kindergarten Heute. (50. Jg.). 5.38-39.

5 Zimmer, R. (2019): Handbuch Sprache und Bewegung. Alltagsintegrierte Sprachbildung in der Kita. 9. Aufl.
Herder Verlag. S.16.
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(Singspiele, Verklanglichen von Geschichten etc.) wird Sprache zusétzlich verstdrkt im Alltag
integriert.

Jede Einrichtung des Postillion e.V. benennt fiir ihre Einrichtung eine Sprachkraft, die in der
regelmafig stattfindenden Teamsitzung Beobachtungen und einen Input zum Thema Sprache
einbringt. Gemeinsam werden dann im Team Situationen nachbesprochen und mogliche Projekte
und Impulse thematisiert, die im Alltag Anwendung finden sollen. Auch das eigene
Sprachverhalten der pddagogischen Fachkrdfte wird reflektiert. RegelmaBig finden
Austauschtreffen zwischen den Sprachkraften unserer Einrichtungen statt, in denen neue Biicher,
Studien und entstandene Impulse und Projekte diskutiert werden. Des Weiteren arbeiten wir mit
der Methode LiSeDaZ (Linguistische Sprachstanderhebung Deutsch als Zweitsprache), um den
Sprachentwicklungsstand (Sprachproduktion und Sprachverstehen) der Kinder zu erheben. Die
Sprachstanderhebung wird nicht mit allen Kindern, sondern in Absprache mit dem Team und den
Eltern fiir einzelne Kinder durchgefiihrt. Anhand der Ergebnisse des Entwicklungsstandes werden
alltagsintegrierte Forderideen geplant.

Wir orientieren uns in unserem Alltag an folgenden Leitsdtzen, die zudem eine Orientierung
unserer Spracherziehung bilden:5¢

Beziehung erméglicht Spracherwerb

Kinder wollen kommunizieren und sie mochten ihre Bediirfnisse und Gefiihle mitteilen.
Erwachsene nehmen eine begleitende und aktivierende Rolle ein, sie ermutigen die Kinder z.B.
durch Nachfragen, sich sprachlich mitzuteilen und helfen ihnen sich auszudriicken. Uber
Beziehung entsteht die erste Kommunikation und es wird sinnvoll Sprache anzuwenden, um den
Kontakt zu intensivieren und sich tiber Themen auszutauschen.

Dies bedeutet fiir das padagogische Handeln:

= Sprachférderung richtet sich an jedes Kind.

= Erwachsene nehmen zu jedem Kind eine bewusste Beziehung auf.

= Beziehungen zwischen den Kindern werden als Basis der Kommunikation gefordert.

Dies bedeutet fiir den Alltag in der Tagesbetreuung:

= Jedes Kind wird begriifit und willkommen geheif’en. Die pddagogischen Fachkrafte sprechen
mit jedem Kind.

= Kinderwerden zum Sprechen und zum Zuhdren ermutigt. Hierzu gibt es auch gezielte Angebote
im Tagesablauf (Gesprachsrunden, Spielekreise, Gesprache beim gemeinsamen Essen).

In diesem Kontext ist auch wichtig, dass Spracherwerb in engem Zusammenhang zum psychischen
Wohlbefinden des Kindes steht. Nur in einer vertrauten Umgebung entwickeln Kinder die
Bereitschaft Sprache zu erlernen.””

Sprachforderung ist Teil einer ganzheitlichen Entwicklungsférderung

Bildung und Sprache werden gefordert, wenn das Kind sich willkommen fiihlt und ein verladsslicher
Rahmen besteht. Kinder erfahren die Welt, indem all ihre Sinne angesprochen werden. Sie
brauchen Bewegung und Handlung, damit ihre Aufmerksamkeit und Aufnahmeféhigkeit geweckt
wird. Erst dann wird Sprache interessant.

Dies bedeutet fiir das padagogische Handeln:

56 Analog den Leitsdtzen des Erziehungsdepartments des Kantons Basel- Stadt, 2008.

7 Vgl. Jampert, K., Thanner, V., Schattel, D., Sens, A., Zehnbauer, A., Best, P. & Laier, M. (2011): Die Sprache
der jiingsten entdecken und begleiten. Sprachliche Bildung und Forderung fiir Kinder unter drei. Weimar,
Berlin: Das Netz.
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= Kinder werden ermutigt, sich zu bewegen und sich etwas zuzutrauen. Kinder erleben einen
strukturierten Ablauf mit Anregungen, Aktivitaten und Ritualen.

Dies bedeutet fiir den Alltag in der Tagesbetreuung:

= Der Alltag wird so gestaltet, dass sich Kinder bewegen kénnen und alle Sinne angesprochen
werden. Spiel, kreative Tatigkeiten, Musik, Bewegung, Erzahlung von Geschichten und ruhige
Momente wechseln sich ab.

= Den Kindern wird in den ruhigen Tageseinheiten vorgelesen oder ein neues Bilderbuch
prasentiert. In der Begleitung der Schlafsituation wird bevorzugt ein Buch vorgelesen/ eine
Geschichte erzahlt, statt eine CD zu horen

Sprachfdrderung orientiert sich an den Lebenslagen der Kinder und ihrer Familien

Der Spracherwerb der Kinder wird durch die Lebenslage der Familie und die
Kindertageseinrichtung beeinflusst. Die Ressourcen und Moglichkeiten, welche eine Familie hat,
kénnen den Spracherwerb férdern oder hindern. Auch Belastungen, Angste und
Einschiichterungen kénnen den Spracherwerb blockieren.

Dies bedeutet fiir das padagogische Handeln:

= Die pddagogischen Fachkréafte und Eltern arbeiten partnerschaftlich zusammen und sprechen
sich gegenseitig ab. Die pddagogischen Fachkridfte setzen sich mit den Lebenslagen der
Kinder und Eltern auseinander und reflektieren die eigene Situation.

Dies bedeutet fiir den Alltag in der Tagesbetreuung:

= Mit allen Eltern finden Kontakte und Gesprdche statt. Die padagogischen Fachkréafte
informieren die Eltern bei Bedarf, wie sie die Sprachentwicklung ihrer Kinder unterstiitzen
kdnnen.

Die Sprachentwicklung der Kinder wird beobachtet

In der Tagesbetreuung werden Kinder zum Sprechen ermuntert und das Sprachverstdandnis wird
gefordert. Die pdadagogischen Fachkrafte sind in der Lage, die Sprachentwicklung der Kinder zu
erfassen und kénnen Auffalligkeiten feststellen. Dies bedeutet fiir das padagogische Handeln:

= Die Sprachentwicklung verlauft bei jedem Kind individuell. Im Zentrum stehen die Starken und
Kompetenzen des Kindes.

= Die pddagogischen Fachkrdfte kennen die Sprachentwicklung von Kindern und die
Besonderheiten bei Mehrsprachigkeit.

Dies bedeutet fiir den Alltag in der Tagesbetreuung:

= Die Mitarbeiter_innen sind geschult und beobachten die Entwicklung der Kinder.

= Mit den Eltern findet ein Austausch {iber den Entwicklungsstand ihrer Kinder statt.
Auffalligkeiten werden thematisiert und bei Bedarf werden die Eltern an eine Fachstelle
verwiesen.

= Die Ergebnisse der Einschuluntersuchung werden mit den Eltern intensiv besprochen und ein
gemeinsamer Forderplan aufgestellt, wenn das Gesundheitsamt einen Férderbedarf feststellt.

Die padagogischen Fachkrafte verstehen sich als sprachliche Vorbilder

Kinder ahmen Klange, Worter, Sdtze und Sprachkonstruktionen nach und probieren Sprache aus.
Die Erwachsenen sind sprachliche Vorbilder. Ihre Ausdrucksweise, ihre Formulierungen und ihre
Umgangssprache werden von den Kindern iibernommen.




Postillion e.V. Konzeption Waldkindergarten Schonau 33

Dies bedeutet fiir das padagogische Handeln:
= Alle pdadagogischen Fachkrafte sind sich bewusst, dass sie sprachliche Vorbilder sind. Sie
achten darauf, dass sie korrekt sprechen und sich lebendig ausdriicken.

Dies bedeutet fiir den Alltag in der Tagesbetreuung:

= Die pddagogischen Fachkrafte pflegen einen offenen und kreativen Umgang mit Sprache. Sie
erzdhlen Geschichten und motivieren zum Sprechen. Alle Mitarbeiter_innen reflektieren ihr
Sprachverstandnis.

= Die pddagogischen Fachkrdfte wenden im Alltag verschiedene Sprachlehrstrategien an z.B.
unterschiedliche Fragestellungen und korrektives Feedback.5®

6.2.2 Heranfiihrung an Biicher und Schrift

»Literacy-Erziehung“*® (es gibt noch keine entsprechende deutsche Begrifflichkeit dafiir) ist ein
elementarer Bestandteil der sprachlichen Bildung®. Sie bezieht sich auf die vielfiltigen kindlichen
Erfahrungen, die in der frithen Kindheit rund um Buch-, Erzahl- und Schriftkultur gemacht werden.
Literacy-Erziehung beginnt bereits in den ersten drei Lebensjahren, wird aber im Kindergarten
weiter vertieft und erfahrt eine Erweiterung, da die Kinder sich zunehmend mit ihren wachsenden
Fahigkeiten selbst einbringen. Fiir die kindliche Sprachentwicklung sind die dialogorientierten
Bilderbuchbetrachtungen, regelmadBiges Vorlesen und das Erzdhlen in unterschiedlichen
Kontexten (Kinderrunde, Gesprache mit Erwachsenen, Rollenspiele, etc.) von zentraler Bedeutung.
Regelmafliiges Vorlesen steigert nachweisbar das Sprachinteresse der Kinder. Es fordert ihren
Spracherwerb und wirkt sich in der Folge auch aufihre Lust am Lesen lernern und lesen aus. Zudem
wird durch das Zuhéren — auch eine Fertigkeit an sich — die Konzentrationsfahigkeit gesteigert.
Vielfaltige spielerische Begegnungen mit Biichern, Geschichten, Liedern und Schrift ermoglichen
den Kindern, ihren eigenen Zugang zu Sprache und Buch zu finden. In diesem Zusammenhang ist
es uns wichtig, Biicher in allen Facetten vorzustellen und den ,,Griff zum Buch* ein alltagliches
Erlebnis werden zu lassen. Der Kinderpsychologe Bruno Bettelheim beschreibt, dass Kinder, die
sich das Lesen selbst angeeignet haben, einen positiven Zugang und ein vorlesendes Vorbild
hatten - Ein Kind, dass diese Zuginge erlebt hat, lernt auch selbst ein Buch zu lieben.“**

6.3 Ubergang vom Kindergarten in die Schule

Unsere Kindergarten kooperieren mit den Grundschulen vor Ort. An welcher Schulkooperation das
Kind teilnimmt, hangt vom Einzugsgebiet der jeweiligen Grundschule ab. In einem gemeinsam von
den pddagogischen Fachkrdaften des Kindergartens und den Schulen erarbeiteten
Kooperationsplan werden die einzelnen Kooperationstermine mit der Grundschule festgelegt.
Diese Besuche ermoglichen den angehenden Schulkindern eine wachsende Vertrautheit mit den
Raumlichkeiten, das Kennenlernen und der Umgang mit einer grofen Anzahl an anderen
Schiiler_innen und den Lehrer_innen sowie typischen Ablaufen des Schulalltags.

Unabhdngig von der Kooperation haben die Kinder im letzten Kindergartenjahr ihr eigenes
Angebot. Einmal wéchentlich treffen sich die zukiinftigen Schulkinder fiir eigene, teilweise langere
Aktionen. Diese umfassen nicht nur Angebote in der Einrichtung, sondern auch Ausfliige in die
ndhere Umgebung, um Einrichtungen ihrer Gemeinde kennenzulernen (Feuerwehr, Polizei,

8 Kammermeyer, G., King, S., Gobel, P., Limmerhirt, A., Leber, A., Metz, A., Papillion- Piller, A. & Roux, S.
(2018): Mit Kindern im Gesprdch. Strategien zur Sprachbildung und Sprachférderung von Kindemn in
Kindertageseinrichtungen. 2. Aufl. Augsburg: Auer Verlag.

5 Literacy: die Fahigkeit, lesen und schreiben zu kénnen

¢ Umfassendes Konzept bei Ulich, M. (2008): Literacy und sprachliche Bildung im Elementarbereich. In:
Weber, S. (Hersg.). Die Bildungsbereiche im Kindergarten. Freiburg, Basel, Wien: Herder. S.106-124.

61 Vgl. Bettelheim, B. (1985): Kinder brauchen Biicher. Lesen Lernen durch Faszination. Miinchen: Deutscher
Taschenbuchverlag.
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Backerei etc.). Dabei ist uns wichtig, dass dieses letzte Jahr im Kindergarten nicht isoliert als ein
besonderes ,Forderjahr* betrachtet wird, sondern dass die Kindergartenzeit mehrere Jahre
umfasst, in denen das Kind in seinen Entwicklungsschritten begleitet und geférdert wird. Das letzte
Jahrwird deshalb so wichtig, weil ein Ubergang in eine andere Institution ansteht, welcher gelingen
soll, um den Kindern moglichst von Anfang an Erfolgserlebnisse zu vermitteln. Unter dem Begriff
»Schulfahigkeit” werden kognitive Voraussetzungen, soziale und emotionale Kompetenzen, aber
auch die Bereitschaft zu Anstrengung und eine motivierte Haltung zusammengefasst.®

Der richtige Zeitpunkt der Einschulung wird in der Regel von allen beteiligten Parteien gemeinsam
bestimmt: die padagogischen Fachkrifte kennen das Kind und seine Fdhigkeiten aus dem
Kindergartenalltag, die Eltern haben es von Anfang an in seiner Entwicklung begleitet, das
Gesundheitsamt bestimmt mit einem standardisierten Verfahren den Entwicklungsstand, die
zustdandigen Kooperationslehrer_innen beobachten das Kind wahrend den
Kooperationseinheiten, die in den jeweiligen Grundschulen oder im Kindergarten stattfinden und
auch die zukiinftige Schulleitung fiihrt bei der Anmeldung ein Gesprdach mit dem Kind.

Es existieren viele Listen, mit denen Schulfdhigkeit anhand von uberpriifbaren Einzelfragen
bestimmt werden kann. Der Fokus wird auf die kognitiven und motorischen Fahigkeiten sowie auf
die sozialen und emotionalen Kompetenzen gerichtet. Zusammenfassend lassen sich die
einzelnen Fihigkeiten wie folgt beschreiben:®3

Der Bereich der kognitiven Kompetenzen zeichnet sich durch vielfdltige Herausforderungen aus.
Grundlegend sollten die Kinder in der Lage sein, sprachliche Anweisungen zu verstehen und
durchzufiihren. Die Voraussetzungen hierfiir sind ein ausreichendes Sprachverstdndnis mit
entsprechendem Grundwortschatz. Die Entwicklungsaufgaben bestehen darin, ein folgerichtiges
Denken zu entwickeln und Beziehungen sowie Gesetzmafiigkeiten zu erkennen. Hilfreich hierbei
sind die Konzentrationsfahigkeit, Aufmerksamkeit und die Fahigkeit die eigene Neugierde in
Lerninteresse umzusetzen.

Im motorischen Bereich richtet sich das Augenmerk auf die viso-motorische Koordination,

die Finger- und Handgeschicklichkeit, sowie die Gleichgewichts-, taktile und kindsthetische
Wahrnehmung. Hierbei handelt es sich z.B. um den angemessenen Umgang mit Materialien wie
Papier, Stift und Schere, das Werfen und Fangen eines Balls sowie die Beherrschung verschiedener
Bewegungsarten wie z.B. riickwartsgehen, balancieren etc.

Im sozial-emotionalen Bereich sollten die Kinder ein gewisses Maf3 an Selbststandigkeit sowie ein
stabiles Selbstbewusstsein ausgebildet haben, um die neuen Aufgaben meistern zu kdnnen.
Hierzu gehort u.a. Abbruch und Aufbau alter bzw. neuer Beziehungen zu Bezugspersonen.

In Stress- und Belastungssituationen sollten die Kinder in der Lage sein, sich selbstandig Hilfe zu
suchen und diese anzunehmen. Ebenfalls ein wichtiger Baustein ist die Fahigkeit, eigene
Bediirfnisse und Kritik dufSern und annehmen zu kénnen sowie die Selbstkontrolle der eigenen
Bediirfnisse und die Riicksichtnahme auf die Bediirfnisse anderer.

Da die Schuluntersuchung des Gesundheitsamtes inzwischen ein Jahr vor dem geplanten
Schuleintritt stattfindet, wird in einzelnen Féllen das letzte Kindergartenjahr dazu genutzt, einen

62 Siehe auch: Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan
fir  Bildung und  Erziehung in  baden-wiirttembergischen  Kindergdrten und  weiteren
Kindertageseinrichtungen. Freiburg im Breisgau: Herder.

83 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden Wiirttemberg; Hanna W., Ehm J. H., Schéler, H., Schneider
W. & Hasselhorn M. (2015): Zusatzférderung von Kindern in Entwicklungsrisiken. Eine Handreichung fiir
padagogische Fachkrifte im Ubergang Elementar- zum Primarbereich. Hogrefe Verlag. S.23ff.
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bei der Untersuchung festgestellten Férderbedarf gezielt aufzugreifen und zu unterstiitzen.® Dabei
muss das weitere Vorgehen immer im Gesprdach mit den Eltern (evtl. auch mit entsprechenden
Forderstellen) abgestimmt werden und es wird im Einzelfall entschieden, welche
FordermaRnahmen getroffen werden sollen.

Unsere regelmdfiigen Beobachtungen und die Elterngesprache haben das Ziel, eine
FordermaRnahme im letzten Kindergartenjahr zu vermeiden, indem friihzeitig auf eventuelle
Unsicherheiten hingewiesen und gemeinsam nach Moéglichkeit einer Forderung im Alltag gesucht
wird. Die Kinder sollen kurz vor der Schule nicht durch die Teilnahme an verschiedenen
Fordergruppen und Therapien verunsichert, sondern in ihren Kompetenzen bestadrkt und motiviert
werden, um selbstbewusst in die neue Lebensphase ziehen zu kdnnen. Diese Aussage betrifft
auch die sogenannten ,,Kann-Kinder“. Eltern und pddagogische Fachkrafte sind im Austausch, ob
es sinnvoll scheint, ein Kind bereits mitin die Gruppe der Groen aufzunehmen. Sollte es dennoch
nicht zum Wechsel auf die Schule kommen, darf hier keine Frustration entstehen, wir mochten die
Freude auf das Neue erhalten.

Da wir kein feststehendes Programm fiir die zukiinftigen Schulkinder haben, welches Jahr fiir Jahr
exakt in der Form wiederholt wird, sehen wir eine erneute Teilnahme dieser Kinder als
unproblematisch an. Aktionen wie z.B. der Schulbesuch, das Basteln der Schultiiten sowie eine
Verabschiedungsfeier als Abschluss dieser Lebensphase erhalten selbstverstandlich ihren festen
Platz im Turnus, ebenso wie das wdchentliche Treffen der Kinder, bei dem beispielsweise Themen
wie Verkehrserziehung, Mengenangaben, Konzentrationsiibungen etc. noch einmal verstarkt in
den Blick genommen werden. ,,Rituale” vermitteln Sicherheit von aufien. Sicherheit ,von innen‘
erhalten die Kinder dadurch, dass der Wandel vom Kindergartenkind zum Schulkind mit einem
Statuszuwachs verbunden ist, der die Kinder mit Stolz erfiillt und ihrem Selbstwertgefiihl und
Selbstvertrauen zu Gute kommt.“®

% Verordnung des Ministeriums und Durchfiihrung der schuldrztlichen Untersuchung siehe:
http://www.landesrecht-
bw.de/jportal/;jsessionid=AE6B6BB653F5DA30454D736B83DA68CB.jpb4?quelle=jlink&query=SchulUV+B
W&psml=bsbawueprod.psml&max=true&aiz=true#jlr-SchulUVBW2011rahmen [10.03.2022].

8 Hartmut, K. (2005): 4-6 Jahre, entwicklungspsychologische Grundlagen. Mannheim: Beltz.


http://www.landesrecht-bw.de/jportal/;jsessionid=AE6B6BB653F5DA30454D736B83DA68CB.jpb4?quelle=jlink&query=SchulUV+BW&psml=bsbawueprod.psml&max=true&aiz=true#jlr-SchulUVBW2011rahmen
http://www.landesrecht-bw.de/jportal/;jsessionid=AE6B6BB653F5DA30454D736B83DA68CB.jpb4?quelle=jlink&query=SchulUV+BW&psml=bsbawueprod.psml&max=true&aiz=true#jlr-SchulUVBW2011rahmen
http://www.landesrecht-bw.de/jportal/;jsessionid=AE6B6BB653F5DA30454D736B83DA68CB.jpb4?quelle=jlink&query=SchulUV+BW&psml=bsbawueprod.psml&max=true&aiz=true#jlr-SchulUVBW2011rahmen
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7 Entwicklungsbereiche

7.1 Entwicklungsbereich Korper

Kérperwahrnehmung  ist  flir die Kinder ein  grundlegender  Erfahrungsbereich.
Bewegungserlebnisse fordern die Sicherheit, das Selbstvertrauen, den Leistungswillen und die
Selbststandigkeit. AuBBerdem sind ausgewogene Erndhrung und Hygiene mafigeblich fiir die
Gesunderhaltung des Kérpers und fiir das Entwickeln eines positiven Selbstkonzeptes.

7.1.1 Bewegung

In keinem Lebensabschnitt spielen Bewegung und korperliche Erfahrungen eine so grofle und
wichtige Rolle wie in der Kindheit. Schon friih entdecken Kinder ihre eigenen korperlichen
Bediirfnisse und spiiren Gefiihle wie Hunger, Durst, Unwohlsein oder Miidigkeit und driicken dies
aus.

Kinder erhalten bei uns vielseitige Moglichkeiten sich auszuprobieren und erleben
Kérperwahrnehmung und Kdrperkoordination durch:
e ein grof3es Platzangebot und ansprechende Naturrdume mit z.B. Riickzugsmadglichkeiten
und unterschiedlichen Bewegungsanldssen
e unterschiedlichen Materialerfahrungen
e Bewegungsbaustellen
e Spaziergdnge und Exkursionen in die Umgebung
e Im Wald-/ Naturkindergarten ist das Gelande ansprechend fiir die Kinder gestaltet und
bietet vielfaltige Bewegungsmoglichkeiten z.B. kann ein Parcour mit Stammen aufgebaut
werden und die Kinder erleben taglich einen unebenen Untergrund, der je nach
Wetterverhdltnis anders zu begehen ist. Auf Wanderungen — {iber nicht angelegte
Waldwege — wird besonders die Koordination und das Gleichgewicht gefordert und
gefordert.

Kinder sollen das Vertrauen entwickeln, dass sie bei Bedarf die bendtigte Unterstiitzung
bekommen, aber gleichzeitig miissen ihnen die pddagogischen Fachkrafte vermitteln, dass sie
ihnen durchaus etwas zutrauen. Diese Haltung starkt die Kinder in ihrem Selbstbewusstsein und
driickt sich in der Freude liber bewdltigte motorische Herausforderungen aus (z.B. Springen,
Klettern, Hindernisse bewiltigen).

Die Begleitung der Bewegungsentwicklung spielt in der Arbeit mit Kindern eine ganz zentrale Rolle.
In den ersten Jahren erlernen die Kinder die grundlegenden Bewegungsformen wie Drehen,
Krabbeln, Sitzen, Laufen, Klettern, Hiipfen usw., die dann im Kindergarten weiterentwickelt und
spezialisiert werden. lhr Kérpergefiihl entwickelt sich stetig weiter: Was kann ich? Wie lang ist mein
Arm? Wo hdre ich auf? Wie schwer bin ich? Wie grof3 sind die anderen?

Es besteht ein enger Zusammenhang zwischen der Beherrschung motorischer Ablaufe, dem
psychischem Wohlbefinden und der Entwicklung kognitiver Fahigkeiten.®®

Sie erspiiren die Welt, gleichzeitig sich selbst und konnen dadurch ihre kérperlichen Grenzen
erfahren sowie ihre konditionellen und koordinativen Fahigkeiten immer weiter ausbauen.
Spiirend machen sie sich eine Vorstellung von den Dingen und Menschen ihrer Umwelt, von ihren

% Vgl. Tietze, W., Viernickel, S., Dittrich, |., Godert, St., Grenner, K., Groot- Wilken, B. & Sommerfeld, V.
(2003): Péddagogische Qualitat in Tageseinrichtungen fiir Kinder. Ein nationaler Kriterienkatalog. Weinheim,
Basel, Berlin: Beltz Verlag.
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Eigenschaften und Verhdltnissen und erweitern so ihr Denken. Wichtig ist uns vor allem, die
Selbstsicherheit, Selbststandigkeit und das Selbstvertrauen der Kinder zu stdarken. Wir
unterstiitzen ihr Zutrauen in die eigenen Moglichkeiten, ihr Wissen {iber ihre Grenzen und die
anderer und lber Gefahren sowie ihren Mut zum ndchsten Schritt. Wir respektieren den jeweiligen
Rhythmus des Kindes und seine Geschwindigkeit, in der es z.B. seine Grob- und Feinmotorik weiter
ausdifferenziert oder sich Herausforderungen stellt. Unser Ziel ist nicht, dass das Kind méglichst
viel moglichst schnell kann, sondern dass es selbstsicher beweglich ist und bleibt.

Bewegung und Ruhe gehdren fiir uns zusammen. Phasen von Bewegung und Ruhe wechseln sich
ab und bedingen sich gegenseitig. Das Bediirfnis, eine Pause einzulegen, bringen Kinder auf ganz
unterschiedliche Arten zum Ausdruck. Bewegung und Ruhe kann auch gleichzeitig stattfinden,
zum Beispiel beim Balancieren. Wichtig ist, das Gleichgewicht zwischen Bewegung und Ruhe zu
wahren.

Den Kindern stehen Riickzugsmoglichkeiten zur Verfiigung, die ihnen im Laufe des Tages
ermdglichen, sich aus dem aktiven Geschehen zuriickzunehmen um neue Energie zu tanken.

7.2 Entwicklungsbereich Sinne

(Aristoteles 4. Jahrhundert v. Chr.)

Durch die Sinne nehmen wir die Umwelt, Lebewesen und Gegenstande wahr. Wir knnen Neues
sehen, horen, schmecken, riechen, fiihlen und ertasten. Das Kind konstruiert sich seine Welt in der
ko-konstruktiven Beziehung zu den Menschen und der Umwelt. Es begibt sich lustvoll auf eine
spannende Lernreise, bei der das Begreifen mit dem Greifen beginnt. Das Kind erwirbt, bevor es
sich sprachlich mitteilt, ein sinnliches Wissen. Allmdhlich wdchst sein Erfahrungs- und
Erkenntnisschatz, auf den es in Zukunft zuriickgreifen kann. Nur das selbst Erfahrene und
Erworbene, aus dem praktischen Handeln mit realen Menschen und mit reellen Dingen, setzt sich
nachhaltig und ganzheitlich im Gedachtnis fest. ¢

Wir geben Raum und Zeit und ermdéglichen den Kindern mit allen Sinnen wahrzunehmen. Wir
ermuntern Kinder bewusst wahrzunehmen, nehmen sie ernst und lassen sie selbst machen. Bitte
anfassen! statt: Finger weg!

In unseren Einrichtungen erleben die Kinder vielféaltige Sinneserfahrungen und lernen somit, was
ihre Sinne leisten kénnen und ihren Alltag damit selbstwirksam zu gestalten.

Kreative Tatigkeiten bieten den Kindern die Moglichkeit, sich sinnlich in vielfdltiger Weise
auszuprobieren und zu erleben. Unterschiedliche Materialien, wie Farben, Wasser, Matsch, Schiitt-
und Naturmaterialien sorgen fiir eine Vielfalt an neuen Erfahrungen.

Wir bieten Klangerlebnisse mit Instrumenten und Umweltgerduschen. Singen, Musizieren, Finger-
und Bewegungsspiele gehoren fest zu unserem padagogischen Alltag.

7.3 Entwicklungsbereich Sprache

Sprache bringt Ordnung in unser Leben. Durch sie kdnnen wir unsere Wiinsche und Bediirfnisse
formulieren und uns anderen mitteilen. Sie macht uns zu einem Mitglied einer Gemeinschaft und
ermoglicht uns den Zugang zu immer komplexeren Sphéaren unseres Lebens. Kinder haben eine
angeborene Bereitschaft, Sprache zu lernen. Wesentliche Faktoren fiir diesen jahrelangen
Lernprozess sind Anregungen durch das Umfeld und der eigene Wunsch, sich mitzuteilen. Kinder
verfiigen im dritten Lebensjahr bereits iiber einen erheblichen Wortschatz. Durch die enorme

¢ Vgl. Liebertz, Ch. (1999): Das Schatzbuch ganzheitlichen Lernens. Miinchen: Don Bosco Spectra.
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Orientierung der Kinder an ihren Bezugspersonen kommt den pddagogischen Fachkrdften eine
groBBe Bedeutung als Sprachvorbild zu. Kinder erlernen vieles dadurch, wie es ihnen vorgelebt
wird: aufmerksames Zuhoren und ein intensiver Blickkontakt signalisieren, ,,ich bin bei dir, du hast
meine Aufmerksamkeit.“ Das Kind fiihlt sich ernst genommen und ist bereit, zu erzahlen. Aber
auch das Erzahlen kommt nicht von alleine. Erwachsene miissen die Kinder adressieren und ihnen
zeigen, dass es wichtig ist, sich liber seinen Alltag, Gedanken, Wiinsche und Gefiihle zu duBern.
,Damit Erfahrungen bewusstwerden und denkend genutzt werden kénnen, braucht das Kind
Menschen, die auf seine Erfahrungen eingehen, sie auf unterschiedliche Weise spiegeln und sie
schlieBlich auch in Worte fassen. So gesehen, ist das selbstbewusste Denken und Handeln, und
die Moglichkeiten und Grenzen ein Ergebnis der friihen, kommunikativen Erfahrungen des Kindes.
Daraus ergibt sich, dass Kinder fiir ihre Bildungsprozesse vertraute Menschen benétigen, die ihre
Erfahrungen mit ihnen teilen. Die gemeinsam geteilte Erfahrung ist gewissermafien die Keimzelle
friihkindlicher Bildung.“®®*Aufgabe der Einrichtung ist es, eine sprachreiche Umgebung zu bieten,
die anregt und Freude am Austausch und am Gesprdch vermittelt. Sprechgeschwindigkeit, eine
deutliche Aussprache und eine den sprachlichen Fahigkeiten der Kinder angemessene Wortwahl
sind unabdingbare Voraussetzungen, um Verstehen und dadurch Lust auf Sprache zu
ermodglichen. Die Methode des handlungsbegleitenden und denkbegleitenden Sprechens, bei
dem sowohl die eigenen Handlungen wie auch die der Kinder kommentiert werden, erméglicht es,
viele Alltagssituationen als Sprechgelegenheiten aufzugreifen. Auf’erdem bieten Singen,
Fingerspiele, gemeinsame Bilderbuchbetrachtungen und Erzdhlsituationen im Morgenkreis tber
den Tag hinweg immer wieder Moglichkeiten, sich spielerisch mit Sprache zu beschéaftigen.

7.4 Entwicklungsbereich Denken

(Piaget)

Kinder sind an ihrer Umwelt interessiert. Sie wollen selbst die Welt erkunden und eifern
Erwachsenen nach. Naturwissenschaftliche Themen, die an der Lebenswelt der Kinder orientiert
sind, stoflen auf groBes Interesse. Bereits im Alter von zwei Jahren verfligen Kinder tber
differenzierte Denkstrukturen, die sie naturwissenschaftliche Zusammenhange verstehen lassen.
Kinder stellen in ihrem Tun Vermutungen oder Hypothesen auf. Wir geben Raum, Zeit und Material
zur Uberpriifung dieser. Wir beobachten mit den Kindern elementare Vorgédnge in der Natur (Erde,
Wasser, Feuer, Luft). Aus den Alltagsbeobachtungen der Kinder entwickeln wir unsere
naturwissenschaftlichen Angebote. Wir sammeln, ordnen und beschreiben Naturmaterialien und
ermoéglichen haptische Erfahrungen.

»Wesentlich ist, dass das Kind moglichst viele Dinge selbst entdeckt. Wenn wirihm bei der Losung
aller Aufgaben behilflich sind, berauben wir es gerade dessen, was fiir seine geistige Entwicklung
das Wichtigste ist. Ein Kind, das durch selbststdandige Experimente etwas erreicht, erwirbt ein ganz
andersartiges Wissen als eines, dem die Losung fertig geboten wird.“ (Emmi Pikler)

7.5 Entwicklungsbereich Gefiihl und Mitgefiihl

Gefiihle werden von Geburt an erlebt. Emotionen helfen uns, Situationen zu bewerten und aktiv
darauf zu reagieren. Sie kdnnen uns mitreif’en und motivieren, ein Ziel intensiv zu verfolgen. Es ist
jedoch ein Lernprozess, sich der eigenen Gefiihle bewusst zu werden, sich nicht von ihnen
iberrollen zu lassen, sondern sie zu steuern und in eine angemessene Ausdrucksform zu bringen.

% Schifer, G. E. (2008): Das Denken lemen —Bildung im Krippenalter. In: Betrifft Kinder (08-09). S.7-15.
Verlag das Netz.
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In unseren Einrichtungen treffen Kinder auf gleichaltrige, jiingere oder dltere Kinder und miissen je
nach Situation mit den aufkommenden Gefiihlen umgehen lernen. Je nach Reaktion des anderen
Kindes bzw. Erwachsenen erfahren sie, welche GefiihlsauBerungen angemessen sind. Die eigene
emotionale Befindlichkeit muss in einem gruppendynamischen Prozess ausgewogen werden. Bei
Gefiihlen gibt es kein richtig oder falsch -alle Gefiihle sind erst einmal da und miissen so akzeptiert
und verstanden werden. Es ist jedoch fiir ein gesundes Selbstwertgefiihl wichtig, von seinen
Gefiihlen nicht bestimmt zu werden. Ein Kind muss in zunehmendem Mafie spiiren, dass es seine
Gefiihle bewusst erleben und regulieren kann. In verschiedenen Kulturen werden Gefiihle
unterschiedlich gelebt und ausgedriickt. Kinder erleben im familidren Umfeld oftmals eine andere
Reaktion als in der Kindertagesstatte. Es ist deshalb wichtig, kulturelle und soziale Unterschiede
zu kennen und mit Wertschatzung und Akzeptanz darauf zu reagieren, aber auch aufzuzeigen,
welche Normen und Werte in der Kindertagesstatte gelebt werden.

7.6 Entwicklungsbereich Sinn, Werte und Religion

Kinder erfragen unvoreingenommen die Welt und stehen ihr staunend gegeniiber. Sie stellen
Grundfragen nach dem Anfang und Ende, nach dem Sinn und Wert ihrer selbst und nach Leben
und Tod. Eine ihrer wesentlichen Entwicklungsaufgaben ist es, sich in der Fiille von Eindriicken,
Erfahrungen, Anforderungen und Begegnungen zurecht zu finden und zu strukturieren. Dazu
bedarf es verschiedener Sinneserfahrungen und Wertvorstellungen. Die Kinder bauen
Werthaltungen und Einstellungen auf und befinden sich so auf dem Weg zu einerin sich stimmigen
Personlichkeit. Kinder miissen dabei ernst genommen werden, indem sie das Gefiihl von Freiheit
spiiren und auch Grenzen erfahren. Besonders wichtig sind verldssliche Bezugspersonen, die
selbst {iberzeugend fiir Sinn- und Wertorientierung stehen. Aufgrund der pluralen Sinn- und
Wertvorstellungen miissen padagogische Fachkréfte und das Elternhaus im standigen Kontakt und
Austausch stehen. Alle Beteiligten lernen dabei mit Vielgestaltigkeit zu leben, das heif3t sowohl
Gemeinsamkeiten als auch Unterschiede zu entdecken, wahrzunehmen und wertzuschitzen.®
Grundlagen fiir uns sind, sich selbst und den anderen in seinem Wesen anzunehmen,
gegenseitiges Vertrauen zu schaffen. Durch unser Vorbild mdéchten wir Riicksichtnahme,
Wertschatzung, Offenheit, Vertrauen, Kontakt- und Beziehungsfahigkeit vermitteln. Damit legen
wir erste Grundlagen fiir eine Haltung, die fiir andere kulturelle Lebensweisen offen ist. Das Kind
erlebt den wertschatzenden Umgang mit sich selbst, des Spielpartners/ der Spielpartnerin sowie
des Erwachsenen.

In unserer Einrichtung werden Kinder aller Glaubensrichtungen und verschiedener Kulturen
gemeinsam betreut, sodass eine Offenheit fiir eine interkulturelle Lebensgemeinschaft im
alltdaglichen Miteinander gelebt wird.”

8 Korperlichkeit als Grundlage der Identitatsentwicklung

Kinder entwickeln ihr Selbstkonzept und Selbstbild zu einem grofen Teil tiber ihren Korper und
ihre Bewegungen und gewinnen dadurch Vertrauen in ihre Fahigkeiten. Diese Selbstwirksamkeit,
die Kinder im Spiel, bei kdrperlichen Aktivitaten und beim Entdecken ihres Korpers erfahren, ist fiir
die Identitatsbildung von grofRer Bedeutung. Dabei kommt der Entwicklung der Sinne, der Motorik
und der kindlichen Sexualitdt eine wichtige Aufgabe zu. Zuwendung, Fiirsorge und Zartlichkeit sind
die primdren und elementaren Lebens- und Korpererfahrungen von kleinen Kindern. Sie erleben

%9 Vgl. Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir
Bildung und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergédrten und weiteren Kindertageseinrichtungen.
Freiburg im Breisgau: Herder.

7°Vgl. Punkt 6.1.8. Feste
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sich als hungrig, durstig und verletzlich und bringen dies zum Ausdruck. Die Grundlagen fiir ein
positives Korpergefiihl, Gesundheitsbewusstsein und richtige Erndhrung werden in den ersten
sechs bis acht Lebensjahren eines Kindes gelegt. * Kérperlich-sinnliche Erfahrungen sind dabei
von entscheidender Bedeutung. Das Kind wird dadurch bestdrkt, seinen eigenen Kdérper zu kennen
und sich darin wohl zu fiihlen. Im Rahmen der Stdrkung der Selbstwahrnehmung, des
Selbstbewusstseins und dem Bestreben der Gesundheitserhaltung ist die kindliche Sexualitdt ein
Teil der Bildungs- und Entwicklungsarbeit in Kindertageseinrichtungen. Dabei geht es in erster
Linie darum, Kindern ein hohes Maf} an Selbstbestimmung und Eigenverantwortung {iber ihren
Kérper und ihre Gesundheit zu ermoglichen. So sollen sie ein Gespir fiir eigene Grenzen
entwickeln, um sie zur Selbstbehauptung zu befahigen.
Der Orientierungsplan BW definiert hierzu folgende Ziele:
Kinder
e erwerben Wissen liber ihren Korper,
e entwickeln ein Gespiir fiir die eigenen kdrperlichen Fahigkeiten und Grenzen sowie die der
anderen und lernen, diese anzunehmen,
e entwickeln ein erstes Verstandnis fiir die Pflege, Regulierung und Gesunderhaltung ihres
Korpers,
e entfalten ein positives Korper- und Selbstkonzept als Grundlage fiir die gesamte
Entwicklung,
e entdecken ihre Sexualitdt und die Geschlechterunterschiede und erleben Behutsamkeit,
Respekt und Gleichwertigkeit im sozialen Miteinander von Jungen und Madchen”

Wir starken die Kinder durch die Sensibilisierung fiir die eigenen Gefiihle und die Gefiihle anderer,
das Erlernen sozialen und partnerschaftlichen Verhaltens, das Ablegen von Angsten und
Hemmungen, das Erfahren von Sicherheit, das Erleben und Akzeptieren von Gleichberechtigung
zwischen Maddchen und Jungen sowie das Erleben von Autonomie. Dabei ist es uns besonders
wichtig, Kindern durch Wissen (iber ihren eigenen Korper Selbstbestimmung und eine
kdrperbejahende Haltung zu vermitteln und sie so auch vor ibergriffigem Verhalten zu schiitzen.
Nur wenn ein Kind sich selbst, seinen Korper, seine Gefiihle, seine Grenzen und die Grenzen
anderer einschdtzen kann, ist es in der Lage, sich bei Grenzverletzungen addaquat zu Verhalten und
im Bedarfsfall auch zur Wehr zu setzen. Sexualerziehung zur Pravention von sexuellem Missbrauch
ldsst sich deshalb auch nicht von kdrper- und sexualitdtsbejahender Bildung trennen.

Teilhabe und Selbstbestimmung

Partizipation betrifft grundsatzlich alle Bereiche des Alltags mit Kindern. Wir beziehen uns hier vor
allem auf das Erziehungsziel der Selbstbestimmung in Bezug auf den eigenen Korper und die
eigenen Gefiihle der Kinder.

Dies beginnt schon bei dem ganz jungen Kind, das sich aussuchen kann, mit wem es spielen
mochte oder von wem es gewickelt werden will. Es lernt, dass sein Wunsch respektiert wird, wenn
es zum Beispiel duBert, lieber mit jemand anderem zur Toilette zu gehen. So erfahren Mddchen
und Jungen, dass sie mit ihren Wiinschen gehort und ernst genommen werden.

Madchen und Jungen werden darin bestarkt, ihre eigenen Gefilhle und die Gefiihle anderer
wahrzunehmen und sie zu beachten. ,,Was fiihlt sich richtig an?“ So haben sie das Recht ,,Nein*
zu sagen und ihr ,Nein“ wird akzeptiert. Dies bezieht sich auch darauf, wenn sie zum Beispiel nicht
auf den SchoB oder an die Hand genommen werden, fotografiert oder beriihrt werden méchten.
Die Kinder sollen von uns darin gestérkt, unterstiitzt und sensibilisiert werden, selbst entscheiden
zu diirfen, was sie méchten und was nicht. Wir mochten den Kindern vermitteln, dass die Grenzen,

7 Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg (Hrsg.; 2014): Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung in baden-wiirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen. Freiburg
im Breisgau: Herder. S.111ff.

72 Vgl. Ebd. S.112.
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die sie bestimmen und setzen diirfen, von den Beteiligten wahrgenommen und respektiert werden.
Wir fragen deutlich und haufiger nach, um Missverstdndnisse zu vermeiden.

Kindliche Sexualitat

Kinder sind von Geburt an sexuelle Wesen. Sie erleben ihren Kérper mit allen Sinnen, sind spontan,
neugierig und unbefangen. Eine Trennung zwischen Zartlichkeit, Sinnlichkeit und Sexualitdt gibt
es bei Kindern nicht. Das neugierige Erkunden des eigenen Korpers und das der Anderen ist Teil
einer natiirlichen Entwicklungs- und Entdeckungsphase und von Kind zu Kind verschieden
ausgeprdgt. Viele Kinder zeigen im Alter von ca. 3 Jahren ein verstarktes Interesse an genitalem
Erkunden. Das sexuelle Erkunden mit Gleichaltrigen oder Geschwistern ist Ausdruck von Neugier,
ermoglicht Kérpererfahrungen und ist der Versuch, sich einem Geschlecht zuzuordnen. In dieser
Entwicklungsphase genieen Kinder Nacktheit und wollen wissen, wie sie in Mamas Bauch und
auf die Welt gekommen sind. Die kindliche psychosexuelle Entwicklung ist ein Teil der
Identitatsentwicklung.

Zur Bewdltigung der verschiedenartigen Aufgaben bei der Entwicklung ihrer geschlechtlichen
Identitat bendtigen Kinder Begleitung und Hilfestellung seitens der Erwachsenen. Dabei geht es
nicht nur um die Aufkldarung tiber biologische Sachverhalte und Themen wie Liebe, Sexualitat,
Zeugung und Geburt, sondern vor allem um die Stdarkung der Kinder: eine positive
Grundeinstellung zum eigenen Kérper und zur eigenen Geschlechtsidentitdt, Selbstvertrauen und
Selbstbewusstsein. Es gilt, den Bediirfnissen der Kinder und ihrer Wissbegierde positiv zu
begegnen, Fragen altersgemafs zu beantworten und durch eine vertrauensvolle Atmosphdre auch
die Experimentierfreude, Neugier und Erlebnisse rund um den Kdrper und die Sinne zu férdern.

Die Entwicklung der geschlechtlichen Identitdt wird nicht vorrangig durch gelenkte Lernprozesse
offensiv gesteuert (Sexualerziehung), sondern in Selbstbildungsprozesse durch Raum zum
Ausprobieren und Gestalten gefordert (sexuelle Bildung). Unsere Aufgabe besteht darin, diese
Prozesse zu unterstiitzen, sodass die Kinder zunehmend in der Lage sind, ihrer eigenen
Wahrnehmung und Einschatzung zu vertrauen.

Die psychosexuelle Entwicklung des Kindes ist gemeinsam mit den kognitiven Reifungsprozessen
zu beleuchten. Umfassendes Wissen schiitzt eher vor (sexuellen) Ubergriffen, da informierte
Kinder bestimmte Situationen besser einordnen und angemessener reagieren kénnen.”
Kindliche Sexualitat unterscheidet sich grundlegend von der Sexualitat Erwachsener. Madchen
und Jungen nehmen angenehme Gefiihle mit allen Sinnen wahr und reagieren spontan und
unbefangen auf alles, was sie im Zusammenhang mit Kérperlichkeit erleben. Je jiinger die Kinder,
umso mehr erleben sie die Sinneswahrnehmungen ihres ganzen Kérpers als lustvoll. Sie kennen
bei ihren sexuellen Bediirfnissen noch keine Trennung zwischen Zartlichkeit, Schmusen und
genitaler Sexualitdt. Kinder haben unbestritten gleiche bzw. dhnliche kdrperliche Reaktionen wie
Erwachsene, jedoch schreiben Kinder diesen Erlebnissen eine andere Bedeutung zu. Die kindliche
Wahrnehmung ist auf ein Wohlbefinden ausgerichtet. Wenn Kinder sich z.B. an Gegenstdanden
reiben, hat diese Handlung fiir das Kind keine sexuelle und auf die Geschlechtsorgane reduzierte
Bedeutung, sondern ist auf ein sich wohl fiihlen ausgerichtet. Der Umgang des Kindes mit dem
eigenen Korper ist fiir das Kind spielerisch, unbefangen und neugierig und hat nichts mit dem
erwachsenen Feld der Sexualitadt zu tun.”

Der Umgang mit Beriihrungen ist von kulturellen, religiésen, sozialen und familidren Vorstellungen
abhédngig. Diese geben vor, welche Formen von Beriihrungen anerkannt und geférdert bzw.
tabuisiert werden. Oftmals werden korperliche Beriihrungen unterbunden, wenn sie sexuell
gedeutet werden. ,,Unverfangliche" kdrperliche Kontakte wie z.B. das Eincremen und Einseifen des

73 Vgl. Wanzeck- Sielert, Ch. (2005): Sich selbst entdecken und sinnlich erfahren. In: Kindergarten heute
2/2005. 35 Jahrgang. S.6-12.

4 Vgl. BZgA- Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung. Liebevoll begleiten... Kérperwahrmehmung und
kdrperliche Neugier kleiner Kinder. Auflage: 9.100.11.18
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Kérpers oder der Kuss auf die Wange werden akzeptiert, Selbstberiihrungen durch Streicheln an
den Geschlechtsteilen und Masturbieren dagegen kritisch beobachtet. Auch wenn die Bedeutung
von Sexualitdt fiir die Identitdatsentwicklung von Kindern heute anerkannt ist, wird die Frage, wie
Kinder den Umgang damit lernen sollen und was sie zeigen diirfen, immer noch gesellschaftlich
kontrovers diskutiert.

Die Regeln, nach denen Erwachsene Handlungen bewerten - also entscheiden, was ,,erlaubt® ist,
erlernen die Kinder in den ersten Lebensjahren, indem Erwachsene ihnen diese vorleben oder
indem ihnen bestimmte Handlungen erlaubt oder verboten werden. In einer Zeit, in der oft schon
Kindergartenkinderim Fernsehen, in Zeitschriften und auf Plakaten mit der Sexualitdt Erwachsener
konfrontiert werden, ist es uns umso wichtiger, dass Elternhaus und Kita als reflektierte
Gesprdchspartner den Madchen und Jungen die Moglichkeit bieten, eine eigene Haltung zur
Sexualitdt zu entwickeln.

Wir achten darauf, dass das Schamgefiihl eines Jeden respektiert wird. Die Scham entwickelt sich
zwischen dem vierten und siebten Lebensjahr. Dann mag das Kind sich vielleicht nicht vor anderen
ausziehen, benutzt die Toilette nur noch alleine und mochte nicht angefasst werden. Die Kinder
entwickeln eine innere Kontrollinstanz, die sie spiiren ldasst, dass Nacktheit und sexuelle
Handlungen nicht unbedingt in die Offentlichkeit gehéren.

Die Sprache in der Kita ist darauf ausgerichtet, die K&rperteile und Begrifflichkeiten ohne
Verniedlichungen zu verwenden. Die Sprache ist wertschdtzend, reflektiert und
diskriminierungsfrei. Die Begriffe der Kinder werden geduldet, sofern diese nicht abwertend,
diskriminierend oder sexistisch benutzt werden. So lernen die Mddchen und Jungen mit der
Sprachentwicklung die Benennung aller Korperteile, was fiir den Aufbau eines positiven
Korpergefiihls ein wichtiger Schritt ist.

»Sexualerziehung, sexuelle Bildung und Schutz vor sexualisierter Gewalt sind nicht nur
grundlegende Bediirfnisse, sondern gehoren zu den Rechten jedes Kindes, sowohl nach der UN-
Kinderrechtskonvention als auch gemaf; nationaler Gesetze.“”

Typisch Mddchen - typisch Junge/ldentifizierung mit Geschlechterrollen

Die Kinder lernen verschiedene Lebensentwiirfe von Frauen und Mannern kennen, treffen so auch
auf Widerspriiche zu den ihnen bekannten Rollen der Geschlechter. Fiir die Entwicklung einer
eigenen Geschlechtsidentitat ist es wichtig, dass Mddchen und Jungen in ihrem Rollenverhalten
individuell wahrgenommen und respektiert werden. In altersangemessener Form sprechen wir
iber Geschlechtermerkmale und das kulturell sowie gesellschaftlich geprdgte Rollenverstdndnis.
Verhalten entgegen zugewiesener Geschlechtskategorien wird akzeptiert (z.B. ein Madchen
mdochte den Vater spielen). Die Kinder regen wirzudem an, sich mit ihrer eigenen Geschlechterrolle
auseinanderzusetzen und die ihnen evtl. vorgelebten Stereotypen von Geschlechtsrollen zu
hinterfragen (z.B. Junge zieht einen Rock an).

Im Kindergartenalter wird den Kindern verstarkt bewusst, dass sie Madchen oder Jungen sind. Eine
groBe Entwicklungsaufgabe dieser Lebensphase ist die erste Ausgestaltung der eigenen
Geschlechtsrolle. Dazu gehért auch das Erkennen von Unterschieden und Gemeinsamkeiten:
Jungen wie Mddchen méchten herausfinden, wie sie selbst und wie die anderen Kinder aussehen.
Korperteile des Anderen zu betrachten oder die gemeinsamen Besuche der Toilette befriedigen die
Neugier und dienen der Klarung von Fragen.

Die pddagogischen Fachkradfte sind den Kindern ein Vorbild, indem sie die vom Geschlecht
unabhdngigen Starken der Kinder férdern und ihm vermitteln ,,Du bist ok“. Gleichzeitig ist ihnen
bewusst, dass sie auch mit ihrem Handeln wichtige Rollenmodelle fiir die Kinder sind und mit
Rollenklischees aufmerksam umgehen miissen.

7> Maywald, ). (2015): Mdadchen sein- Junge sein: Die psychosexuelle Entwicklung des Kindes. In:
Kindergarten heute 8/2015. 45 Jahrgang. S. 14.



Postillion e.V. Konzeption Waldkindergarten Schonau 43

Altersgemafie Spielformen
Die Kinder diirfen sich im Alltag ausprobieren und frei bewegen. Hierfiir gibt es einen festen
Rahmen, in dem es Grenzen und Regeln gibt, die gemeinsam mit den Kindern besprochen wurden

- Im Spielwird einvernehmlich gehandelt. Die Kinder haben jederzeit das Recht, Nein/Stopp
zu sagen. Diese Regel wird im Alltag eingelibt und haufig in Besprechungskreisen
thematisiert. Sie gilt in allen Spielsequenzen und die Kinder wissen, dass sie beim Bruch
dieser Regel jederzeit auf die padagogischen Fachkrafte zugehen kénnen.

- Die Kinder entscheiden, wie weit sie an korperlichen Entdeckungsspielen teilnehmen
mochten, ob sie Zuschauer sind oder sich untersuchen lassen méchten. Jedes Kind kann
jederzeit seine Meinung dndern.

- In Korperoffnungen wird nichts eingefiihrt!

Sogenannte ,,Doktorspiele“ lassen sich als Ausdruck kindlicher Wissbegierde und Wunsch nach
Korpererfahrung verstehen. Es ist interessant, sich nackt zu sehen oder zu zeigen oder auch sich
zu untersuchen. Und natiirlich ist es spannend, auch die anderen Kinder unbekleidet zu sehen.
Sexuelle Neugier und Erfahrungen entstehen also nicht erst in der Pubertdt, sondern gehoren in
altersgemafRen Ausdrucksformen von klein auf zu Mddchen und Jungen.

Oft kuscheln Kinder miteinander, geben sich gegenseitig einen Kuss, tauschen die Kleider und
spielen Rollenspiele, in denen z.B. ein Kind ein anderes Kind als Arzt untersucht oder ein Kind in
der Rolle des Haustieres liebevoll von den anderen Kindern ausgefiihrt und gestreichelt wird.
Kinder lernen in den verschiedenen Rollen, die eingenommen werden, ihre Gefiihle und
Bediirfnisse kennen. Sie spiiren z.B. ob es fiir sie in Ordnung ist, in der Rolle des Haustieres
gestreichelt zu werden. Bei solchen Spielen spiiren Kinder sehr genau, welche kérperlichen
Beriihrungen fiir sie angenehm sind und wo eine Grenze gezogen wird. Fiir ein gleichberechtigtes
Miteinander basiert das spielerische Erkunden des Kérpers immer auf Freiwilligkeit. Kinder diirfen
gegenseitig ihre Korper erkunden, solange dies fiir beide Seiten in Ordnung ist und kein
Machtgefdlle durch z.B. einen zu grofRen Altersunterschied, korperliche Kraft oder
Entwicklungsstand zwischen den Kindern besteht. Eine enge Begleitung durch die pddagogischen
Fachkréfte hilft den Kindern, das gemeinsame Spiel und die damit verbundenen Emotionen zu
reflektieren.

In unseren Einrichtungen ist es Alltag, dass Kinder vor Mahlzeiten, nach Kreativangeboten und im
normalen

Alltagsgeschehen gemeinsam die Waschrdume bzw. im Wald den Waschplatz/Waldtoilette
benutzen. Die Kinder nutzen den gemeinsamen Toilettengang, um sich miteinander
auszutauschen.

Wichtige Aufgabe der Fachkrafte ist die Wahrung der persénlichen Grenzen der Kinder, sowie die
Kommunikation dariiber.

Grenzverletzung/sexuelle Ubergriffe

»Kinder, die geschiitzt sind, kénnen ungezwungen ihren Kérper entdecken und Antworten auf ihre
Fragen zum Kdrper und zur Sexualitdt bekommen.“7®

Junge Kinder sind auf Bezugspersonen angewiesen, die sie begleiten und Orientierung geben,
damit Sexualitdt als ein Lebensbereich des Wohlergehens und der Lebensfreude erfahren und
gefiihlt wird. Bezugspersonen leisten Aufklarung und begleiten Kinder darin, den Wert der
korperlichen Selbstbestimmung zu begreifen und den Korper sowie die Sexualitdt als etwas
Wertvolles zu erleben. Sie vermitteln ein Verstdndnis tiber die Bedeutung der kdrperlichen Scham
und den Respekt der Grenzen des anderen. Der eigene Korper ist etwas Wertvolles, der nicht als
Tauschware fiir Anerkennung, Liebe und soziale Anerkennung dient — und auch nicht als
Druckmittel, mit dem Macht iber andere erlangt werden kann.

Die sexuellen Aktivitdten sollten dem Entwicklungsstand der Kinder entsprechen, deshalb greifen
die padagogischen Fachkréfte ein, wenn in irgendeiner Form Ubergriffe im Spiel sind (verbal oder

¢ Ebd. S.14.
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korperlich) oder wenn Kinder eine stark sexistische Sprache benutzen. Wenn das Interesse an
Korpererkundungen bei einem Kind (iber einen langeren Zeitraum grofier ist als an anderen
altersgemdfen Spielen oder wenn ein Kind sexuelle Aktivitdten zeigt, die nicht altersgemaf3 sind,
wird dies mit dem betreffenden Kind besprochen. Zusatzlich werden padagogische Mafinahmen
zum Schutz der Kinder ergriffen und die betreffenden Eltern angesprochen.””

Ein sexueller Ubergriff unter Kindern liegt dann vor, wenn sexuelle Handlungen durch das
tibergriffige Kind erzwungen werden bzw. das betroffene Kind sie unfreiwillig duldet oder sich
unfreiwillig daran beteiligt. Haufig wird dabei ein Machtgefalle zwischen den beteiligten Kindern
ausgenutzt, indem z.B. durch Versprechungen, Anerkennung, Drohung oder korperliche
Uberlegenheit Druck ausgeiibt wird.”®

Fiir Kinder ist oft nicht der sexuelle Ubergriff das Problem, sondern die Erfahrung, dass niemand
hilft, nicht hinsieht, so dass es einfach weitergehen wiirde. Die Erfahrung, dass selbst, wenn die
Ubergriffe irgendwann wieder aufhdren, kein Trost erfolgt und niemand die entscheidende
Bewertung ausspricht, dass das Unrecht ist. Dieses Problem trifft beide Seiten: auch die
tbergriffigen Kinder werden im Stich gelassen, auch sie brauchen die Erkldrung der sexuellen Welt
durch ihre Bezugspersonen. Lasst man lbergriffige Kinder gewdhren, erleben sie ihr Verhalten als
legitim, als Moglichkeit, sich mit sexuellen Mitteln durchzusetzen. Und diese Erfahrung wird
beeinflussen, was Sexualitat fir sie bedeutet.”

Zur Pravention von Grenzverletzungen und sexuellen Ubergriffen stirken wir die Kinder bei der
Entwicklung eines positiven Kérperbildes.

Das positive Selbstbild des Kindes wird im Alltag gestarkt
durch das Recht auf Hilfe und Unterstiitzung,
durch das Recht auf kérperliche Selbstbestimmung,
durch die klare Kommunikation von personlichen Grenzen und das Recht ,,Nein!*“ zu sagen,
indem es seine Gefiihle kennt, sie benennt und in einem gesellschaftlich akzeptierten
Rahmen ausleben darf,

e durch die klare Abgrenzung von guten zu ,,schlechten” Geheimnissen und den Umgang mit

ihnen,

e durch vielfaltige und gezielte Angebote zum Erleben des eigenen Kérpers
Zusammenarbeit mit Eltern

Eltern haben unterschiedliche Erziehungsstile, Werte, Einstellungen und Sichtweisen. Wir
mochten Uber die unterschiedlichen Vorstellungen der kindlichen Sexualitdt mit den Eltern
sprechen, sie fiir die Bediirfnisse ihrer Kinder sensibilisieren und ihnen moglichst Klarheit und
Sicherheit im Umgang mit kindlicher Sexualitdt vermitteln. So werden wir gemeinsam befdhigt,
unbefangen mit den Kindern iiber Sexualitdt zu sprechen, deren sexuelle Entfaltung zu
ermoglichen und gleichzeitig Grenzen im Umgang miteinander zu achten.

Unterstiitzung, Begleitung und Information der Eltern findet durch Elterngesprache, Themen-
Elternabende und ausleihbare Fachliteratur statt. Die psychosexuelle Entwicklung der Kinder wird
in die Entwicklungsgesprache miteinbezogen.
Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Zusammenarbeit ist die Anerkennung der Tatsache, dass
unterschiedliche Erziehungsstile, Werte, Kulturen, Einstellungen und unterschiedliche
Sichtweisen, bezogen auf die Sexualitdt der Kinder, aufeinanderprallen kénnen. Auch wenn dies
die Zusammenarbeit manchmal erschweren kann, muss die Kommunikation aufrechterhalten
werden.

77 Entsprechende Regelungen finden sich in der Vereinsordnung des Postillion e.V.

8 Freund, U. (2010): “Ist das eigentlich normal?“ Sexuelle Ubergriffe unter Kindern erkennen und verhindern.
In: Friihe Kindheit. Ausgabe 3/10. S.47ff.

79 Enders, U. (2010): Doktorspiele oder sexueller Ubergriff. In: Deutsche Liga fiir das Kind. Ausgabe 3/10.
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9 Beobachtung und Dokumentation im Kindergarten

Eine grundlegende Voraussetzung fiir die Bildungsarbeit mit Kindern ist, den Lern- und
Entwicklungsverlauf eines jeden Kindes einschdtzen zu kénnen und Einblick in sein Lernen und
seine Entwicklung zu bekommen. Nur so kann es gelingen, Kinder besser zu verstehen, sie
entwicklungsangemessen in ihrem Bildungsprozess zu begleiten und gezielt zu unterstiitzen und
zu starken. Folgende Reflexionsfragen kdnnen als Grundlage fiir eine prozessorientierte
Beobachtung und Dokumentation dienen:

Die Beantwortung dieser Fragen erfolgt ganz individuell und auf der Basis
entwicklungspsychologischer Kenntnisse sowie unter Einbezug von Wissen iiber die Bedeutung
des kulturellen, sozialen und soziodkonomischen Kontextes des Kindes. Dies geschieht im
dialogischen Austausch mit den Eltern und den Kindern.

Entscheidend dabei ist die zuvor im Team erdrterte Frage: Welche Zielstellungen verfolgt die
Beobachtung bzw. mithilfe welcher Fragestellungen soll das Kind beobachtet werden? Darauf
basierend kénnen in unterschiedlichen Situationen systematische Beobachtungen durchgefiihrt
werden. Gerade durch eine konzentrierte Beobachtung des kindlichen Handelns ldsst sich mehr
dariiber herausfinden, mit welchen Themen sich das Kind beschéftigt, welche Fragen es hat, tiber
welche Kompetenzen es bereits verfiigt, auf welche Weise es seine Umwelt erforscht, wie es zu
Losungen gelangt und lernt oder wie es mit anderen Kindern in Austausch tritt.

In regelméBiigen Abstdnden fiihren die pddagogischen Fachkrafte sogenannte Entwicklungs- und
Bildungsbeobachtungen durch. In den Entwicklungsbeobachtungen wird der momentane
Entwicklungsstand der Kinder eingeschétzt, in den Bildungsbeobachtungen werden aktuelle
Interessen und Schliisselsituationen der Kinder festgehalten und dokumentiert. Daraus kénnte
beispielsweise eine Lerngeschichte entstehen, welche im Portfolio festgehalten wird. Beide
Beobachtungsformen bilden die Grundlage fiir unsere pddagogische Arbeit in Form von
Angeboten, gezielten Férderungen, Elterngesprdchen etc. Da wir uns bei unserer Angebotsplanung
an den Interessen der Kinder orientieren, erdffnen wir ihnen die Moglichkeit, anhand eigen
gewdhlter Themen, die fiir ihre Entwicklung wichtigen Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten zu
erwerben. Die in den Beobachtungen gewonnenen Erkenntnisse werden im regelmafiigen
Austausch in den Teamsitzungen besprochen.

Themen entstehen immerin der Interaktion mit den Kindern, sie werden gemeinsam ausgehandelt.
Zu beachten ist, dass die Kinder interessiert sind und dass ein altersgerechter Umgang mit dem
jeweiligen Thema stattfindet. Wichtig ist uns hierbei immer wieder die Orientierung an den
Kindern: Sind sie noch mit Lust und Freude dabei oder wird gerade etwas anderes interessant?

Im Beobachten driickt sich die individuelle Wertschatzung eines Kindes aus, in dem Bemiihen, das
Kind dadurch besser zu verstehen und - wo erforderlich - Unterstiitzung anbieten zu kénnen. Dabei
wird im anschlieBenden Reflexionsgesprdach im Team nicht nur iber das Kind gesprochen, sondern
auch {iber das eigene Verhalten als pddagogische Fachkrdfte und {iber die Gestaltung der
Raumlichkeiten und der jeweiligen Situation. Padagogische Fachkréfte sind in diesem Fall nicht
nur die ,Lehrenden®, sondern auch die Lernenden.
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In unserer Einrichtung arbeiten wir mit dem ,,Ravensburger Bogen* und der Entwicklungstabelle
angelehnt an Kuno Beller.* Dieses Verfahren legt den Schwerpunkt nicht darauf, was ein Kind in
einem bestimmten Alter unbedingt kdnnen muss, sondern darauf, welcher Entwicklungsschritt in
der Regel auf einen anderen folgt — und dies differenziert fiir verschiedene Entwicklungsbereiche.
Dieses Verfahren kommt unserer Uberzeugung am nichsten, da dabei nicht iiberpriift werden soll,
ob die Entwicklung eines Kindes innerhalb der Altersnorm liegt oder ob es von der Altersnorm
abweicht. Sinn und Zweck der Beobachtung ist nicht eine Bewertung des Kindes, sondern eine
fachliche Einschdtzung, welche Entwicklungsschritte als nadchstes anstehen und zu begleiten
sind.®

Das Beobachtungsverfahren dient als Grundlage fiir die Reflexion im Team und auch als
Vorbereitung fiir die Elterngesprache. Zusatzlich gibt es das Verfahren der Lerngeschichten, das
den Fokus auf das Lernen des Kindes richtet.®?

Zielstellung ist die Dokumentation der Bildungs- und Lernprozesse des Kindes. Unter
Beriicksichtigung bestimmter Richtlinien, wie zum Beispiel stets die Sichtweise des Kindes
miteinzubeziehen, werden Lernprozesse aus dem Alltag des Kindes iiber einen bestimmten
Zeitraum hinweg beobachtet und im Team ausgewertet. Diese Geschichte oder Erzdhlung vom
Lernen des Kindes findet sich im Portfolio dann wieder.

Portfolios helfen dem individuellen Lernprozess des einzelnen Kindes mehr Beachtung zu
schenken und seine Selbststandigkeit zu fordern. Ein Portfolio ist eine Zusammenstellung von
Dokumenten und Materialien, die im Laufe der Zeit verschiedene Aspekte der Entfaltung und
Entwicklung eines Kindes aufzeigen. Mithilfe von Portfolios wird auf das individuelle Lernen des
Kindes Riicksicht genommen, der Weg zur Zielerreichung und das Ziel selbst dokumentiert und die
Lernfortschritte reflektiert. Das Portfolio ist frei zuganglich und das Kind wird dazu ermutigt, sich
an der Gestaltung zu beteiligen. Durch positive Riickmeldungen und Hervorheben von
Entwicklungsschritten werden die Kinder in ihrem Selbstbewusstsein gestdrkt. Die grofRere
Sicherheit, die dadurch entsteht, dient wiederum als Basis fiir die Exploration von neuen
Erfahrungsfeldern. AufRerdem werden die Portfolios von den Kindern immer wieder gerne
angeschaut, da sie ihre Geschichten erzdhlen. Sie befassen sich mit sich selbst und den enormen
Verdanderungen in ihrem bisher noch kurzen Leben. Durch die kontinuierliche Arbeit an den
Portfolios, gemeinsam mit den Kindern, werden die individuellen Besonderheiten immer wieder
hervorgehoben und die Lernschritte des eigenen Lernerfolges sichtbar gemacht. Ziel ist es, die
friihen Lernerfahrungen moglichst positiv zu gestalten, da sie das Grundgefiihl der Kinder beim
Lernen ein Leben lang beeinflussen werden. Wir begriien es, wenn die Eltern ebenfalls aktiv an
den Portfolios mitwirken, denn so signalisieren auch sie ihr Interesse an den Lernschritten und am
Alltag im Kindergarten.

Die Erstellung der Portfolios verfolgt nicht etwa das Ziel, die Entwicklung des Kindes mdglichst
lickenlos abzubilden und moglichst alle Arbeitsergebnisse und Dokumente abzuheften, sondern
vielmehr gemeinsam mit dem Kind Fotos, Dokumente, Aussagen oder Werke auszuwdhlen und
somit bedeutsame Ereignisse in der Entwicklung des Kindes aufzuzeigen. Dabei konnen
selbstverstandlich auch Erlebnisse einflieBen, die auerhalb der Kindertageseinrichtung gemacht
wurden, indem beispielsweise Bilder oder Postkarten aus dem Urlaub ins Portfolio aufgenommen
werden. Die im Portfolio enthaltenen Informationen eignen sich sowohl fiir die Reflexion im Team
als auch als Grundlage fiir regelméafiige Entwicklungsgesprdache mit den Eltern. Es verbleibt im
Besitz des Kindes.

Neben Fotos zur Dokumentation im Portfolio ist der Einsatz von Videobildern ein wichtiges
Element, um Entwicklungsprozesse eines Kindes zu erfassen. Bei der Auswertung kann die
Situation immer wieder angeschaut werden, so lassen sich Details entdecken, die man in einer

8 Beller, S. (2016): Kuno Bellers Entwicklungstabelle 0-9, Forschung und Bildung in der Kleinkindpédagogik.
10. Aufl. Berlin.

8 Ehd.: S.8.

8 ygl. Haas, S. (2016): Das Lernen feiern, Lerngeschichten aus Neuseeland. 3. Aufl. Verlag Das Netz.
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realen Alltagssituation nicht hdtte sehen kdnnen. Dies betrifft auch die eigene pddagogische
Arbeit.

Wir filmen die Kinder im Tagesgeschehen und nutzen im Team diese Informationsquelle, um nach
erfolgreichen Handlungs- und Verhaltensweisen zu suchen, diese durch Riickmeldung zu
verstdrken und auch auf diejenigen Momente zu iibertragen, die im Alltag als schwierig empfunden
werden. Anhand der Videoaufnahmen kdnnen Ressourcen, Bediirfnisse und Fahigkeiten der
Kinder und des Teams aufgezeigt werden. Leitfragen hierzu sind:

Manchmal erkldren sich dadurch auch bestimme Verhaltensweisen eines Kindes. Aber auch die
Fahigkeiten der Fachkrafte werden geschult. Durch die regelmafiige Selbstreflexion bekommt man
einen anderen Blick auf sich selbst und erkennt genau, worin die eigenen Fahigkeiten und
Ressourcen liegen, was sich positiv auf die alltdgliche Arbeit und den Umgang miteinander
auswirkt. In den Videoaufnahmen erkennen wir entwicklungsunterstiitzende Verhaltensweisen
und Interaktionsmuster und setzen diese verstarkt ein. Das Kind erfahrt durch verschiedene
Elemente Bestdtigung und Anerkennung und erfdahrt sich somit als selbstwirksam und sein
Selbstbewusstsein wird gestarkt. Dies wirkt sich natiirlich auf den Umgang mit anderen Kindern
positiv aus und es herrscht eine angenehme Grundstimmung.®

Die Filmaufnahmen kdnnen auch ein wichtiges Beobachtungsinstrument sein, welche wir auch

im Hinblick auf Entwicklungsgesprdache mit Eltern verwenden.

Elterngesprache finden einmalim Jahr statt und haben ganz gezielt nur die Entwicklung des Kindes
zum Thema. Die Eltern werden von uns dazu eingeladen. Damit auch sie sich auf dieses Gesprach
vorbereiten konnen, erhalten sie von uns im Vorfeld einen kleinen Fragebogen zu Bereichen aus
dem Leben des Kindes. Ziel dieses Gesprdches ist es, die Eindriicke in Bezug auf die Entwicklung
des Kindes abzugleichen und im Bedarfsfall auch MaBnahmen zu besprechen, die das Kind
unterstiitzen, sollte es irgendwo Schwierigkeiten haben.

8 Angelehnt an Marte Meo
8 Kiem, B., Lavemann, U., Meyer, H., & Strobl, Ch. (2019): Marte Meo. Aus der Praxis fiir die Praxis. Pro
Business GmbH.
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10 Einbeziehung der Familien

Eltern vertrauen uns ihre Kinder fiir einen groBBen Teil des Tages zur Betreuung, Bildung und
Erziehung an und so mochten wir gemeinsam mit den Eltern die Verantwortung fiir das Wohl und
eine gesunde Entwicklung des Kindes tragen. Grundvoraussetzung hierfiir ist eine gute und enge
Zusammenarbeit mit den Eltern: Wir respektieren die vielfdltigen Lebenslagen und Biographien
der Familien und treten den Familien mit einer wertschdtzenden Haltung entgegen.

10.1 Zusammenarbeit Kindergarten und Familie

Zu einem vertrauensvollen Miteinander gehort gegenseitiges Kennenlernen, Interesse und
Verstandnis fiir die jeweils andere Seite. Wir streben eine intensive Zusammenarbeit mit den Eltern
an, in der wir gegenseitig die Ressourcen und Kompetenzen der Eltern und der padagogischen
Fachkrafte wertschdtzen.

Bei einer Besichtigung zeigen wir den Eltern gerne die Einrichtung und sie erfahren die wichtigsten
konzeptionellen Schwerpunkte. Vor Beginn der Eingewdhnung — auf welche wir noch gesondert
eingehen werden - findet das £rstgesprdch statt. Hier soll das gegenseitige Kennenlernen im
Vordergrund stehen und die Eltern bekommen die Moglichkeit, offene Fragen zu kldren. Sie werden
dazu eingeladen, ihr Wissen zum bisherigen Entwicklungsverlauf ihres Kindes und ihre
Erfahrungen einzubringen. Die pddagogischen Fachkrafte treten den Eltern interessiert und offen
entgegen, erldutern das pddagogische Konzept der Einrichtung und versuchen, die elterlichen
Wiinsche und Bediirfnisse zu verstehen sowie gegenseitige Erwartungen zu kldren. Die Eltern
werden (ber die Bedeutung und den Verlauf der Eingewohnung informiert. Wahrend der
Eingewdhnungszeit sind wir im engen Austausch mit den Eltern.

Wahrend des Tagesablaufs sind die padagogischen Fachkrdfte vor allem fiir die Kinder da.
Dennoch findet tdglich ein kurzer informeller Austauschin der Bring- und Abholzeit statt (7zir-und-
Angel-Gespriche). Hier sollte es eine kurze Ubergabe der Kinder geben, in der die wichtigsten
Informationen ausgetauscht werden. Morgens werden die Familien personlich und freundlich
begriiRt. Wir erkundigen uns nach dem Befinden des Kindes und klaren, ob es noch Wichtiges gibt,
das wir fiir den Verlauf des Tages wissen sollten. Beim Abholen geben wir den Eltern wiederum
Riickmeldung vom Tag und verabschieden uns von den Eltern und den Kindern. In der Bring- und
Abholzeit ist der Raum fiir ausfiihrliche Gesprache nicht vorhanden, zumal andere Eltern diese
Gesprdche mithdren kénnten.

Ein intensiver Austausch mit den Eltern erfolgt (ber die regelmaRig stattfindenden
Entwicklungsgespréche, welche auf unseren Beobachtungen und Dokumentationen basieren. Im
Vordergrund dieser Gesprdche stehen der Austausch tber den Stand und den Verlauf der
kindlichen Entwicklung sowie die Starken und Interessen des Kindes. Es werden gemeinsam die
weiteren Schritte der Forderung und Begleitung des Kindes fiir eine gute Entwicklung besprochen.
Bei Bedarf kann auch anlasshezogen ein auBerordentliches Gesprdch stattfinden. Eltern sollen
sich jederzeit willkommen fiihlen, Informationen nachzufragen oder Anregungen und Kritik an die
Einrichtung heranzutragen. Wir bemiihen uns, zeitnah Riickmeldungen zu geben.

Eine formale Vertretung der Elternschaft findet durch den Elternbeirat statt, welcher jahrlich
gewdhlt wird. Er besteht aus zwei Personen pro Gruppe. Der Elternbeirat hat die Aufgabe, die
Interessen der Eltern und Kinder gegeniiber der Einrichtung zu vertreten und bei Schliefitagen und
grundlegenden Veranderungen in der Einrichtung angehort zu werden. Jeder Elternbeirat soll selbst
entscheiden, in welchen Abstdnden er tagt. Uns ist die Vernetzung der Eltern wichtig. Eltern, die
zugezogen sind und ihr Familiennetzwerk nicht in der Region haben, haben mitunter
Schwierigkeiten, entsprechende Betreuungsmoglichkeiten zu organisieren. Elternabende sind u.a.
auch Treffpunkte fiir Eltern, um neue Kontakte kniipfen zu kénnen. Wir fiihren einmal im Jahr einen
Elternabend durch, bei welchem wichtige Punkte besprochen werden und ein Einblick in den
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padagogischen Alltag gegeben wird. Auf Antrag der Elternschaft sind wir auch bereit, einen
weiteren Elternabend durchzufiihren, der dann allerdings unter einem bestimmten Thema stehen
sollte. Der Elternbeirat kann jederzeit {iber die Einberufung eines Elternabends entscheiden. Uns
ist jedoch wichtig, nicht zu viele Elternabende zu veranstalten, da wir nicht zu viel ,,Familienzeit”
in Anspruch nehmen mdchten.

Die Familien bekommen neben Aushadngen iiber den Tagesablauf und die Dokumentation von
padagogischen Angeboten und Projekten in der Einrichtung, einen regelmafiigen Newsletter,
welcher liber Aktuelles aus dem Verein bzw. der Einrichtung informiert. Eltern, die den Newsletter
nicht erhalten wollen, werden selbstverstandlich aus dem Verteiler herausgenommen.

Alle Elterngesprdche iiber einzelne Kinder und personliche Informationen iiber Kinder und ihre
Familien werden vertraulich behandelt. Daherwerden solche Informationen nicht in Tiir-und-Angel-
Gesprdchen ausgetauscht.

10.2 Ankommen — miteinander vertraut werden

Aus der Forschung ist bekannt, dass die friihen Bindungsbheziehungen von Kindern langfristig
Einfluss auf das weitere Bindungsverhalten haben und eine sichere Bindung eine positive
Entwicklung des Kindes unterstiitzt (wie z.B. in den Bereichen soziale Kompetenz,
Kontaktfreudigkeit und Ausgeglichenheit)®. Bei einer sicheren Bindung ist die Bezugsperson der
»sichere Hafen“®¢, von dem aus das Kind seine Umwelt entdecken und erforschen kann und
zugleich jederzeit zuriickkehren kann, wenn es Riickversicherung, Trost oder Schutz bendétigt.
Studien haben gezeigt, dass Kinder neben den primaren Bezugspersonen (i.d.R. die Eltern) auch
frith eine Bindung zu weiteren Bezugspersonen aufbauen kdnnen®. Damit sich eine tragfdhige
Beziehung zwischen dem Kind und der pddagogischen Fachkraft in einer Kindertagesstatte
entwickeln kann, ist eine bindungsorientierte Eingewshnung mit Beteiligung der Eltern wichtig®.
Denn im Beisein der Eltern ist das Kind offener fiir den Kontakt zur pddagogischen Fachkraft und
weniger gestresst.

Wir verstehen den Ubergang von der familidren zur auBerfamilidren Betreuung als eine Aufgabe,
die alle Beteiligten gemeinsam bewadltigen miissen und bei der sowohl das Kind, als auch die
Eltern und die pddagogischen Fachkrafte ihre Bediirfnisse und Ressourcen einbringen. Uns ist
wichtig, dass wir eine offene und tragféhige Beziehung zu lhrem Kind und zu lhnen aufbauen, denn
nur so wird Ihr Kind sich bei uns wohlfiihlen und bekommt dadurch die Sicherheit ein natiirliches
Explorationsverhalten zu entwickeln. Kinder, die nicht durch Gefiihlskonflikte eingeschrankt
werden, haben die psychische Sicherheit, ihre Aufmerksamkeit neuen Anforderungen und der
Vielfalt ihrer Umwelt zuzuwenden.®® Nur von einer vertrauten Basis aus wagen Kinder den Schritt
in neue Erfahrungsbereiche — somit wird die Phase des Ankommens zu einem wichtigen
Meilenstein in der weiteren Entwicklung der Kinder.

Mit dem Wechsel von der Krippe in den Kindergarten oder dem Einstieg in die
Kindertagesbetreuung tiberhaupt sind fiir alle Beteiligten Verdanderungen, Erwartungen und
Unsicherheiten verbunden. Ihr Kind kommt mit seinen individuellen Gewohnheiten in unsere

8 vgl. Grossmann, K. & Grossmann, K. E. (2017). Bindungen — das Gefiige psychischer Sicherheit. Stuttgart:
Klett-Cotta.

8 Laewen, H.-J., Andrés, B. & Hédervari, E. (2003). Die ersten Tage — Ein Modell zur Eingewéhnung in Krippe
und Tagespflege. Weinheim, Basel, Berlin: Beltz.

8 vgl. Grossmann, K. & Grossmann, K. E. (2017). Bindungen — das Gefiige psychischer Sicherheit. Stuttgart:
Klett-Cotta.

8 Laewen, H.-J., Andrés, B. & Hédervari, E. (2003). Die ersten Tage — Ein Modell zur Eingewohnung in Krippe
und Tagespflege. Weinheim, Basel, Berlin: Beltz.

8 Grossmann, Klaus & Grossmann, K. E. (2008): Gut gebunden lernt sich’s leichter! In: das Leitungsheft
Kindergarten heute. 2/2008.
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Einrichtung und es macht vielleicht zum ersten Mal die Erfahrung, seinen oder ihren Platz in einer
groBeren Kindergruppe zu finden. Sie als Eltern mochten ihr Kind in einer guten, anregenden und
sicheren Umgebung wissen und auch die Fachkrafte in der Einrichtung bereiten sich auf ein neues
Mitglied in ihrer Gruppe vor, dem sie einen mdglichst guten Start ermdéglichen méchten.

Die Eingewdhnung beginnt mit einem ca. einstiindigen Aufnahmegespréach, das in den Wochen vor
dem Einstieg in den Kindergarten stattfindet. Fiir das Gesprach sollten sich alle Beteiligten
ausreichend Zeit nehmen. Wir mochten Sie und lhr Kind kennenlernen, um das gegenseitige
Verstandnis im Alltag zu férdern und um lhrem Kind den Einstieg in die Einrichtung zu erleichtern.
Aber auch Sie haben die Moglichkeit, alle offenen Punkte anzusprechen, so dass Sie uns Ihr Kind
beruhigt anvertrauen kdnnen. Wir finden es wichtig, ein stabiles Vertrauensverhaltnis aufzubauen.
Neben den Fragen an Sie werden auch unsere eigene Arbeitsweise und unsere Schwerpunkte
ausfiihrlich erklart. Wir mochten dieses Gesprach gerne alleine mit Ihnen fiihren und bitten Sie, lhr
Kind wahrend dieser Zeit von jemand anderem betreuen zu lassen.

In der Regel dauert eine Eingewdhnung zwei, maximal vier Wochen, wobei viele Kinder bereits in
der zweiten Woche ohne ihre Eltern in der Einrichtung bleiben; dies gestaltet sich von Kind zu Kind
sehrindividuell. Manche Kinder kennen die Einrichtung schon durch dltere Geschwisterkinder oder
waren bereits in einer Krippe und sind mit dem System ,,Kindertagesbetreuung® vertraut. Dadurch
fallt ihnen die Ablosung zur Bezugsperson leichter. Der Rahmenplan wird auf jedes Kind und auf
die Familie individuell abgestimmt. Wir versuchen dabei auch kulturelle Unterschiede zu
beriicksichtigen und orientieren uns grob an derfolgenden Herangehensweise. Je nach Einrichtung
kann das Vorgehen unterschiedlich gestaltet werden:

In derersten Woche ist es fiir ein gutes Ankommen wichtig, dass ein Elternteil (oder eine andere
Bezugsperson) die ersten Tage fiir eine bestimmte Zeit mit dabeibleibt, um dem Kind die
Sicherheit mit einer vertrauten Person zu geben. Ab dem dritten Tag konnte ihr Kind dann mit
zu Mittagessen (aus der Brotdose oder warmes Mittagessen in Einrichtungen, in denen dieses
angeboten wird). Entsprechend seinem Verhalten und seinen Bediirfnissen entscheiden wir
gemeinsam, ob eine erste Trennung schon angebracht ist. Wenn dieser Schritt gelungen ist und
ihrKind einen ausgeglichenen Eindruck macht, weiten wir die tdgliche Betreuungszeit nach und
nach aus. Nach diesen zwei Wochen, in denen Sie |hr Kind jeweils nach dem Essen abholen,
beginnen wir mit der Nachmittagsbetreuung und dem Schlafen in der Einrichtung (gilt nurin der
Ganztageseinrichtung).

Wir orientieren uns in der Zeit des Ankommens an lhrem Kind und seinem Tempo. In dieser
Phase sollte nichts {iberstiirzt werden, um lhrem Kind einen guten und vor allem
vertrauensvollen Start in die neue Lebensphase zu geben. Durch ,,Tiir- und Angelgesprache*
erhalten Sie immer wieder Riickmeldung iiber das Verhalten lhres Kindes in der
Trennungsphase. Wir legen Wert auf einen engen Austausch, um die Zeit des Ankommens fiir
Ihr Kind optimal zu gestalten.

Im abschlieenden Reflexionsgesprdach zur Eingewohnung, das ca. drei Monate nach der
Eingewohnung folgt, werden wir die Eingewohnungsphase auch noch einmal kurz mit lhnen
reflektieren.
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11 Kinderrechte und Beteiligung

(in Anlehnung von Johann Wolfgang von Goethe)

Bereits die UN-Kinderrechte stellen klar, dass jedes Kind das Recht hat, seine Gedanken, Wiinsche
und Bediirfnisse frei zu dufRern und Kinder als eigenstandige Trager von Rechten wahrzunehmen
sind (insbesondere Artikel 28 und 29). Ihre Meinung muss bei allen Dingen, die das Kind betreffen,
angemessen beachtet werden. Diesem Anspruch tragt auch der baden-wiirttembergische
Orientierungsplan Rechnung, indem er explizit die Kinderperspektive einnimmt. Partizipation,
Inklusion, die wertschdtzende Anerkennung von Unterschiedlichkeit und die konsequente
Orientierung an den Bedirfnissen eines jeden Kindes sind deshalb die Grundprinzipien einer
kindgerechten Elementarpddagogik. Das Kindertagesbetreuungsgesetz von Baden-Wiirttemberg
(KiTaG) greift den Bildungsauftrag in Tageseinrichtungen in §2 auf und betont dessen Bedeutung
fuir die Forderung der Gesamtentwicklung des Kindes. Fiir uns heifit dies, geeignete Mdglichkeiten
derBeteiligung anzubieten und entsprechende entwicklungsangemessene Handlungskonzepte zu
entwickeln sowie die Ziele des Orientierungsplans im pdadagogischen Alltag umzusetzen.

In einem ersten Schritt haben sich die Mitarbeiter_innen der Postillion e.V. Kindertagesstatten mit
dem Thema Partizipation intensiv auseinandergesetzt, eigene Erfahrungen reflektiert und ein
tieferes Verstandnis davon, was Partizipation in der Einrichtung fiir sie bedeutet, gebildet. Die
Teams diskutierten, wo und in welchem Umfang sich die Kinder aktuell beteiligen und beschweren
konnen, wo den Kindern zukiinftig mehr Beteiligung ermoglicht werden kann und was es hierfiir
bedarf (wie die strukturelle Verankerung von Partizipation und die Einbeziehung der Eltern). In
einem andauernden Prozess werden die Beteiligungs- und Beschwerdemdglichkeiten gemeinsam
mit den Kindern reflektiert und evaluiert. Zum Beispiel wird im Singkreis oder beim gemeinsamen
Friihstiick der anstehende Tag besprochen. Die Kinder spiiren ihre Bedeutung dadurch, dass sie
den Tag mitgestalten kénnen.

11.1 Partizipation und Einbeziehung

(Emmi Pikler)

Die rechtliche Grundlage gibt vor, dass die Meinung des Kindes in allen ihn betreffenden
Entscheidungen ,,angemessen und entsprechend seinem Alter und seiner Reife“*° beriicksichtigt
werden soll und pddagogische Kindertagesstatten das Kind bei der Entwicklung ,,zu einer

% BMFSF] (2012). Ubereinkommen iber die Rechte der Kinder. Verfiigbar unter:
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSF)/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/_C3_gCbereinkommen-
_C3_BCber-die-Rechte-des-Kindes,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf  [03.06.2014].
S.15.
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eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit“?* unterstiitzen miissen.
Partizipation ist zum einen an den individuellen Kompetenzen, dem jeweiligen Entwicklungsstand
und der Lebenswelt des Kindes orientiert und baut zum anderen auch auf der Haltung der
padagogischen Fachkrafte und der Eltern auf.®? Das Kind muss als Individuum mit seinen Rechten
gesehen und ihm muss mit einer fordernden, wertschdtzenden Grundhaltung begegnet werden.
Vor dem Hintergrund, dass das Kind ein aktiver Konstrukteur seiner eigenen Umwelt ist, werden
die padagogischen Fachkrafte zu Entwicklungsbegleiter_innen der Selbstbildungsprozesse der
Kinder.”> Die Erwachsenen miissen feinfiihlig auf die kindlichen verbalen und nonverbalen Signale
achten und reagieren, um das Kind mit seinen Interessen und Bediirfnissen wahr und ernst zu
nehmen. Forschungsergebnisse zeigen, dass durch die Mitbestimmungspolitik Kinder in ihrem
Selbstbewusstsein, ihrer Selbstwirksamkeit und Resilienzbildung gestdarkt werden, soziale
Kompetenzen ausgebaut und nachhaltige Problemlosefdhigkeiten gelernt werden.®*

Unser Bestreben ist, durch das Leben von Partizipation

— Kinderrechte erfahrbar zu machen. Dies bedeutet, dass die Kinder tber ihre Rechte
informiert werden und Rahmenbedingungen geschaffen werden, in denen sie ihre Rechte
leben konnen.

— dass Kinder lernen, ihre eigenen Bediirfnisse, Meinungen und Wiinsche wahrzunehmen
und auch zu duf3ern.

— die sozialen, sprachlichen und emotionalen Kompetenzen der Kinder zu starken. Indem
die Kinder angeregt werden, sich vor der Gruppe zu duf3ern und ihre Meinung einzubringen,
werden kommunikativen Fahigkeiten unterstiitzt. Zugleich lernen die Kinder andere
Sichtweisen kennen und akzeptieren und es werden Konfliktlosemoglichkeiten aufgezeigt.

— einem Machtgefdlle von pddagogischen Fachkrdften und Kindern entgegenzuwirken. Die
Kinder werden ermutigt, bei fehlender Bediirfnisorientierung ihren Unmut zu duern und
sich Hilfe zu holen und erfahren dadurch, dass sie selbst etwas in allen Bereichen bewirken
kdnnen.

Da Partizipation in den Kopfen beginnt, ist eine regelméaige Reflexion der eigenen Haltung und
des Tagesablaufs in Bezug auf Moglichkeiten der Teilhabe wichtig. In unseren Einrichtungen wird
daher das Thema ,,Partizipation“ immer wieder z.B. in Teamsitzungen, an Planungstagen und bei
der tdglichen Reflexion der eigenen Arbeit aufgegriffen. Im Weiteren werden Beispiele fiir
Beteiligungsmoglichkeiten in unseren Einrichtungen genannt:

Beim Ankommen
— konnen die Kinder entscheiden, zu wem sie mdchten und was sie machen méchten
— legen die Kinder fest, was sie fiir einen guten Start in der Einrichtung brauchen
Im Singkreis
— konnen die Kinder entscheiden, ob sie teilnehmen mdéchten
— konnen die Kinder entscheiden, neben wem sie sitzen mdchten
— konnen die Kinder entscheiden, ob sie sich aktiv oder passiv beteiligen méchten
— konnen die Kinder entscheiden, welche Lieder gesungen, Fingerspiele gemacht,
Geschichten erzahlt werden, etc.

9 Schleicher, H. (2002). Recht der Kinder- und Jugendhilfe. Verfligbar unter
http://www.familienhandbuch.de/cms/Rechtsfragen-Jugendhilferecht.pdf (03.06.2014), S.9.

2 Hansen, R. (2013): Mitbestimmung der Kleinsten im Kita-Alltag — so klappt‘s!In: KiTa aktuell ND. 2013.
S.67-69.

% Laewen, H.-). (2002): Die Selbstbildung des Kindes fordem. Verfligbar unter: http://www.liga-
kind.de/fruehe/102_laewen.php [03.06.2014].

9% Deutsches Kinderhilfswerk e.V. (Hrsg.), Lutz, R., Frey, C., Niirnberg, C. & Schmidt, M. (2012): Kinderreport
Deutschland 2o012: Mitbestimmung in Kindertageseinrichtungen und Resilienz. Christophorus Verlag.
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Beim Essen

konnen die Kinder entscheiden, was, wie viel und wie lange sie essen mochten

kénnen sich die Kinder selbst schopfen und einschenken (wenn Essen in der Einrichtung
angeboten wird)

besteht kein Zwang aufzuessen

kdnnen sich die Kinder unbekannte Speisen zum Probieren nehmen

werden die Kinder in die Vorbereitungen eines gemeinsamen Essens (z.B. Tisch decken)
und Nachbereitungen (z.B. Tisch abrdumen miteinbezogen

werden die Kinder bei der Essensauswahl (z.B. fiir ein gemeinsames Friihstiick oder einen
Nachmittagssnack) miteinbezogen; Beispielsweise durch eine gemeinsame
Speisenauswahl oder den gemeinsamen Einkauf

Beim Spielen

kdnnen die Kinder entscheiden, mit wem sie spielen mdchten

kdénnen die Kinder entscheiden, was sie spielen mochten (Art des Spiels und des
Spielmaterials)

kdnnen die Kinder entscheiden, wo sie spielen méchten

konnen die Kinder jederzeit nach Bedarf trinken

entwickeln sich Projekte und Angebote iiber die beobachteten Interessen der Kinder
konnen die Kinder jederzeit ihr Portfolio anschauen

sind die Spielmaterialien sichtbar und anschaulich prasentiert und laden zum Entdecken
ein

Beim Schlafen/ Ruhen

wird das individuelle Schlaf- und Ruhebediirfnis beriicksichtig (ob, wann und wie lange)
kénnen die Kinder entscheiden, was sie zum Einschlafen brauchen (Kuscheltier, Schnuller
etc.)

werden die Kinder in die Vorbereitung (z.B. Betten richten, Kleidung ausziehen) und
Nachbereitung (z.B. Betten ausschiitteln, Kleidung anziehen) miteinbezogen

In der Pflege-/ Wickelsituation

konnen die Kinder entscheiden, wann und von wem sie gewickelt werden mdchten. Das
Wickeln wird angekiindigt

konnen die Kinder entscheiden, ab wann und ob sie auf die Toilette gehen méchten
werden die Kinder aktiv miteinbezogen, indem sie z.B. selbststdndig auf den
Wickelbereich gehen, ihre Wickelutensilien heraussuchen, ihre Windel 6ffnen, etc.

Allgemein

beteiligen sich die Kinder bei der Planung und Gestaltung des Tages

Zur Partizipation in der Einrichtung gehort ferner die Einbeziehung der Eltern und der familidaren
Situation. Neben der Informationsweitergabe an die Eltern durch z.B. Aushdnge, Tiir- und
Angelgesprdche und dem intensiven Austausch in z.B. Entwicklungsgesprachen, werden die
Eltern zur Kooperation angeregt und auch zu Feedback mit konzeptionellen Anregungen
eingeladen.
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11.2 Beschwerderechte

Kinder haben nicht nur ein Recht auf Mitsprache und Beteiligung, sondern auch ein Recht sich zu
beschweren (§ 45 SGB VIII Abs. 2 Nr. 3). Die Verankerung eines Beschwerdeverfahrens in den
Kindertageseinrichtungen soll es den Kindern ermdglichen, ihre Beschwerden und Anliegen
entwicklungsgerecht duern zu kénnen.

Neben der verbalen Mitsprache miissen auch Kleinkinder oder Kinder, deren Erstsprache nicht
Deutsch ist, die Mdglichkeit haben, ihre Interessen vorzubringen. Kleinkinder auBern ihr Missfallen
zum Beispiel durch Weinen oder Riickzug und so ist es die Aufgabe der pddagogischen Fachkrafte,
die Unmutsduferungen feinfiihlig wahr und vor allem ernst zu nehmen. Den Kindern muss
bewusstgemacht werden, dass sie sich beschweren diirfen und ihre Beschwerden auch bearbeitet
werden. Durch die Beteiligung an Aushandlungsprozessen und somit an der Verdnderung ihrer
Situation erfahren die Kinder Selbstwirksamkeit.

Zum Beschwerdeverfahren gehort den Kindern aufzuzeigen, welche Mdglichkeiten sie zur
Beschwerde haben, dass sie ernst genommen werden und auf die Beschwerde eingegangen wird.
In regelmaBigen und verldsslichen Beteiligungsrunden wird es den Kindern ermdglicht, ihre
Interessen vorzubringen. In unseren Einrichtungen finden diese unter anderem beim Singkreis
statt, in dem die ersten Erfahrungen mit einer demokratischen Kultur und unterschiedlichen
Kommunikationsformen gemacht werden. Dadurch erhalten die Kinder Zugang zu strukturell
verankerten Partizipationsformen. Wahrend die Zweijdhrigen durchaus bei bestimmten Punkten
(Bsp. Essen, Spielgestaltung) mitreden und auch mitentscheiden kdnnen, verfolgen die Kleineren
in der Regel interessiert das Geschehen und lernen, dass man sich dufiern bzw. ,,beschweren* darf
und auch gehort wird. Hierbei ist eine dialogische Haltung und Nachfragen seitens der
padagogischen Fachkrdfte unabdingbar. Im Alltag in unseren Einrichtungen finden sich viele
weitere Gelegenheiten, in einem personlichen Gesprdach Wiinsche und Belange zu duRern (z.B.
beim Wickeln oder beim Essen). Die Bediirfnisse der Kinder werden ernst genommen, gehort und
es wird gemeinsam nach Veranderungsmaoglichkeiten gesucht.

In den Kindertageseinrichtungen haben zudem Eltern ein Beschwerderecht. Denn insbesondere in
den ersten jungen Jahren ist die enge Zusammenarbeit mit den Eltern wichtig. Das heif3t, dass bei
den regelmaBigen Elterngesprdachen auch die Belange und die Fragen der Mitbestimmung von
Kindern eine wichtige Rolle spielen. Eltern nehmen ebenfalls Bediirfnisse oder Wiinsche ihrer
Kinder wahr und sollten die Moglichkeit haben, auf das Geschehen Einfluss zu nehmen und
Beobachtungen direkt der Einrichtung zuriick zu melden. Die Eltern selbst sind iiber den
Elternbeirat und den Gesamtelternbeirat beim Postillion e.V. vertreten.?> Bei Beschwerden kénnen
Eltern sich grundsatzlich immer an die pddagogischen Fachkréfte, die Leitung der Einrichtung und
an den Vorstand wenden.

% Ordnung zur Bildung des Gesamtelternbeirats beim Postillion e.V. 2008
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12 Qualitatsentwicklung®®

Mit der Qualitdtsentwicklung in unseren Kindertageseinrichtungen mdéchten wir eine
kontinuierliche und systematische Verbesserung unseres Angebotes fiir Kinder, Eltern sowie
unserer Mitarbeiter_innen gleichermafien ermdoglichen. Sie umfasst die Organisation und
Infrastruktur der gesamten Einrichtung ebenso wie die Rahmenbedingungen des Tragers
(Strukturqualitat), aber auch die (padagogische) Qualitdat unserer taglichen Handlungen und
unseres Umgangs miteinander (Prozessqualitdt). Die padagogische Ausrichtung im Alltag
orientiert sich an der Entwicklung und den Bildungsprozessen des Kindes (Orientierungsqualitat).
Unsere Arbeitsweise zielt nicht darauf ab, an moglichst vielen ,,Férderprogrammen* (z.B. spezielle
Sprachprogramme, Programme zur Unterstiitzung von emotionalen Kompetenzen etc.)
teilzunehmen, um dadurch die Qualitdt unserer Arbeit zu erhdhen.”” Wir mochten die Kinder
vielmehr in ihrem Alltag in der Kindertagesstatte kompetent begleiten und unseren Erziehungs-
und Bildungsauftrag im gemeinsamen Zusammenleben wahrnehmen. Forschungsergebnisse
weisen inzwischen die hohe Bedeutsamkeit des Beziehungsaspektes beim Lernen nach und die
Notwendigkeit, dass Lernen in sinnhafte Alltagsbeziige integriert sein muss. Als Beispiel hier eine
kurze Ausfiihrung aus dem Bereich der Sprachbildung: ,,Unterschiedliche Studien belegen, dass
Kinder in ihrer weiteren Sprachentwicklung nachweislich nicht von isolierten, additiven
Sprachférderprogrammen  profitieren.®® Erfolgreicher ist Sprachbildung dann, wenn sie
kontinuierlich stattfindet, in den pddagogischen Alltag integriert und vor dem Hintergrund der
individuellen Ressourcen und Stdrken der Kinder gestaltet wird. Authentische und
sprachanregende Situationen stellen dabei den Ausgangspunkt fiir die Kommunikation und
Interaktion der Kinder untereinander und mit den pddagogischen Fachkraften dar.“*®

Dies bedeutet, dass wir unser Konzept und unsere Arbeitsweise regelmaflig evaluieren missen.
Folgende MaBnahmen der Qualitdatsentwicklung und -sicherung sind bereits Standard beim
Postillione.V.:

A) Fachliche Weiterentwicklung

Die Mitarbeiter_innen des Postillion e.V. nehmen regelmafig an Fortbildungen teil. Hierzu gehoren
die jahrlich stattfindenden zweitdgigen Inhouse-Fortbildungen aller Mitarbeiter_innen der
Kindertageseinrichtungen mit jeweils unterschiedlichen Schwerpunkten. Diese Fortbildungen
werden ergdnzt durch Abendworkshops zu einzelnen Themenbereichen und gezielten
Einzelfortbildungen bzw. Teamfortbildungen, die je nach Bedarf gemeinsam vom jeweiligen
Vorstandsmitglied der Abteilung und der Einrichtungsleitung festgelegt werden.

Jedes Team hat zudem die Moglichkeit, in schwierigen Phasen oder bei Krisen Unterstiitzung durch
die Vorstandsmitglieder oder die Bereichsleitungen anzufordern. Langere Coaching- oder
Supervisionsprozesse werden teilweise auch durch externe Personen begleitet.

Neue Leitungen durchlaufen beim Postillion e.V. eine mehrtagige Einarbeitungsschulung, um sie
in ihre Leitungsaufgaben und die Vereinskultur einzufiihren. Sie werden im ersten halben Jahreng
von den Bereichsleitungen und zustandigen Vorstandsmitgliedern begleitet.

% § 45 SGB VIII Abs. 3 Nr. 1

% In der Sozialpddagogik ist dies nicht unumstritten, da die Wirksamkeit hdufig nicht tiberpriift ist bzw. nicht
nachgewiesen werden konnte, dass gezielte Programme nachweisbare Verdnderungen bewirken. Vgl.
Studien aus der Schweiz: Eisner, Manuel (et.al.): Frithpravention von Gewalt und Aggression, 2008, aber
auch aus Deutschland von Britta Bannenberg: Bannenberg/Rossner: Erfolgreich gegen Gewalt in
Kindergdrten und Schulen, 2006 oder aus dem Bereich der Sprachférderung vgl. Zimmer, Renate: Sprache
bewegt — bewegte Sprache, 2018.

9% Vgl. Lisker, 2011; Schakib-Ekbatan, Hasselbach, Roos & Schéler, 2007

9 Zimmer, R. (11.2018): Sprache bewegt — Bewegte Sprache. Ansdtze einer alltagsintegrierten Sprachbildung
und Sprachforderung. S.4. Verfugbar unter: https://www.kita-fachtexte.de/de/fachtexte-finden/sprache-
bewegt-bewegte-sprache-ansaetze-einer-alltagsintegrierten-sprachbildung-und-sprachfoerderung
[12.12.2019].
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Der Verein informiert wochentlich in einem internen Newsletter (Postillionintern) uber
Verdnderungen interner Strukturen, iliber neue Aufgabenbereiche des Vereins und aktuelle
Verdffentlichungen in Fachzeitschriften. Zusdatzlich stehen den Einrichtungen entsprechende
Fachzeitschriften zur Verfiigung.

B) Zusammenarbeit von Trager und Einrichtungen

Jedes der sechs Vorstandsmitglieder betreut einen oder mehrere Fachbereiche. In den Abteilungen
Krippe und Kindergarten werden die beiden Vorstandsmitglieder von jeweils zwei
Bereichsleitungen unterstiitzt. Diese betreuen die Kindertagesstdtten fachlich mit und
unterstiitzen als Vertretungskrafte, um einen Einblick in den Alltag der Einrichtungen zu haben und
dadurch intensiv mit dem Team an dessen Themen arbeiten zu kénnen. So ist sichergestellt, dass
trotz der hohen Anzahl an Einrichtungen die Leitungen eine gute Betreuung und enge Anbindung
an den Trager haben.

C) Arbeitskreis der Leitungen

Beim Postillion e. V. gibt es Arbeitskreise der Leitungen aller Krippen, der Haus- und der Wald- bzw.
Naturkindergarten, die sich circa alle zwei Monate treffen. In diesen Arbeitskreisen werden die
Grundziige der Konzeption regelmafiig gemeinsam abgestimmt, um ein einheitliches Arbeiten zu
ermoglichen. Ferner erhalten die Leitungen dort wichtige Informationen tiber Gesetzesdanderungen,
Verwaltungsvorschriften und kommunale Regelungen. Somit ist ein regelmafBiger Fachaustausch
zu allen Fragen rund um den Bereich Kindertagesstatten moglich.

Zusatzlich gibt es im Kindergartenbereich zwei Arbeitskreise zu den Themen ,Alltagsintegrierte
Sprachentwicklung” und ,,Naturwissenschaftliche Angebote“ in denen sich Kolleg_innen aus allen
Kindergarten mehrmals im Jahr fortbilden und austauschen.

D) Klausurtagung der Leitungen

Einmal im Jahr veranstaltet der Postillion e.V. eine zweitdgige Klausurtagung fiir alle Leitungen.
Wahrend dieser Klausur erhalten die Leitungen die Moglichkeit, ihre Rolle zu reflektieren und sich
weiterzuentwickeln. Auflerdem werden Themen besprochen und abgestimmt, die alle
Einrichtungen des Postillion e.V. bereichsiibergreifend betreffen. Bei der Leitungsklausur wird der
Netzwerkgedanke sehr stark in den Vordergrund gestellt, sodass die Leitungen die Méglichkeit
haben, tiber persénliche Kontakte in einem Netzwerk eingebunden zu sein und bei Bedarf eine
kollegiale Beratung in Anspruch zu nehmen.

E) Teamsitzungen und Teamklausuren

Regelmafiig finden Teamsitzungen von ein bis zwei Stunden statt, in denen neben der Organisation
der Einrichtung oder pddagogischen Themen auch eine Reflexion auf Basis der gemachten
Beobachtungen und Dokumentationen der eigenen Arbeit erfolgt.

Zusatzlich finden dreimal im Jahr pddagogische Tage statt, an denen zum Beispiel die Konzeption
bearbeitet, Forthildungsthemen oder Themen aus den Fachbereichen Krippe und Kindergarten
vertieft oder auch die Raumgestaltung der Einrichtung tiberpriift werden.

F) Vernetzung der Abteilungen

Durch die GroBe des Vereins steht in den einzelnen Arbeitsbereichen viel Fachwissen zur
Verfiigung, welches auch von den Kolleg_innen der anderen Bereiche sinnvoll genutzt werden
kann. Die sogenannte ,Klarungs- und Vernetzungsstelle“ kann zentral von allen kontaktiert
werden, wenn sich Schwierigkeiten durch herausforderndes Verhalten von Kindern abzeichnen
oder wenn fiir ein Kind eine Eingliederungshilfe beantragt werden soll, damit es fiir seine
speziellen Bedarfe eine weitere Unterstiitzung in der Kindertagesstatte erhalt. Die Kollegin aus der
Vernetzungsstelle begleitet diese Verfahren oder initiiert bei einem konkreten Bedarf in einer
Einrichtung auch eine Videointeraktionsanalyse (VIA), die von Kolleg_innen aus der Abteilung
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Hilfen zur Erziehung durchgefiihrt wird. Beim Einsatz von Videos arbeitet der Postillion e.V. in
Anlehnung an die Marte Meo Methode.™

Jede Einrichtungsleitung hat zudem die Moglichkeit, im Rahmen des § 8a SGB VIl (oder auch
unterhalb des § 8a) eine Teamleitung der Abteilung Hilfen zur Erziehung ins Team einzuladen, um
eine Fallbesprechung durchzufiihren. Im Anschluss daran wird gemeinsam das weitere Vorgehen
festgelegt.

G) Padagogische Videoreflexion

Alle Kindertagesstdtten des Postillion e.V. fiihren derzeit die Form der pddagogischen
Videoreflexion ein. Situationen im Alltag sind meist schnell wieder voriiber und im Nachgang
schwer zu rekonstruieren und in der Folge auch schwer zu reflektieren. Die regelmafige Begleitung
des Alltags mit der Videokamera ermoglicht den Teams eine ausfiihrliche Reflexion der
Alltagssituationen: im geschiitzten Rahmen der Teamsitzungen und mit ,,objektiven* Bildern, die
wiederholt und unter verschiedenen Perspektiven analysiert werden kdnnen. Das eigene
padagogische Handeln muss immer wieder Thema sein, um die Prozessqualitdt in den
Einrichtungen kontinuierlich weiterentwickeln zu kdnnen.

Unterstiitzend bekommen die Leitungen die Moglichkeit, intern eine Ausbildung zum Marte Meo
Practitioner® zu machen. Dieses ressourcenorientierte Videointeraktionsanalyseverfahren richtet
den Blick auf die entwicklungsunterstiitzenden Momente der alltdaglichen Kommunikation:
zwischen Fachkraften und zwischen Fachkraft und Kind. Eine ausgebildete Leitung kann ihr Team
bei der Videoreflexion entsprechend unterstiitzen.

H) Einsatz des Vertretungsteams

Der Postillion e.V. hat vier regionale Vertretungsteams, eines mit dem Schwerpunkt Wald. Das
Vertretungsteam hat die Aufgabe, bei Krankheit und Urlaub von Mitarbeiter_innen die notwendige
Personalstarke mit Fachkraften zu erfiillen. Zudem erméglicht das Vertretungsteam auch eine
Reflexion der Arbeit mit den Teams vor Ort. Das Vertretungsteam trifft sich einmal im Jahr zu einem
padagogischen Tag und zweimal im Monat mit der jeweiligen Teamleitung fiir einen
padagogischen Austausch. Diese geben den Einrichtungen gegebenenfalls Riickmeldungen.
Damit ermdglichen wir fiir die Einrichtungen auch eine Reflexion ihrer Arbeit von auf3en.

1) Arbeitssicherheit

Eine externe Fachkraft fiir Arbeitssicherheit fiihrt jahrlich eine Begehung der Einrichtung durch, die
auch protokolliert wird. Fiir die Behebung mdglicher beobachteter Mangel ist die Abteilung
Gebdudemanagement zustdndig. Zusatzlich iberpriifen die Bereichsleitungen als speziell
geschulte Sicherheitsbeauftragte bei ihren Arbeitseinsdtzen in den Einrichtungen auch immer
wieder die Gegebenheiten vor Ort hinsichtlich Sicherheit und Gesundheit fiir Kinder und
Mitarbeiter_innen.

In regelmafiigen Abstdnden findet auRerdem eine betriebsarztliche Sicherheitsbegehung durch
den Betriebsarzt statt. Auch hier wird das Protokoll der Begehung an das zustdndige
Vorstandsmitglied und die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit weitergeleitet, damit eventuelle Mangel
beseitigt werden kénnen.

Die Ergebnisse dieser Begehungen, eine jahrliche Auswertung der Unfallmeldungen, samtliche
Gefdahrdungsbeurteilungen innerhalb des Vereins und die Gesundheit der Mitarbeiter_innen sind
Thema im Arbeitssicherheitsausschuss (ASA), der sich mehrmals im Jahr trifft.

Alle Einrichtungen arbeiten nach einem Hygieneplan, der regelmafig durch das Gesundheitsamt
Uberprift wird. Im zweijdhrigen Rhythmus erstellt jede Einrichtung eine psychische
Gefdhrdungsbeurteilung fiir das Team, deren Ergebnisse zusammen mit dem zustdandigen
Vorstandsmitglied und den Bereichsleitungen ausgewertet und bearbeitet werden. Dies ist ein

°° Aarts, M. & Aarts, ). (2019): Das goldene Geschenk. Aarts Productions.
°1 Hawellek, Ch. (2017): Marte Meo im Uberblick. BoD — Books on Demand.
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fortlaufender Prozess. Zusétzlich finden fiir alle padagogischen Fachkrafte in den erforderlichen
Abstdnden Feuerlosch- und Brandschutziibungen sowie Erste-Hilfe-Kurse statt.

J)) Transparente Arbeitsweise

Der Postillion e.V. bemiiht sich im Sinne einer qualitdtsorientierten Zusammenarbeit mit allen
Beteiligten um eine transparente Arbeitsweise. In Bezug auf die Eltern wurden dafiir mehrere
Verfahren eingefiihrt. Alle Eltern werden regelmafig durch einen Newsletter iiber Neuigkeiten,
Angebote und Aktionen der jeweiligen Einrichtung informiert. Er enthdlt teilweise auch
Mitteilungen des Tragers.

Jede Einrichtung wahlt entsprechend den Richtlinien des Kultusministeriums und des
Ministeriums fiir Arbeit und Soziales (uber die Bildung und Aufgaben der Elternbeirdte nach § 5
des Kindertagesbetreuungsgesetzes) zwei Elternbeirdte pro Gruppe. In der Regel werden dann aus
dieser Gruppe in den groferen Einrichtungen noch zwei Elternbeiratsvorsitzende gewahlt. Der
Postillion e.V. hat einen Gesamtelternbeirat, bestehend aus den Vorsitzenden der Krippen,
Kindergdrten und Wald- Naturkindergdrten eingefiihrt, der sich einmal pro Jahr mit den
zustdndigen Vorstandsmitgliedern trifft, um aktuelle Themen der Kindertagesbetreuung zu
diskutieren. Zusatzlich sind auch drei Elternvertreter_innen Teil des Beirats, ein vereinsinternes
Gremium, das die Arbeit des Vorstandes inhaltlich begleitet und kontrolliert. Diese Form der
Beteiligung wurde eingefiihrt, um Eltern an Beschliissen, die die Kindertagesstatten betreffen zu
beteiligen und um einen Einblick in die Aufgabenvielfalt des Tragers zu ermoglichen. Das Protokoll
dieser Beiratssitzungen geht im Anschluss an die vier jdhrlichen Treffen ebenfalls an diese
Elternvertreter_innen.

Fiir einen Uberblick iiber die Zufriedenheit der Familien mit der Arbeitsweise der Einrichtungen und
des Trdgers fiihren wir alle paar Jahre eine Elternbefragung durch. Die Ergebnisse wurden in der
Vergangenheit bei den jahrlichen Treffen des Gesamtelternbeirats vorgestellt. Sie werden aber
auch intern in den Leitungsgremien vorgestellt und bearbeitet. Wir mdchten die bisher erarbeitete
Qualitat gemeinsam weiterentwickeln.

K) Ausbildung von Fachkréften

Der Postillion e.V. betreibt seit dem Schuljahr 2019/2020 eine Fachschule, um den
Fachkrafteausbau mit zu unterstiitzen. Als stetig wachsender Trager von vielen Kindertagesstatten,
haben auch wir ein grofles Interesse an einer fundierten Ausbildung und der Erhéhung der
Ausbildungspldtze im Rhein-Neckar-Kreis. Im Gegensatz zu den iibrigen Fachschulen im Kreis,
bietet die Schule des Postillion e.V. allerdings nur die Praxisintergierte Ausbildung (PiA) fir
Erzieher_innen an.

Da wir auch weiterhin die etablierten Ausbildungsformen unterstiitzen méchten, bleiben wir mit
diesen Fachschulen vernetzt und stellen in unseren Kindertagesstdtten zahlreiche
Praktikumsplatze zur Verfiigung.

L) Bundesweite Vernetzung mit anderen Tragern und Verbdnden

Fiir eine qualitative Weiterentwicklung des kompletten Vereins ist es dem Postillion e.V. wichtig,
mit anderen Trdgern, die dhnliche Strukturen aufweisen, im Austausch zu sein und gute
Kooperationen aufzubauen. Dadurch kdnnen die eigenen Konzepte ausgebaut bzw. neue
eingefiihrt werden.

Aufgrund der guten bundesweiten Vernetzung — auch mit Hochschulen — kdnnen immer wieder
Modellprojekte oder eine wissenschaftliche Begleitung der eigenen padagogischen Haltung und
Handlungskonzepte initiiert werden. Diese Ergebnisse geben wichtige Impulse fiir die interne
Arbeitsweise und kreisweite Strukturen, die es evtl. zu iberdenken gilt.



